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I. Sesavali
maswavleblis wigni
maswavleblis wignis ZiriTadi mizania, fizikaSi swavla/swavlebis xarisxis amaRleba. am 

miznis misaRwevad maswavleblis wigns upiratesad oTxi funqcia aqvs:

1. Tanamedrove samecniero da zogadi informaciis miwodeba.  
yovel 10 weliwadSi samecniero informacia Zveldeba da misi naxevari axldeba. amasTan, 

dRes, samecniero-teqnologiuri progresis im epoqaSi, roca yoveli axali dRe axali 
samecniero aRmoCenisa Tu teqnologiebis gasaocari miRwevebis mauwyebelia, SeuZlebelia, 
fizikis pedagogma absoluturad yvelaferi icodes. maswavleblis wignis erT-erTi funqciaa, 
daexmaros fizikis maswavlebels, ise dagegmos gakveTilebi, rom man moswavleebTan erTad 
moiZios axali informacia ramdenime alternatiuli wyarodan, daaxarisxos is, amoarCios 
da miznobrivad gamoiyenos praqtikul saqmianobaSi.

2. fizikis maswavleblis profesiuli ganviTarebis xelSewyoba.
maswavleblis wignSi ganxilulia inovaciuri saswavlo teqnologiebi, moswavleze orien

tirebuli swavla/swavlebis ZiriTadi principebi da swavla-swavlebis axali midgomis 
ZiriTadi maxasiaTeblebi.

maswavleblis wignis funqciaa, daexmaros fizikis maswavlebels, gaiazros Tavisi roli 
saganmanaTleblo reformis warmatebiT ganxorcielebaSi da SeimuSaos swavlebis sakuTari 
stili, romelic miesadageba TiToeuli moswavlis swavlis stils.

3. saswavlo procesisa da gakveTilebis dagegmva/warmarTvaSi daxmareba.
maswavleblis wignSi ganxilulia Tanamedrove, moswavleze orientirebuli gakveTilis 

struqtura, misi dagegmvis etapebi. mocemulia gakveTilebis dagegmvis sanimuSo sqema da 
sxvadasxva tipis ramdenime gakveTilis scenari.

4. Sefasebis axali sistemis daxasiaTeba da SefasebaSi daxmareba.
maswavleblis wignSi ganxilulia Semowmebisa da Sefasebis xerxebi, formebi da saSualebebi. 

mocemulia rekomendaciebi, romlebic daexmareba fizikis maswavlebels Sefasebis axali 
sistemis efeqtianad danergvaSi.

maswavleblis wignSi mocemuli rCevebi da rekomendaciebi maswavleblis sagnobrivi 
codnis gamdidrebasa da praqtikuli unar-Cvevebis daxvewa-ganviTarebas emsaxureba. rCevebi 
aramc da aramc ar zRudavs maswavleblis Tavisuflebas, Tavad miiRos gadawyvetileba, ama 
Tu im Temis swavlebisas romeli aqtivobebi da swavlebis meTodi SearCios. dRes fizikis 
maswavlebels yvelaze metad iseTi saswavlo strategiis SemuSaveba sWirdeba, romelic 
xels Seuwyobs fizikis gakveTilze swavlebis aqtiuri meTodis (keTebiT swavla, kvleviTi 
samuSaoebi) kidev ufro intensiurad gamoyenebas.

Tu winamdebare wigni mcirediT mainc daexmareba maswavlebels moswavleze orien
tirebuli swavla/swavlebis procesis warmatebiT ganxorcielebaSi (gakveTilebis dagegmvasa 
da CatarebaSi, standartiT gansazRvruli Sedegis miRwevaSi), CavTvliT, rom mizani, 
romelsac es wigni isaxavs, miRweulia.

moswavlis wigni
	 gTavazobT XI klasis fizikis saxelmZRvanelos (moswavlis wignis) Zlieri mxareebisa da 

saxelmZRvaneloSi warmodgenili siaxleebis mokle aRweras:

Zlieri mxareebi:
• 	 saintereso da moswavlisTvis advilad aRsaqmeli eniT dawerili paragrafebi;
• 	 mravalferovani aqtivobebi, romelTa nawili individualuri samuSaoa, nawili ki 

wyvilebsa an jgufebSi samuSaodaa gankuTvnili;
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•	 TiToeuli saswavlo Temis saintereso wardgena, romelic moswavleebisTvis damatebiT 
motivacias qmnis;

•	 axali codnis damoukideblad agebis sqemebi: Tanamimdevruli kiTxvebi, romlebsac 
daskvnebamde mihyavs moswavle;

•	 gasagebi da martivi instruqciebi moswavleebisa da maswavleblebisTvis;
•	 saswavlo Temis farglebSi martividan rTulisken dalagebuli aqtivobebi;
•	 aqtivobebi, romlebic xels uwyobs maRali saazrovno unarebis gamomuSaveba-daxvewas;
•	 mdidari eleqtronuli resursebi;
•	 Tanamedrove samecniero da teqnologiuri progresis Sesabamisi da sando informacia;
•	 saintereso eqskursebi fizikis ganviTarebis istoriaSi;
•	 TviTSefasebis testebi TiToeuli Temis bolos, romelTa daxmarebiTac moswavle 

gansazRvravs, ramdenad miaRwia Temis Seswavlis dawyebisas dasaxul mizans;
•	 saintereso kvleviTi samuSaoebi da proeqtebi;
•	 teqstTan Serwymuli da miznobrivad dakavSirebuli feradi ilustraciebi.

siaxleebi:

moswavlis saxelmZRvanelo saganmanaTleblo resursia, romelSic mocemulia:
• 	 aqtivobebi saswavlo procesis diferencirebisTvis: yvela moswavles eZleva davaleba 

sakuTari interesebisa da swavlis individualuri stilis gaTvaliswinebiT;
• 	ara marto TviTSefasebis testebi TiToeuli Temis bolos, aramed ganmaviTarebeli 

TviTSefasebis formac: imis mixedviT, Tu ramdeni qula daagrova, moswavle SeZlebs 
sakuTari namuSevris Sefasebas da Semdgomi ganviTarebis mizniT rekomendaciasac 
miiRebs;

• 	damatebiTi amocanebi da kiTxvebi. maTi raodenoba da Sinaarsi absoluturad sakmarisia 
standartiT gaTvaliswinebuli Sedegis misaRwevad.

moswavlis saxelmZRvaneloSi meTodikis TvalsazrisiTac siaxlea:
• 	 damatebiTi amocanebi da kiTxvebi sxvadasxva feris cifrebiTaa aRniSnuli. TiToeuli 

feri sirTulis kategorias mianiSnebs. maswavlebels SeuZlia SearCios gansxvavebuli 
sirTulis amocanebi sxvadasxva moswavlisTvis imis mixedviT, Tu ra sWirdeba saswavlo 
gegmisa da procesis diferencirebisTvis;

• 	 amocanebisa da kiTxvebis sirTulis kategoriis codna moswavlisTvisac mniSvnelovania, 
radgan misTvis motivaciis faqtoria umartivesi amocanebidan TandaTan warmatebiT 
gadasvla rTuli kategoriis amocanebis amoxsnaze.

moswavlis saxelmZRvaneloSi mniSvnelovani adgili uWiravs usafrTxoebas eqsperimentebis 
mimdinareobis dros:

•	 cdis aRwerilobas Tan axlavs gamafrTxilebeli niSnebi da cdis CatarebisTvis saWiro 
aRWurviloba, romelTa gamoyeneba moswavleebs Tavidan aacilebs eqsperimentuli 
samuSaos Tanamdev patar-patara usiamovnebebs.
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II.   saSualo safexuris standarti fizikaSi

Sesavali

kursi gankuTvnilia saSualo safexuris moswavleebisTvis. mis farglebSi farTovdeba 
da Rrmavdeba sabazo safexurze fizikaSi SeZenili codna. 

standartSi Sedegebisa da samizne cnebebis saxiT gansazRvrulia grZelvadiani miznebi.

Sinaarsi gadmoicema Temebis (qveTemebis), sakiTxebis da qvecnebebis saxiT. erovnuli 
saswavlo gegma gansazRvravs savaldebulo Temebs. Temebis Sesabamis sakiTxebs ki skole-
bi Tavad irCeven.

TiToeul Temas axlavs Sedegebis miRwevis indikatorebi. isini gansazRvravs, Tu ra 
unda Sefasdes swavla-swavlebis procesSi. indikatorebi dajgufebulia samizne cne-
bebis mixedviT. 

safexuris Sedegebi:

saSualo safexurze standartSi gaweril TiToeul Sedegs win uZRvis indeqsi, romelic 
miuTiTebs sagans, swavlebis etapsa da standartis Sedegis nomers; mag., fiz.saS.1.:

„fiz.“ _ miuTiTebs sagans „fizika~;

„saS.“ _ miuTiTebs saSualo safexurs;

„1“ _ miuTiTebs standartis Sedegis nomers.

fizikis standartis Sedegebi saSualo safexurze

Sedegebis 
indeqsebi

moswavlem unda SeZlos: samizne cnebebi:

fiz.saS.1. mecnieruli miRwevebisa da kvleviTi unar-Cvevebis 
gamoyenebiT nivTierebebis Semadgeneli struqturis 
daxasiaTeba da velebis maxasiaTebeli parametrebis Se-
saxeb msjeloba materiis saxeebis fizikuri Tvisebebi-
sa da maTi cvlilebis mizezebis gasaazreblad;

materia  
(fiz.saS.1,2,3,4)  

energia 
(fiz.saS.1,2,3,4) 

Zala 
(fiz.saS.1,2,3,4) 

fizikuri 
procesi

(fiz.saS.1,2,3,4)

fiz.saS.2. mecnieruli miRwevebisa da kvleviTi unar-Cvevebis ga-
moyenebiT energiis saxeebsa da maTi urTierTgardaqm-
nis mizezebze/Sedegebze msjeloba bunebaSi mimdinare 
fizikuri movlenebis dasaxasiaTeblad;

fiz.saS.3. mecnieruli miRwevebisa da kvleviTi unar-Cvevebis ga-
moyenebiT sxeulTa urTierTqmedebebsa da  maT Sede-
gebze msjeloba bunebaSi mimdinare procesebis aRsawe-
rad;

fiz.saS.4 mecnieruli miRwevebisa da kvleviTi unar-Cvevebis ga-
moyenebiT bunebaSi arsebuli mizezSedegobrivi kav-
Sirebis dasabuTeba fizikuri procesebis/ movlenebis 
aRsawerad da dasaxasiaTeblad.
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savaldebulo Temebi

X klasi

1.	 eleqtrostatika

2.	 mudmivi denis kanonebi

XI klasi

3.	 eleqtromagnituri movlenebi

4.	 rxevebi da talRebi

5.	 geometriuli optika

XII klasi

6.	 molekuluri fizika da Termodinamika

7.	 atomuri, birTvuli da kvanturi fizikis sawyisebi

8.	 astrofizikis sawyisebi

rekomendebulia swavla-swavlebis procesSi skolebma daicvan Temebis zemoT SemoTava-
zebuli Tanamimdevroba (X klasSi rekomendebulia erT semestrSi erTi Temis swavleba).
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savaldebulo Temebisa da Sefasebis indikatorebis damakavSirebeli cxrilebi:

TiToeul cxrilSi mocemulia Temis dasaxeleba, misi aRwera da Sefasebis indikatorebi, 
romlebSic naCvenebia, Tu rogor realizdeba Sedegebi konkretul TemaSi.

X klasi

Tema: eleqtrostatika 
Temis farglebSi ganixileba:

fizikis kvlevis sagani, amocanebi da kvlevis meTodebi; fizikis mimarTulebebi (darge-
bi) da maTi kavSiri sxva mecnierebebTan; fizikis miRwevebi; 

muxtebis urTierTqmedeba da kulonis kanoni; eleqtruli velis daZabuloba da su-
perpoziciis principi; eleqtrostatikuri velis potenciuri energia da potenciali; 
eleqtrotevadoba, brtyeli kondensatori.

Temis farglebSi Sedegebis miRwevis indikatorebi samizne cnebebis mixedviT:

materia - moswavlem unda SeZlos:

•	 elementaruli muxtisa da sxeulis muxtis Sesaxeb msjeloba muxtis Senaxvis kano-
nis gasaanalizeblad;  

•	 muxtis mier eleqtrostatikuri velis warmoqmnisa da velis maxasiaTebeli para
metrebis (daZabuloba, potenciali) Sesaxeb msjeloba muxtebs Soris eleqtruli 
urTierTqmedebis aRsawerad (analogia gravitaciuli velis maxasiaTeblebTan); 

•	 nivTierebis dieleqtrikuli SeRwevadobis Sesaxeb msjeloba dieleqtrikebSi eleq
truli velis gavrcelebis dasaxasiaTeblad.

energia - moswavlem unda SeZlos:

•	 eleqtruli velis mier Sesrulebuli muSaobis Sesaxeb msjeloba muxtis velTan 
urTierTqmedebis potenciuri energiis dasaxasiaTeblad; 

•	 brtyeli kondensatorebis modelebis Seqmna, Sereuli SeerTebis gamokvleva, maTi  
eleqtruli velis  energiis raodenobrivi aRwera da gamoyenebis Sesaxeb msjeloba 
yofa-cxovrebasa da teqnikaSi kondensatoris rolis Sesafaseblad.  

Zala - moswavlem unda SeZlos: 

•	 sxeulTa wonasworobis pirobebis gamoyeneba eleqtrul velSi uZravad moTavsebu-
li  (wrfivad da Tanabrad moZravi) muxtis wonasworuli mdgomareobis aRsawerad; 

•	 wertilovan muxtebs Soris urTierTqmedebis Zalis raodenobrivad daxasiaTeba 
(analogia msoflio mizidulobis kanonTan) da eleqtrostatikuri velis super-
poziciis principis axsna  problemaze orientirebuli amocanebis gadasaWrelad; 

•	 hipoTezis Camoyalibeba, eqsperimentebis dagegmva da maTi usafrTxod Catareba 
damuxtuli sxeulebis urTierTqmedebis Sesaswavlad.

fizikuri procesi - moswavlem unda SeZlos:

•	 wertilovani muxtis moZraobis daxasiaTeba erTgvarovan eleqtrul velSi, moZrao-
bis maxasiaTebeli parametrebisa da maTi cvlilebis/ucvlelobis mizezebis Sesaxeb 
msjeloba problemaze orientirebuli amocanebis gadasaWrelad. 
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Tema: mudmivi denis kanonebi

Temis farglebSi ganixileba: 

eleqtruli deni da gamtaris winaRoba; omis kanoni wredis ubnisaTvis; gamtarebis 
mimdevrobiT da paralelurad  SeerTeba; denis muSaoba da simZlavre;  joul-lencis 
kanoni; denis wyaros emZ da omis kanoni Caketili wredisaTvis; eleqtruli deni sxva
dasxva garemoSi.

Temis farglebSi Sedegebis miRwevis indikatorebi samizne cnebebis mixedviT:

materia - moswavlem unda SeZlos:

•	 nivTierebis agebulebis daxasiaTeba misi eleqtruli gamtareblobis Sesaswavlad; 

•	 gamtaris winaRobis  zomebze,  nivTierebis gvarobasa da temperaturaze damokide-
bulebis Sesaxeb msjeloba misi yofa-cxovrebaSi praqtikuli gamoyenebis Sesaxeb 
argumentebis mosayvanad. zegamtarobis movlenis Sesaxeb msjeloba;  

•	 liTonebSi, siTxeebSi, airebsa da naxevargamtarebSi eleqtruli gamtareblobis 
Seswavla maTi yofa-cxovrebasa da profesiebTan/teqnologiebTan dasakavSire-
blad; 

•	 P da n tipis naxevargamtarebis kontaqtis gamokvleva naxevargamtaruli diodis 
muSaobis principis asaxsnelad da teqnologiebSi misi rolis gasaanalizeblad;

energia - moswavlem unda SeZlos:

•	 denis muSaobisa da simZlavris Sesaxeb argumentirebuli msjeloba/raodenobrivi 
aRwera problemaze orientirebuli amocanebis gadasaWrelad;  

•	 eqsperimentebis dagegmva (hipoTezis Camoyalibeba, Tvisebrivi da raodenobrivi 
monacemebis sxvadasxva meTodiT organizeba) da maTi usafrTxod Catareba mimde-
vrobiT/paralelurad/Sereulad SeerTebul momxmarebelTa mier gamomuSavebuli 
simZlavreebis dasadgenad; 

Zala - moswavlem unda SeZlos:  

•	 Tavisufal muxtebze moqmed eleqtrul Zalasa da gamtarebSi denis warmoqmnas 
Soris mizezSedegobrivi kavSiris dadgena problemaze orientirebuli amocanebis 
gadasaWrelad; 

•	 eleqtrolitebSi gamtarobis warmoqmnis meqanizmis axsna eleqtrolizis movlenis 
asaxsnelad yofa-cxovrebasTan/profesiebTan/sxva disciplinebTan dasakavSire-
blad; 

fizikuri procesi - moswavlem unda SeZlos:

•	 gamtarebSi arsebuli Tavisufali muxtebis moZraobis daxasiaTeba gamtaris eleq
trul velSi moTavsebamde da moTavsebis Semdeg, masSi denis warmoqmnis meqanizmis 
gasaanalizeblad; 

•	 airebSi denis warmoqmnis meqanizmis axsna atmosferoSi eleqtruli movlenebis/ 
procesebis  aRsawerad. 
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XI klasi

Tema: eleqtromagnituri movlenebi

Temis farglebSi ganixileba:

magnituri velis induqcia da misi wirebi; amperisa da lorencis Zalebi; 
eleqtromagnituri induqciis movlena; koWas induqciuroba da magnituri velis 
energia; eleqtruli denis generatori da eleqtroZrava.

Temis farglebSi Sedegebis miRwevis indikatorebi samizne cnebebis mixedviT:

materia - moswavlem unda SeZlos:

•	 magnituri velis warmoqmnisa da magnituri urTierTqmedebis Sesaxeb msjeloba yo-
fa-cxovrebaSi magnitebisa da dedamiwis magnituri velis rolis Sesafaseblad;  

•	 nivTierebis magnituri Tvisebebis Seswavla misi praqtikuli gamoyenebisTvis argu-
mentebis mosayvanad; 

energia - moswavlem unda SeZlos:

•	 eleqtromagnituri induqciis movlenis gaanalizeba eleqtruli denis generato-
risa da eleqtroZravas muSaobis  principis asaxsnelad;  

•	 koWas magnituri velis energiis raodenobrivi aRwera problemaze orientirebuli 
amocanebis gadasaWrelad; 

Zala - moswavlem unda SeZlos: 

•	 amperisa da lorencis Zalebis raodenobrivad daxasiaTeba problemaze orientire-
buli amocanebis gadasaWrelad; 

•	 martivi eleqtromagnitis damzadeba da misi moqmedebis principis axsna eleqtro-
magnitis yofa-cxovrebasa da teqnologiebSi gamoyenebis Sesaxeb argumentebis mo-
sayvanad.

fizikuri procesi - moswavlem unda SeZlos:

•	 erTgvarovan magnitur velSi muxtis moZraobis daxasiaTeba (dinamikis kanonebis 
gamoyenebiT),  moZraobis maxasiaTebel fizikur sidideebsa da magnituri velis 
induqcias Soris damokidebulebis dadgena problemaze orientirebuli amocanebis 
gadasaWrelad; 

•	 eqsperimentis dagegmva, kvlevisaTvis saWiro procedurebis usafrTxod ganxor-
cieleba, monacemebis sxvadasxva formiT Cawera da gaanalizeba eleqtromagnituri 
induqciis movlenis Sesaswavlad.
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Tema: rxevebi da talRebi

Temis farglebSi ganixileba:

harmoniuli rxeva da misi maxasiaTeblebi; ganivi da grZivi talRa; bgera da misi 
gavrceleba; eleqtromagnituri rxevebi - rxeviTi konturi; cvladi deni, cvladi de-
nis generatori; eleqtroenergiis gadacema da transformatori; eleqtromagnituri 
talRebi da maTi sixSiris diapazoni.

Temis farglebSi Sedegebis miRwevis indikatorebi samizne cnebebis mixedviT:

materia - moswavlem unda SeZlos: 

•	 maTematikuri qanqaras modelis Seqmna misi rxeviTi moZraobis dasaxasiaTeblad;  

•	 garemoSi bgeris gavrcelebis meqanizmis axsna yofa-cxovrebaSi bgeris rolis Sesa-
faseblad;

•	 cdebis/eqsperimentebis momzadeba da kvlevisaTvis saWiro procedurebis usaf
rTxod Catareba ganivi da grZivi talRebis gavrcelebis aRsawerad.

energia - moswavlem unda SeZlos:

•	 harmoniulad merxevi sistemis energiis Sesaxeb msjeloba problemaze orientire-
buli amocanebis gadasaWrelad; 

•	 eleqtruli energiis gadacemis Sesaxeb msjeloba yofa-cxovrebaSi misi rolis Ses-
afaseblad; 

•	 transformatoris muSaobis principis axsna yofa-cxovrebasa da teqnologiebSi 
misi rolis gasaanalizeblad; 

•	 cvladi denis generatoris muSaobis principis axsna teqnologiebis ganviTarebaSi 
misi rolis gasaanalizeblad; 

•	 periodulad moqmedi gareSe Zalis mier merxev sistemaze gadacemuli energiis 
Sesaxeb msjeloba rezonansis movlenis asaxsnelad. 

Zala - moswavlem unda SeZlos: 

•	 harmoniuli rxevis gamomwvevi Zalebis daxasiaTeba da rezonansis gamomwvevi Zalis 
moqmedebis sixSiris  dakavSireba merxevi sistemis sakuTari rxevis sixSiresTan, 
problemaze orientirebuli amocanebis gadasaWrelad;

•	 eqsperimentis dagegmva da kvlevisaTvis saWiro procedurebis usafrTxod ganxor-
cieleba rezonansis movlenis aRsawerad; 

fizikuri procesi - moswavlem unda SeZlos:

•	 eqsperimentis dagegmva da kvlevisaTvis saWiro procedurebis usafrTxod ganxor-
cieleba maTematikur qanqarasa da zambaraze mimagrebuli tvirTis rxeviTi moZ-
raobebis dasaxasiaTeblad;

•	 harmoniulad merxevi sistemis moZraobis maxasiaTebeli fizikuri sidideebis sxva
dasxva meTodiT (grafikulad, analizurad da a.S.) raodenobrivad aRwera proble-
maze orientirebuli amocanebis gadasaWrelad;

•	 meqanikuri da eleqtromagnituri  talRis gavrcelebis siCqaris talRis sigrZesa 
da sixSireze damokidebulebis Seswavla problemaze orientirebuli amocanebis 
gadasaWrelad.
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Tema: geometriuli optika

Temis farglebSi ganixileba:

sinaTlis wrfivi gavrceleba, arekvla da gardatexa; Txeli linza  da optikuri sis-
temebi.

Temis farglebSi Sedegebis miRwevis indikatorebi samizne cnebebis mixedviT:

materia - moswavlem unda SeZlos:

•	 eqsperimentebis organizeba/Catareba vakuumsa da erTgvarovan nivTierebaSi sinaT-
lis wrfivi  gavrcelebis Sesaswavlad;  

•	 sinaTlis gardatexis movlenis aRwera optikuri iluziebis asaxsnelad.

energia - moswavlem unda SeZlos:

•	 mzis sxivebis daxris kuTxis mniSvnelobis Sefaseba dedamiwaze sezonebis cvli-
lebis asaxsnelad;

•	 eqsperimentis Catareba optikuri sistemebiT (magaliTad, lupiT, linziT) sinaT-
lis energiis lokalizebaze (sxivebis erT wertilSi Tavmoyraze) dasakvirveblad. 

Zala - moswavlem unda SeZlos:

•	 sinaTlis gavrcelebaze gravitaciis gavlenis Sesaxeb sawyisi cnobebis moZieba op-
tikuri iluziebis asaxsnelad.

fizikuri procesi - moswavlem unda SeZlos:

•	 informaciis moZiebis unaris gamoyeneba sinaTlis siCqaris gazomvis sxvadasxva 
meTodis Sesaswavlad; 

•	 eqsperimentis dagegmva da usafrTxod ganxorcieleba prizmaSi, brtyel-parale-
lurgverdebian firfitasa da Txel linzaSi sinaTlis svlis aRsawerad; 

•	 sinaTlis arekvlis kanonebis gamoyenebiT brtyel sarkeSi gamosaxulebis ageba 
maTi yofa-cxovrebasTan dasakavSireblad; 

•	 sinaTlis arekvlis, gardatexisa da sruli Sinagani arekvlis movlenis Seswavla 
sxvadasxva optikuri xelsawyo/sistemis  muSaobis principis asaxsnelad;  

•	 sxvadasxva optikuri xelsawyo/sistemis muSaobis principis axsna maT yoveldRi-
urobasa da sxvadasxva profesiasTan dasakavSireblad.
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XII klasi

Tema: molekuluri fizika da Termodinamika

Temis farglebSi ganixileba:

molekulur-kinetikuri Teoriis ZiriTadi debulebebi; idealuri airis mdgomareobis 
gantoleba da izoprocesebi; idealuri airis muSaoba mudmivi an wrfivad cvladi wne
vis dros; idealuri airis Sinagani energia; Termodinamikis pirveli kanoni;  siTburi 
Zravebis mqk;  absoluturi da fardobiTi tenianoba; siTxis zedapiruli daWimuloba 
da kapilaruli movlenebi; siTxis siblante. 

Temis farglebSi Sedegebis miRwevis indikatorebi samizne cnebebis mixedviT:

materia - moswavlem unda SeZlos: 

•	 hipoTezis gamoTqma, cdebis/eqsperimentebis momzadeba, kvlevisaTvis saWiro proce-
durebis usafrTxod Catareba nivTierebis diskretuli agebulebis, Semadgeneli mo-
lekulebis qaosurad moZraobisa da maT Soris Sualedebis arsebobis dasadasture-
blad; 

•	 haeris tenianobis raodenobrivi aRwera da misi gamomwvevi mizezebis Sesaxeb argu-
mentirebuli msjeloba yofa-cxovrebaSi haeris tenianobis Sesaxeb codnis rolis 
Sesafaseblad;

•	 siTxis zedapiruli daWimulobisa da kapilaruli movlenebis gamomwvev mizezebze 
argumentirebuli msjeloba bunebasa da yoveldRiurobaSi maTi rolis gasaanalize-
blad da sxvadasxva disciplinasTan dasakavSireblad. 

energia - moswavlem unda SeZlos:
•	 idealuri airis muSaobis raodenobrivi aRwera izobaruli procesisa da wrfivad 

cvladi wnevis dros, teqnikis ganviTarebaSi idealuri airis muSaobis Sesaxeb cod
nis  rolis Sesafaseblad; 

•	 siTburi Zravebis muSaobis principis axsna  teqnologiebis ganviTarebaSi misi ro-
lis gasaanalizeblad; 

•	 siTburi ZravebiT gamowveuli ekologiuri problemebis gaanalizeba da maTi ga-
daWris gzebze msjeloba garemos dacvis kuTxiT damokidebulebis Sesaqmnelad; 

•	 Termodinamikis pirveli kanonis gaanalizeba mecnierebisa da teqnologiebis gan-
viTarebaSi misi rolis Sesafaseblad. 

Zala - moswavlem unda SeZlos: 

•	 idealuri airis wnevis mis koncentraciasa da temperaturaze damokidebulebis 
Seswavla   yofa-cxovrebaSi airis wnevis rolis Sesafaseblad; 

•	 kapilarul movlenebsa da mis gamomwvev mizezebze msjeloba yofa-cxovrebasa da 
mcenareebSi misi rolis gasaanalizeblad; 

•	 siTxis molekulebis agebulebis dakavSireba mis fizikur TvisebebTan siTxis 
siblantis asaxsnelad. 

fizikuri procesi - moswavlem unda SeZlos:

•	 airis Semadgeneli molekulebis moZraobis saxeze msjeloba. molekulebis moZrao-
bis siCqaresa da airis temperaturas Soris kavSiris dadgena problemaze orien-
tirebuli amocanebis gadasaWrelad; 

•	 absoluturi nulis, rogorc bunebaSi arsebuli yvelaze dabali temperaturis, 
Sesaxeb msjeloba mecnierebasa da yofa-cxovrebaSi misi rolis Sesafaseblad;

•	 cdebis/eqsperimentebis momzadeba, hipoTezis gamoTqma, kvlevisaTvis saWiro pro
cedurebis usafrTxod Catareba idealuri airis izoprocesebis aRsawerad.
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Tema: atomuri, birTvuli da kvanturi fizikis sawyisebi

Temis farglebSi ganixileba:

sinaTlis siCqare da plankis mudmiva - klasikuri da kvanturi fizikis moqmedebis are
alebi; sinaTlis ormagi buneba (dualizmi); fotonis energia da fotoefeqti; rezer-
fordis cda, atomis planeturi modeli; boris postulatebi da wyalbadis atomis 
boris Teoria; birTvuli Zalebi da radioaqtivoba; birTvis daSlisa da sinTezis 
reaqciebi; elementaruli nawilakebis klasifikaciaze zogadi warmodgenebis Camoya-
libeba.

Temis farglebSi Sedegebis miRwevis indikatorebi samizne cnebebis mixedviT:

materia - moswavlem unda SeZlos: 

•	 radioaqtivobis movlenis Sesaxeb msjeloba mecnierebaSi, medicinasa da arqeo-
logiaSi misi rolis Sesafaseblad; 

•	 atomis birTvis aRnagobis aRwera da birTvuli reaqciebis Sesaxeb msjeloba prob
lemaze orientirebuli amocanebis gadasaWrelad.

energia - moswavlem unda SeZlos:

•	 fotonis energiisa da fotoefeqtis movlenis Sesaxeb msjeloba yofa-cxovrebasa 
da teqnologiebSi fotoefeqtis rolis gasaanalizeblad; 

•	 wyalbadis atomis energetikuli doneebis Sesaxeb msjeloba problemaze orien-
tirebuli amocanebis gadasaWrelad;

•	 birTvuli reaqtoris muSaobis principis axsna yofa-cxovrebaSi birTvuli ener-
giis  rolis Sesafaseblad. 

Zala - moswavlem unda SeZlos: 

•	 birTvuli Zalebis daxasiaTeba da birTvis stabilurobis axsna problemaze orien-
tirebuli amocanebis gadasaWrelad;

•	 sinaTlis wnevis Sesaxeb msjeloba sinaTlis korpuskuluri bunebis gasaanali
zeblad. 

fizikuri procesi - moswavlem unda SeZlos:

•	 atomis planeturi modelis mixedviT eleqtronebis birTvis garSemo moZraobis 
maxasiaTebeli parametrebis aRwera problemaze orientirebuli amocanebis gada-
saWrelad;

•	 amaCqareblebis, rogorc Tanamedrove kvleviTi centrebis mniSvnelobis Sesaxeb 
msjeloba nawilakebis aRmoCenasa da teqnologiebis ganviTarebaSi maTi rolis 
Sesafaseblad.
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Tema: astrofizikis sawyisebi

Temis farglebSi ganixileba:

Tanamedrove warmodgenebi samyaros warmoSobis Sesaxeb (didi afeTqebis Teoria); 
samyaros obieqtebi (planetebi, varskvlavebi, Savi xvrelebi, galaqtikebi); samyaros 
xiluli da uxilavi nawili; samyaros aCqarebulad gafarToeba. 

Temis farglebSi Sedegebis miRwevis indikatorebi samizne cnebebis mixedviT

materia - moswavlem unda SeZlos: 

•	 materiis Camoyalibebis Sesaxeb arsebuli Teoriis gacnoba samyaros Semadgenloba-
ze warmodgenebis Sesaqmnelad;

•	 galaqtikebisa da maTi Semadgeneli obieqtebis (Savi xvrelebis, TeTri jujebis, 
neotronuli varskvlavebis da a.S.) daxasiaTeba samyaros obieqtebis aRsawerad;

•	 samyaros xiluli da uxilavi nawilis (Savi materiisa da bneli energiis) Sesaxeb 
arsebuli Teoriis gacnoba, samyaros Semadgenel materiaze warmodgenebis Sesaq
mnelad. 

energia - moswavlem unda SeZlos: 

•	 varskvlavebSi mimdinare TermobirTvul reaqciebze msjeloba maTi naTebis asax
snelad; 

Zala - moswavlem unda SeZlos:

•	 samyaros obieqtebs Soris arsebuli urTierTqmedebis Sesaxeb msjeloba obieqte-
bis ganlagebisa da moZraobis asaxsnelad; 

•	 Savi xvrelebis gravitaciaze msjeloba maT mier informaciis STanTqmis unaris 
Sesaxeb zogadi warmodgenebis Camosayalibeblad.

fizikuri procesi - moswavlem unda SeZlos:

•	 samyaros aCqarebulad gafarToebis Sesaxeb msjeloba mecnierebis miRwevebisa da 
ganviTarebis gasaanalizeblad;

•	 samyaroSi arsebuli obieqtebis moZraobis Sesaxeb msjeloba sxvadasxva sistemis 
(mzis sistema, galaqtika) dasaxasiaTeblad. Don
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საგანი - ფიზიკა 

საშუალო საფეხური 

გზამკვლევი  
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III.   fizika – gzamkvlevi mesame Taobis erovnuli saswavlo gegmis 
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გზამკვლევი განკუთვნილია სასკოლო საზოგადოების წევრებისთვის. ის დახმარებას გაუწევს 
ფიზიკის მასწავლებლებს მესამე თაობის ეროვნული სასწავლო გეგმის მოთხოვნების მიხედვით 
სასწავლო პროცესის დაგეგმვასა და წარმართვაში. აქცენტი კეთდება ოთხ ძირითად საკითხზე: 
• რა მიზნით ვასწავლით ფიზიკას (სწავლა-სწავლების მიზნები)? 
• რა რესურსებზე დაყრდნობით ვასწავლით (საკითხები, სასწავლო რესურსები)? 
• სწავლების რა მეთოდებსა და სტრატეგიებს ვიყენებთ (როგორ ვასწავლით)? 
• როგორ ვაფასებთ მოსწავლის მიღწევებს (შეფასება)? 

დოკუმენტი მომზადდა 2019-2022 წლებში ეროვნული სასწავლო გეგმის დანერგვის 
მექანიზმებისა და ინსტრუმენტების პილოტირების პროცესში მასწავლებლების 
ჩართულობით.  
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შესავალი 

განათლების რეფორმა მიზნად ისახავს სწავლა-სწავლების ხარისხის გაუმჯობესებას და სკოლაში  
კარგი პიროვნებისა და მოქალაქის აღზრდისთვის ხელსაყრელი პირობების ჩამოყალიბებას. 

ეროვნული სასწავლო გეგმა არის მთავარი ინსტრუმენტი განათლების რეფორმის მიზნების 
მისაღწევად. დოკუმენტი განსაზღვრავს სავალდებულო მოთხოვნებს სასკოლო საზოგადოებისადმი 
სამი მიმართულებით: 
1. სწავლა-სწავლების პროცესის ორიენტირება მოსწავლის პიროვნულ განვითარებაზე;
2. სასწავლო პროცესის დაფუძნება კონსტრუქტივისტულ საგანმანათლებლო პრინციპებზე;
3. ზრუნვასა და მხარდაჭერაზე ორიენტირებული სასკოლო კულტურის ჩამოყალიბება1.

ეროვნულ სასწავლო გეგმაში ეს მიმართულებები შემთხვევით არ არის არჩეული; თითოეული 
მათგანის უკან დგას განათლების მეცნიერებისთვის აქტუალური საკითხები: პირველი 
მიმართულება ამთლიანებს დისკუსიას ზოგადი განათლების მიზნებთან დაკავშირებით. სწავლა-
სწავლების პროცესში მასწავლებელი მკაფიოდ უნდა ხედავდეს, თუ რა წვლილი შეაქვს ამა თუ იმ 
საგნობრივ საკითხზე მუშაობას მოსწავლის ჰოლისტურ (ფიზიკური, კოგნიტური, სოციო-
ემოციური) განვითარებაში; მეორე მიმართულება გულისხმობს დისკუსიას იმასთან დაკავშირებით, 
თუ როგორ დაინერგოს სწავლა-სწავლების მოსწავლეზე ორიენტირებული მიდგომა, რომლის 
თანახმადაც მოსწავლე სასწავლო პროცესის სუბიეტი და საკუთარი სწავლის პროცესის 
წარმმართველია. აქ გათვალისწინებულია კოგნიტური ფსიქოლოგიისა და განათლების 
ფსიქოლოგიის მიღწევები, რომლებიც სწავლის კონსტრუქტივისტული ფილოსოფიის 
ჩამოყალიბების საფუძველს ქმნის; მესამე მიმართულებას კი საფუძვლად უდევს მეცნიერული 
თეორიები და  კვლევები  იმის შესახებ,  თუ რა როლი აქვს სასწავლო გარემოს მოსწავლის 
პიროვნული ზრდისა და ცოდნის კონსტრუირების პროცესში;  თუ როგორ ყალიბდება სკოლის 
„ფარული კურიკულუმი“; როგორი უნდა იყოს მართვის ეფექტური მოდელები სკოლაში;  აქცენტი 
კეთდება დემოკრატიული სასკოლო კულტურის ჩამოყალიბებაზე, რაც ხელს უწყობს მოსწავლის 
აკადემიურ წინსვლას და პიროვნულ განვითარებას. 

წინამდებარე გზამკვლევში ინსტრუქციები, ეროვნული სასწავლო გეგმის დანერგვასთან 
დაკავშირებით, ჩამოყალიბებულია ზემოჩამოთვლილი სამი მიმართულების მიხედვით. 

დოკუმენტს ასევე ახლავს ჩანართები, სადაც უფრო დეტალურად არის აღწერილი განათლების 
რეფორმისთვის არსებითი საკითხები; შემოთავაზებულია სარეკომენდაციო პრაქტიკა.  

1  სამივე მიმართულებასთან დაკავშირებული სამეცნიერო ლიტერატურის და მასთან მიმართებით საქართველოს 
ეროვნული სასწავლო გეგმის განვითარების ისტორია იხილეთ კონცეპტუალურ გზამკვლევში - „კურიკულუმი, 
მასწავლებლის პედაგოგიკური პრაქტიკის სრულყოფის საშუალება“. 
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მიმართულება 1. სწავლა-სწავლების პროცესის ორიენტირება მოსწავლის პიროვნულ 
განვითარებაზე 

თავი შედგება შემდეგი პარაგრაფებისგან: 
 როგორი ფორმითაა ჩამოყალიბებული ეროვნულ სასწავლო გეგმაში გრძელვადიანი მიზნები?
 ეროვნულ სასწავლო გეგმის გრძელვადიანი მიზნების შესაბამისად, როგორ ყალიბდება 

შუალედური სასწავლო მიზნები?
 რა შემთხვევაში მიიჩნევა ეროვნული სასწავლო გეგმის საფეხურის შედეგები მიღწეულად?
 როგორ უწყობს ხელს საფეხურის შედეგებსა და სამიზნე ცნებებზე მუშაობა მოსწავლის 

პიროვნულ განვითარებას / ადგილობრივ და საერთაშორისო დოკუმენტებში განსაზღვრული 
პრიორიტეტების რეალიზებას?

 როგორ უნდა შეფასდეს მოსწავლის მიღწევები?

მოსწავლის პიროვნულ განვითარებაზე ორიენტირება უზრუნველყოფილია მაშინ, როცა სასწავლო 
პროცესი ეფუძნება ეროვნული სასწავლო გეგმის გრძელვადიან მიზნებსა და მეთოდოლოგიურ 
ორიენტირებს.  

 როგორი ფორმითაა ჩამოყალიბებული ეროვნულ სასწავლო გეგმაში გრძელვადიანი მიზნები?

ეროვნულ სასწავლო გეგმაში გრძელვადიანი მიზნები ჩამოყალიბებულია საგნობრივი სამიზნე 
ცნებებისა და საფეხურის შედეგების სახით.  

ცხრილი 1. 

ფიზიკის სტანდარტის შედეგები საშუალო საფეხურზე 

შედეგების 
ინდექსები 

მეცნიერული მიღწევებისა და კვლევითი უნარ - ჩვევების 
გამოყენებით მოსწავლემ უნდა შეძლოს: 

სამიზნე ცნებები 

ფიზ.საშ.1. ნივთიერების შემადგენელი სტრუქტურის დახასიათება და ველების 
მახასიათებელი პარამეტრების შესახებ მსჯელობა, მატერიის 
სახეების ფიზიკური თვისებებისა და მათი ცვლილების მიზეზების 
გასაანალიზებლად;  

მატერია 
(ფიზ.საშ.1,2,3,4 ) 

ენერგია 
(ფიზ.საშ.1,2,3,4 ) 

ძალა 
(ფიზ.საშ.1,2,3,4 ) 

ფიზიკური პროცესი 
(ფიზ.საშ.1,2,3,4 ) 

ფიზ.საშ.2. ენერგიის სახეებსა და მათი ურთიერთგარდაქმნის 
მიზეზებზე/შედეგებზე მსჯელობა ბუნებაში მიმდინარე ფიზიკური 
მოვლენების დასახასიათებლად;  

ფიზ.საშ.3. სხეულთა ურთიერთქმედებებსა და მათ შედეგებზე მსჯელობა 
ბუნებაში მიმდინარე ფიზიკური პროცესების აღსაწერად; 

ფიზ.საშ.4. ბუნებაში არსებული მიზეზშედეგობრივი კავშირების დასაბუთება 
ფიზიკური მოვლენების/პროცესების აღსაწერად და 
დასახასიათებლად.  

საფეხურის შედეგი - საფეხურის შედეგები არის ზოგადი ორიენტირები, რომლებიც სასკოლო 
საზოგადოებისთვის საგნის სწავლების მიზნებს განსაზღვრავს. პასუხს სცემს შეკითხვას: რა უნდა 
შეეძლოს მოსწავლეს საფეხურის/ქვესაფეხურის (და არა კონკრეტული სასწავლო წლის) ბოლოს? 
თითოეული სკოლა ვალდებულია, მათზე დაფუძნებით შექმნას სასკოლო კურიკულუმი/სასკოლო 
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სასწავლო გეგმა, სადაც აჩვენებს, თუ როგორ მიიღწევა საფეხურის შედეგები სკოლის საჭიროებებისა 
და შესაძლებლობების გათვალისწინებით2.  
შედეგები ჩამოყალიბებულია იმგვარად, რომ ისინი აქტუალურია საგნის სტანდარტით ან სასკოლო 
სასწავლო გეგმით განსაზღვრულ ნებისმიერ თემასთან მიმართებით (სქემა 1)  

სქემა 1 

მაგალითად, საგან „ფიზიკის“ ფარგლებში საშუალო საფეხურზე გამოიყოფა შემდეგი სავალდებულო 
თემები: 
X კლასი - (1) ელექტროსტატიკა,   (2) მუდმივი დენის კანონები;  
XI კლასი - (1) ელექტრომაგნიტური მოვლენები, (2) რხევები და ტალღები, (3) გეომეტრიული ოპტიკა;  
XII კლასი - (1) მოლეკულური ფიზიკა და თერმოდინამიკა, (2) ატომური, ბირთვული და კვანტური 
ფიზიკის საწყისები, (3) ასტროფიზიკის საწყისები;  

თითოეული მათგანის ფარგლებში მუშავდება ის ოთხი შედეგი, რომლებიც ფიზიკისთვის არის 
განსაზღვრული (იხ. ცხრილი 1). 

შედეგი მოიცავს როგორც უნარებსა და ფაქტობრივ მასალას, ისე მიზანს/დანიშნულებას რისთვისაც 
მოსწავლეს შეძენილი ცოდნა სჭირდება (სქემა 2).  

სქემა 2 

+ +

2 სასკოლო კურიკულუმი არის დოკუმენტი, რომელიც განსაზღვრავს, თუ რა საგნობრივ საკითხებს, დავალებებს, თემებს, 
ძირითად და დამატებით რესურსებს, შეფასების ინსტრუმენტებს სთავაზობს სკოლა მოსწავლეებს პიროვნული 
განვითარებისთვის/ეროვნული სასწავლო გეგმის შედეგების მისაღწევად. გამომდინარე იქიდან, რომ ყველა სკოლას 
განსხვავებული შესაძლებლობები და საჭიროებები აქვს, თითოეული სკოლის კურიკულუმი უნიკალურია.  

ეროვნული სასწავლო გეგმის დანერგვის პროცესში სასკოლო კურიკულუმი განიხილება მთავარ საშუალებად: 
• სწავლა-სწავლების ხარისხის ასამაღლებლად;
• სასკოლო საზოგადოების ერთიან გუნდად ჩამოსაყალიბებლად;
• სასკოლო კულტურის გარდასაქმნელად;
• სკოლის ავტონომიურობის ხარისხის გასაზრდელად.

სასკოლო კურიკულუმთან მიმართებით, შინაარსის გარდა, მნიშვნელოვანია თავად ამ დოკუმენტზე მუშაობის პროცესიც. 
ეროვნული სასწავლო გეგმის დანერგვისას სკოლები სამინისტროსგან იღებენ რესურსებსა და ინსტრუმენტებს სასკოლო 
კურიკულუმის შესაქმნელად; კერძოდ, განათლების სამინისტრო მათ სთავაზობს თემატური მატრიცებისა და 
კომპლექსური დავალებების ნიმუშებს. მასწავლებლებმა ეს მასალა უნდა განიხილონ და საკუთარი სკოლის საჭიროებებს 
მოარგონ. 

უნარები 

შედეგები 

თემა 1 თემა 2 თემა 3 

რისთვის სჭირდება 
მოსწავლეს 

შეძენილი ცოდნა 

სამიზნე 
ცოდნა 
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საგნობრივი სამიზნე ცნებები - ეროვნული სასწავლო გეგმის თითოეული შედეგი უკავშირდება 
საგნობრივ სამიზნე ცნებას. ეროვნულ სასწავლო გეგმაში ყველა საგნისთვის განსაზღვრულია 
რამდენიმე სამიზნე ცნება. საფეხურის დონეზე მათი დაუფლება, შედეგებთან ერთად, საგნის 
სწავლა-სწავლების გრძელვადიან მიზანს წარმოადგენს. ქვემოთ ჩამოთვლილია სამიზნე ცნებები 
ფიზიკისთვის. თითოეული ცნების გვერდით ფრჩხილებში წერია, თუ რომელ შედეგებს 
უკავშირდება:     

• მატერია (შედეგი: 1,2,3,4)
• ენერგია (შედეგი: 1,2,3,4)
• ძალა (შედეგი: 1,2,3,4)
• ფიზიკური პროცესი (შედეგი: 1,2,3,4)

გრძელვადიან მიზნებს (შედეგებსა და სამიზნე ცნებებს) აზუსტებს და უფრო მკაფიოს ხდის 
ცნებასთან დაკავშირებული (ა) ქვეცნებები, (ბ) მკვიდრი წარმოდგენები, და (გ) საფეხურის საკვანძო 
შეკითხვები. 

ა) ქვეცნებები გამომდინარეობს სამიზნე ცნებიდან. მათი საშუალებით სასკოლო კურიკულუმში 
განისაზღვრება კონკრეტული საკითხები და ქვესაკითხები (ცხრილი 3 ): 

ცხრილი 2 

სამიზნე ცნება ქვეცნებები საკითხი 
მატერია მყარი ნივთიერება ნახევარგამტარები და მათი თვისებები 

სითხე ელექტრული დენი სითხეში 

ელექტრული ველი ელექტრული ველი 

ენერგია ელექტრული ენერგია ელექტრული ველის მუშაობა 

ბირთვული ენერგია ბირთვის ბმის ენერგია 

მაგნიტური ენერგია დენიანი კოჭას მაგნიტური ენერგია 

ძალა ელექტრული ძალა ელექტრული ურთიერთქმედება 

ბირთვული ძალა ბირთვის აღნაგობა 

მაგნიტური ძალა ლორენცის ძალა 

ფიზიკური პროცესი იზოთერმული პროცესი აირის კანონები 

ინდუქციური დენის 
წარმოქმნის პროცესი 

ელექტრომაგნიტური ინდუქციის 
მოვლენა 

რხევის გავრცელების პროცესი მექანიკური ტალღები 
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ბ) მკვიდრი წარმოდგენები შემოფარგლავს ცნების მოცულობას და განსაზღვრავს, რა უნდა ჰქონდეს 
გაცნობიერებული მოსწავლეს ამ ცნებასთან მიმართებით საფეხურის ბოლოს. მათი საშუალებით 
წარმოჩნდება განზოგადებები, რომლებამდეც მოსწავლე უნდა მივიდეს ნებისმიერი თემის სწავლა-
სწავლების პროცესში. მკვიდრი წარმოდგენები მჭიდროდ უკავშირდება ერთმანეთს (არ შეიძლება 
მათი იზოლირებულად დამუშავება). ისინი განისაზღვრება სასკოლო კურიკულუმის და არა 
ეროვნული სასწავლო გეგმის დონეზე. 

ცხრილი 3 

სამიზნე ცნება მკვიდრი წარმოდგენები 

მოსწავლემ უნდა გააცნობიეროს რომ: 

მატერია • ყველაფერი რაც ჩვენ გარშემო არსებობს მატერიაა. ის  ორი სახისაა: ნივთიერება 
და ველი. ყველა ნივთიერება შედგება ნაწილაკებისაგან - მოლეკულებისა და 
ატომებისგან;

• ნივთიერების ფიზიკური თვისებები დამოკიდებულია მის შემადგენელ 
ნაწილაკებსა და სტრუქტურაზე, ხოლო ველის ფიზიკური თვისებები - ველის 
შემქნელი ობიექტების  მოძრაობასა და განლაგებაზე;

• მატერიის ფიზიკური თვისებები შეიძლება შეიცვალოს გარე ან/და  შიდა 
ფაქტორების შედეგად.

ენერგია • სისტემის შემადგენელ სხეულებს/ნაწილაკებს  გააჩნიათ  სხვადასხვა სახის
ენერგია, რომელიც შესაძლებელია გარდაიქმნას ერთი სახიდან მეორეში.
ჩაკეტილი სისტემის სრული ენერგია მუდმივია;

• სისტემაში მიმდინარე ენერგიის გარდაქმნა განპირობებულია შიდა
ფაქტორებით, ხოლო სისტემის ენერგიის ცვლილება - გარე ფაქტორებით;

• ბუნებაში მიმდინარე ენერგიის გარდაქმნების აღწერა ბუნების მოვლენების
ახსნაში გვეხმარება.

ძალა • სხეულებს შორის ურთიერთქმედება ხასიათდება ფიზიკური სიდიდით, ძალით.
ბუნებაში ურთიერთქმედების ოთხი სახე გვხვდება;

• სხეულის სიჩქარის ცვლილებას განსაზღვრავს მასზე ძალის მოქმედება, რომლის
შედეგიც დამოკიდებულია ძალის მოდულზე, მიმართულებასა და მოდების
წერტილზე;

• სხეულზე ძალის მოქმედების შედეგების აღწერა გვეხმარება ბუნებაში
მიმდინარე მოვლენების/პროცესების კანონზომიერებების დადგენაში;

ფიზიკური 
პროცესი 

• ფიზიკური მოვლენების მიმდინარეობას შესაბამისი ფიზიკური პროცესების
აღწერით იკვლევენ;

• ყველა ფიზიკურ მოვლენას/პროცესს აქვს მიზეზი და მოჰყვება შედეგი,
რომელთა შორის კავშირების დადგენა  გვეხმარება ფიზიკური მოვლენების
ახსნაში;

• ფიზიკური მოვლენის/პროცესის მახასიათებელ ფიზიკურ სიდიდეებს შორის
დამოკიდებულება სხვადასხვა მეთოდებით აღიწერება.
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გ) საფეხურის საკვანძო შეკითხვების საშუალებით გამოიკვეთება აქცენტები, რომლებზე 
ორიენტირებითაც უნდა წარიმართოს სწავლა-სწავლების პროცესი. 

• რით არის განპირობებული ნივთიერებათა მრავალფეროვნება? რატომ არის
მნიშვნელოვანი მატერიის სახეების ფიზიკური თვისებებისა და მათი ცვლილებების
დახასიათება? (სამიზნე ცნება - მატერია); როგორ დავადგინოთ მატერიის სახეების
ფიზიკური თვისებების ცვლილებებსა და ამ ცვლილებების გამომწვევ მიზეზებს შორის
კავშირი? (სამიზნე ცნება - მატერია);

• რა ზეგავლენას ახდენს ბუნებრივ პროცესებში ენერგიის მიმდინარე გარდაქმნები
ადამიანის ყოველდღიურ ცხოვრებაზე? (სამიზნე ცნება - ენერგია); როგორ აღვწეროთ
ბუნებრივ პროცესებში ენერგიის მიმდინარე გარდაქმნები და ამ გარდაქმნების
გამომწვევი მიზეზები? (სამიზნე ცნება - ენერგია);

• რატომ არის მნიშვნელოვანი ბუნებაში არსებული ურთიერთქმედებებისა და მათ მიერ
გამოწვეული შედეგების აღწერა? (სამიზნე ცნება - ძალა); როგორ დავაკავშიროთ
ბუნებაში არსებული ურთიერთქმედებებით მიღებული შედეგები მათ მიზეზებთან?
(სამიზნე ცნება - ძალა);

• რატომ არის მნიშვნელოვანი ბუნებაში არსებული მოვლენებისა და ბუნებრივ
მოვლენებში მიმდინარე პროცესების დახასიათება? (სამიზნე ცნება - ფიზიკური
პროცესი); როგორ დაგვეხმარება ბუნებაში არსებული ობიექტების მოძრაობის
დახასიათება ყოველდღიური ცხოვრების გასაუმჯობესებლად? (სამიზნე ცნება -
ფიზიკური პროცესი).

 ეროვნული სასწავლო გეგმის გრძელვადიანი მიზნების შესაბამისად, როგორ ყალიბდება 
შუალედური სასწავლო მიზნები?

გრძელვადიანი მიზნების მისაღწევად საჭიროა, სასწავლო პროცესი დაიყოს შუალედურ 
სასწავლო მიზნებად. განსხვავებით გრძელვადიანი მიზნებისგან (რომელიც უკვე განსაზღვრულია 
ეროვნული სასწავლო გეგმით), შუალედურ სასწავლო მიზნებს სკოლა განსაზღვრავს საკუთარი 
საჭიროებებისა და შესაძლებლობებიდან გამომდინარე.  

გრძელვადიანი მიზნების საფუძველზე შუალედური მიზნების გამოსაყოფად, უპირველეს ყოვლისა, 
აუცილებელია, სასწავლო თემის, როგორც სტრუქტურული ერთეულის მნიშვნელობის გააზრება. 
ეროვნული სასწავლო გეგმის მოთხოვნების მიხედვით, თემა წარმოადგენს კონტექსტს, რომლის 
ფარგლებშიც უნდა დამუშავდეს ეროვნული სასწავლო გეგმის ყველა შედეგი და სამიზნე ცნება. 
მნიშვნელოვანია, მასწავლებელმა სწორად დაინახოს, თუ თემის ფარგლებში რა კონკრეტულ 
სახეს მიიღებს ეროვნული სასწავლო გეგმის გრძელვადიანი მიზნები (შედეგები და სამიზნე 
ცნებები). ამის გააზრებაში მას დაეხმარება:  
• შედეგების მიღწევის ინდიკატორები - ინდიკატორები აკავშირებს თემას საფეხურის

შედეგებთან (ცხრილი 4).
• თემატური მკვიდრი წარმოდგენები - აკავშირებს თემას სამიზნე ცნების მკვიდრ

წარმოდგენებთან.
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ცხრილი 4 - თემატური ინდიკატორების ნიმუშები 

თემა: მუდმივი დენის კანონები 

თემის ფარგლებში შედეგების მიღწევის ინდიკატორები 
სამიზნე ცნებების მიხედვით 

მატერია - მოსწავლემ უნდა შეძლოს: 
• ნივთიერების აგებულების დახასიათება მისი

ელექტრული გამტარებლობის შესასწავლად;
• გამტარის წინაღობის  ზომებზე,  ნივთიერების გვარობასა

და ტემპერატურაზე დამოკიდებულების შესახებ
მსჯელობა მისი ყოფა-ცხოვრებაში პრაქტიკული
გამოყენების შესახებ არგუმენტების მოსაყვანად.
ზეგამტარობის მოვლენის შესახებ მსჯელობა;

• ლითონებში, სითხეებში, აირებსა და ნახევარგამტარებში
ელექტრული გამტარებლობის შესწავლა მათი ყოფა-
ცხოვრებასა და პროფესიებთან/ტექნოლოგიებთან
დასაკავშირებლად;

• P და n ტიპის ნახევარგამტარების კონტაქტის გამოკვლევა
ნახევარგამტარული დიოდის მუშაობის პრინციპის 
ასახსნელად და ტექნოლოგიებში მისი როლის 
გასაანალიზებლად. 

ენერგია - მოსწავლემ უნდა შეძლოს: 
• დენის მუშაობისა და სიმძლავრის შესახებ 

არგუმენტირებული მსჯელობა/რაოდენობრივი აღწერა 
პრობლემაზე ორიენტირებული ამოცანების 
გადასაჭრელად;  

• ექსპერიმენტების დაგეგმვა (ჰიპოთეზის ჩამოყალიბება,
თვისობრივი და რაოდენობრივი მონაცემების სხვადასხვა
მეთოდით ორგანიზება) და მისი უსაფრთხოდ ჩატარება
მიმდევრობით/პარალელურად/შერეულად შეერთებულ
მომხმარებელთა მიერ გამომუშავებული სიმძლავრეების
დასადგენად.

ძალა - მოსწავლემ უნდა შეძლოს:  
• თავისუფალ მუხტებზე მოქმედ ელექტრულ ძალასა და

გამტარებში დენის წარმოქმნას შორის მიზეზ-
შედეგობრივი კავშირის დადგენა პრობლემაზე
ორიენტირებული ამოცანების გადასაჭრელად;

• ელექტროლიტებში გამტარობის წარმოქმნის მექანიზმის
ახსნა, ელექტროლიზის მოვლენის ასახსნელად/ყოფა-
ცხოვრებასთან/პროფესიებთან/სხვა დისციპლინებთან
დასაკავშირებლად.
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• გამტარებში არსებული თავისუფალი მუხტების
მოძრაობის დახასიათება გამტარის ელექტრულ ველში
მოთავსებამდე და მოთავსების შემდეგ, მასში დენის
წარმოქმნის მექანიზმის გასაანალიზებლად;

• აირებში დენის წარმოქმნის მექანიზმის ახსნა
ატმოსფეროში ელექტრული მოვლენების/ პროცესების
აღსაწერად.

მესამე თაობის ეროვნული სასწავლო გეგმის მოთხოვნების მიხედვით შუალედური მიზანი, 
რომელიც თემის ფარგლებში გამოიყოფა, გულისხმობს სამ აუცილებელ კომპონენტს:  

(1) პროდუქტი, რომელსაც ქმნის მოსწავლე (მაგ. ფიზიკაში შეიძლება შეიქმნას შემდეგი
პროდუქტები: კვლევის ანგარიში, პოსტერი, ბუკლეტი, მოდელი და სხვა);
(2) ძირითადი საკითხი, რომელსაც შეეხება კომპლექსური დავალება;
(3) შეფასების კრიტერიუმები, რომლებიც მიემართება სამიზნე ცნების მკვიდრ წარმოდგენებს.

ქვემოთ მოცემული ცხრილი წარმოაჩენს შუალედური მიზნის სტრუქტურას და მისი 
ჩამოყალიბების ლოგიკას. ეროვნული სასწავლო გეგმის დანერგვის პროცესში ასეთი ტიპის ცხრილი 
(თემატური მატრიცა) გამოიყენება სწავლა-სწავლების პროცესის/თემატური ერთეულის 
დასაგეგმად. ცხრილს ახლავს კომენტარები, რომლებიც ხსნის თითოეული უჯრის მნიშვნელობას. 

ფიზიკური პროცესი - მოსწავლემ უნდა შეძლოს: 
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თემატური მატრიცის ნიმუში 

თემა - მუდმივი დენის კანონები  საათების სავარაუდო რაოდენობა - 

თემატური მკვიდრი წარმოდგენები: 

1. ნივთიერების გამტარობის თვისება დამოკიდებულია მისი შემადგენელი ნაწილაკების გვარობაზე, ნივთიერების
სტრუქტურაზე, გამტარის გეომეტრიულ ზომებზე და ტემპერატურაზე;

2.

3.

4.

გრძელვადიანი მიზანი შუალედური სასწავლო მიზანი N1 
სამიზნე ცნება - მატერია 

ქვეცნება - ელექტროლიტები 

საფეხურის საკვანძო შეკითხვა 
რატომ არის მნიშვნელოვანი 
მატერიის სახეების ფიზიკური 
თვისებებისა და მათი 
ცვლილებების დახასიათება? 

საკითხი - დენი სითხეში კომპლექსური დავალების იდეა -  
ელექტროლიტური აბაზანის მოდელის 
საშუალებით ელექტროლიტების 
გამტარობის თვისების დასაბუთება 

საკვანძო შეკითხვა 
 როგორ შევქმნა ელექტროლიტური

აბაზანის მოდელი, რომლის 
საშუალებითაც დავასაბუთებ 
ელექტროლიტების გამტარობის 
თვისებას? 

სამიზნე ცნების მკვიდრი 
წარმოდგენები 

შეფასების კრიტერიუმი - (ზოგადი) 

მოსწავლეს შეუძლია: 

შეფასების კრიტერიუმი - (კონკრეტულ 
კომპლექსურ დავალებაზე 
მისადაგებული) 
ნაშრომში ხაზგასმით წარმოაჩინეთ: 

1. ყველაფერი რაც ჩვენ გარშემო
არსებობს მატერიაა. ის  ორი
სახისაა: ნივთიერება და
ველი. ყველა ნივთიერება
შედგება ნაწილაკებისაგან -
მოლეკულებისა და
ატომებისგან;

2. ნივთიერების ფიზიკური
თვისებები დამოკიდებულია
მის შემადგენელ ნაწილაკებზე
და სტრუქტურაზე, ხოლო
ველის ფიზიკური თვისებები
- ველის შემქნელი

1. მატერიის სახეების დახასიათება: 
ნივთიერებების დახასიათება მათ 
შემადგენელი ნაწილაკებისა და 
სტრუქტურის მიხედვით. 

2. ნივთიერების ფიზიკურ თვისებებსა და
მის შემადგენელ ნაწილაკებს/
ნივთიერების სტრუქტურას შორის
დამოკიდებულებაზე მსჯელობა;

 ელექტროლიტების სტრუქტურა და
მისი შემადგენელი ნაწილაკების
სახეები, მაგალითები (მკ.წ.1);

 რა განაპირობებს ელექტროლიტების
მიერ დენის გამტარებლობის თვისებას
და რა კავშირშია ეს თვისება
ელექტროლიტების შემადგენელი
მოლეკულების სტრუქტურასთან
(მკ.წ. 2);

 რა გარე და შიდა ფაქტორები
განსაზღვრავს ელექტროლიტების
გამტარებლობის  ცვლილებას და რა
შედეგები მოჰყვება მას
(მკ.წ. 3).

სამიზნე ცნება  - მატერია - მკვიდრი წარმოდგენები: 
 ყველაფერი რაც ჩვენ გარშემო არსებობს მატერიაა. ის  ორი

სახისაა: ნივთიერება და ველი. ყველა ნივთიერება შედგება
ნაწილაკებისაგან - მოლეკულებისა და ატომებისგან;

 ნივთიერების ფიზიკური თვისებები დამოკიდებულია მის
შემადგენელ ნაწილაკებზე და სტრუქტურაზე, ხოლო
ველის ფიზიკური თვისებები - ველის შემქნელი
ობიექტების  მოძრაობასა და განლაგებაზე;

 მატერიის ფიზიკური თვისებები შეიძლება შეიცვალოს
გარე ან/და  შიდა  ფაქტორების შედეგად.

შუალედური მიზნის ნაწილია ასევე ის პროდუქტი, 
რომელსაც მოსწავლე ქმნის კომპლექსურ დავალებაზე 
მუშაობისას და რომლითაც საკუთარ ცოდნას წარმოა-
ჩენს შესასწავლ საკითხთან მიმართებით. 

საკვანძო შეკითხვა 
გამომდინარეობს საფეხურის 
შეკითხვიდან და მისადაგებულია 
კონკრეტული კომპლექსური 
დავალების კონტექსტს. მასზე 
ფიქრი ლაიტმოტივად გასდევს 
კომპლექსურ დავალებაზე 
მუშაობის პროცესს. 

შეფასების ზოგადი კრიტერიუმები 
გამომდინარეობს ცნების მკვიდრი 
წარმოდგენებიდან. ისინი გამზადებული სახით 
მიეწოდებათ პედაგოგებს. მისი საშუალებით 
კონკრეტდება, რა უნდა შეფასდეს კომპლექსურ 
დავალებაში. მკვიდრი წარმოდგენები იწერება 
ქუდის ქვეშ: მოსწავლემ უნდა გააცნობიეროს, 
რომ... ხოლო შეფასების კრიტერიუმები - ქუდის 
ქვეშ: მოსწავლეს შეუძლია. 
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ობიექტების  მოძრაობასა და 
განლაგებაზე; 

3. მატერიის ფიზიკური
თვისებები შეიძლება
შეიცვალოს გარე ან/და  შიდა
ფაქტორების შედეგად.

3. მატერიის სახეების ფიზიკური
თვისებების ცვლილების გამომწვევ
გარე და შიდა ფაქტორებზე მსჯელობა.

შუალედური სასწავლო მიზნების რაოდენობა ეროვნულ სასწავლო გეგმაში სავალდებულოდ არ არის 
განსაზღვრული. მათი რაოდენობა და მოცულობა დამოკიდებულია კონკრეტული სკოლის/კლასის 
მოცემულობაზე. მაგალითად, შეიძლება ჩამოყალიბდეს: 
 შუალედური მიზანი, რომელიც ერთ საკითხს და ერთ სამიზნე ცნებას შეეხება;
 შუალედური მიზანი, რომელიც ერთი საკითხის გამოყენებით 2-3 სამიზნე ცნების დამუშავებას

გულისხმობს;
 შუალედური მიზანი, რომლის საფუძველზეც თემის ფარგლებში ყველა სამიზნე ცნება და მასთან

დაკავშირებული საკითხები  დამუშავდება ერთობლივად.

კონკრეტული შეფასების კრიტერიუმები 
გამომდინარეობს ზოგადი კრიტერიუმებიდან 
და კომპლექსური დავალების კონტექსტიდან. 
იგი იწერება ქუდის ქვეშ: ნაშრომში 
ხაზგასმით წარმოაჩინე .... (მიმართავს 
მოსწავლეს). 
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როგორ უნდა წარიმართოს შუალედურ სასწავლო მიზანზე ორიენტირებით სწავლა-სწავლების პროცესი - 
ქვემოთ კომენტარების სახით აღიწერება პრაქტიკა, რომელიც შემუშავდა ეროვნული სასწავლო გეგმის 
პილოტირების პროცესში. 

გრძელვადიანი მიზანი შუალედური სასწავლო მიზანი N1 

სამიზნე ცნება - მატერია 

ქვეცნება - ელექტროლიტები 

საფეხურის საკვანძო შეკითხვა - 
რატომ არის მნიშვნელოვანი 
მატერიის სახეების 
ფიზიკური თვისებებისა და 
მათი ცვლილებების 
დახასიათება? 

საკითხი - დენი სითხეში 
კომპლექსური დავალების იდეა -  
ელექტროლიტური აბაზანის მოდელის 
საშუალებით ელექტროლიტების 
გამტარობის თვისების დასაბუთება 

საკვანძო შეკითხვა 
• როგორ შევქმნა ელექტროლიტური

აბაზანის მოდელი, რომლის 
საშუალებითაც დავასაბუთებ 
ელექტროლიტების გამტარობის 
თვისებას? 

სამიზნე ცნების მკვიდრი 
წარმოდგენები 

შეფასების კრიტერიუმი - (ზოგადი) 

მოსწავლეს შეუძლია: 

შეფასების კრიტერიუმი - 
(კონკრეტულ კომპლექსურ 
დავალებაზე მისადაგებული) 
ნაშრომში ხაზგასმით წარმოაჩინეთ: 

1. ყველაფერი რაც ჩვენ
გარშემო არსებობს მატერიაა.
ის  ორი სახისაა: ნივთიერება
და ველი. ყველა ნივთიერება
შედგება ნაწილაკებისაგან -
მოლეკულებისა და
ატომებისგან;

2. ნივთიერების ფიზიკური
თვისებები დამოკიდებულია
მის შემადგენელ
ნაწილაკებზე და
სტრუქტურაზე, ხოლო
ველის ფიზიკური
თვისებები - ველის
შემქნელი ობიექტების
მოძრაობასა და
განლაგებაზე;

3. მატერიის ფიზიკური

1. მატერიის სახეების დახასიათება:
ნივთიერებების დახასიათება მათ
შემადგენელი ნაწილაკებისა და
სტრუქტურის მიხედვით.

2. ნივთიერების ფიზიკურ
თვისებებსა და მის შემადგენელ
ნაწილაკებს/ ნივთიერების
სტრუქტურას შორის
დამოკიდებულებაზე მსჯელობა;

3. მატერიის სახეების ფიზიკური
თვისებების ცვლილების
გამომწვევ გარე და შიდა
ფაქტორებზე მსჯელობა.

1. ელექტროლიტების
სტრუქტურა და მისი 
შემადგენელი ნაწილაკების 
სახეები, მაგალითები (მკ.წ.1); 

2. რა განაპირობებს
ელექტროლიტების  მიერ დენის
გამტარებლობის თვისებას და
რა კავშირშია ეს თვისება
ელექტროლიტების
შემადგენელი მოლეკულების
სტრუქტურასთან
(მკ.წ. 2);

3. რა გარე და შიდა ფაქტორები
განსაზღვრავს
ელექტროლიტების
გამტარებლობის  ცვლილებას
და რა შედეგები მოჰყვება მას
(მკ.წ. 3).

სასწავლო პროცესში ყველა საკლასო აქტივობა თუ საშინაო დავალება 
ემსახურება მხოლოდ ერთ მიზანს - რომ მოსწავლემ შეასრულოს 
კომპლექსური დავალება.  კომპლექსურ დავალებაზე მუშაობის პროცესი 
რამდენიმე გაკვეთილზე გრძელდება. ყველა მოსწავლე საკუთარ ნამუშევარს  
 წარადგენს კლასის წინაშე. 

შეფასების კრიტერიუმები, კომპლექსურ 
დავალებაზე მუშაობის დროს, 
შუალედური ნაბიჯის როლს 
ასრულებს, რომელზეც მასწავლებელმა 
სპეციალურად უნდა გაამახვილოს 
ყურადღება. 
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თვისებები შეიძლება 
შეიცვალოს გარე ან/და  შიდა  
ფაქტორების შედეგად. 

კომპლექსური დავალების განხორციელების ეტაპები (აქტივობები, რესურსები, შეკითხვები) 

ეტაპი I – კომპლექსური დავალების პირობის გაცნობა 

ეტაპი II – კომპლექსურ დავალებაზე მუშაობა 

ნაბიჯი 1 

• როგორია ელექტროლიტების სტრუქტურა და მისი შემადგენელი ნაწილაკების სახეები  (მკ.წ.1) ?

ნაბიჯი 2 

• რა განაპირობებს ელექტროლიტების  მიერ დენის გამტარებლობის თვისებას და რა კავშირშია ეს თვისება
ელექტროლიტების შემადგენელი მოლეკულების სტრუქტურასთან (მკ.წ. 2)?

ნაბიჯი 3 
• რა გარე და შიდა ფაქტორები განსაზღვრავს ელექტროლიტების გამტარებლობის  ცვლილებას და რა შედეგები

მოჰყვება ამას (მკ.წ. 3) ?

 რა შემთხვევაში მიიჩნევა ეროვნული სასწავლო გეგმის შედეგები მიღწეულად?

ამ შეკითხვაზე პასუხის გაცემაში გვეხმარება, ერთი მხრივ, ეროვნული სასწავლო გეგმის 
შედეგების მიღწევის ტაქსონომია, რომელიც ხუთ დონეს გულისხმობს: 
პრესტრუქტურულს, უნისტრუქტურულს, მულტისტრუქტურულს, მიმართებით და 
აბსტრაქტულ დონეებს, მეორე მხრივ კი - ფუნქციურ-კოგნიტურ უნარებზე (კრიტიკული 
აზროვნება, შემოქმედებითობა, კოლაბორაცია, კომუნიკაცია, მოქალაქეობა, ხასიათი/ნებელობა) 
დაფუძნებული განმავითარებელი შეფასების რუბრიკები. მათი საშუალებით აღიწერება 
მოსწავლის ემოციურ-სოციალური და კოგნიტური განვითარება. 

ეროვნული სასწავლო გეგმის შედეგების მიღწევის ტაქსონომია - მისი თითოეული საფეხური 
წარმოაჩენს სამიზნე ცნების ფლობის დონეს / სამიზნე ცნებასთან დაკავშირებული 
საკითხის/საკითხების გააზრების ხარისხს. პირველ სამ დონეზე სამიზნე ცნებასთან დაკავშირებული 

I ეტაპზე ყველა მოსწავლემ უნდა მიიღოს 
დავალება და შეათანხმოს, რა ფორმით 
წარმოადგენს მას. შესაძლებელია, კომპლექსური 
დავალების პირობის ადაპტირება მოსწავლის 
საჭიროებების მიხედვით. 

ამ ეტაპზე მასწავლებელი და მოსწავლეები მუშაობენ კომპლექსური დავალების 
შესრულებაზე. სასწავლო პროცესში: 
• ეცნობიან და განიხილავენ დავალებასთან დაკავშირებულ რესურსებს;
• ხორციელდება შესაბამისი საკლასო აქტივობები და საშინაო დავალებები.
მუშაობის პროცესში მოსწავლეები მუდმივად იღებენ განმავითარებელ კომენტარს.
სწავლება და შეფასება არ წარმოადგენს ერთმანეთისგან მკვეთრად გამიჯნულ
პროცესს.

Don
't c

op
y



32

საკითხების გააზრების ხარისხი არ არის დამაკმაყოფილებელი. ცნების დაუფლება/შედეგის მიღწევა 
იგივდება მიმართებით და აბსტრაქტულ დონეებთან. 

პრესტრუქტურული დონე  
მოსწავლეს საკითხთან მიმართებით არ აქვს რელევანტური ინფორმაცია.  

უნისტრუქტურული დონე  
მოსწავლეს  აქვს მხოლოდ ერთი არასტრუქტურირებული ასოციაცია/წარმოდგენა განსახილველ 
საკითხთან მიმართებით. 

მულტისტრუქტურული დონე  
მოსწავლეს აქვს მხოლოდ რამდენიმე, ერთმანეთთან დაუკავშირებელი, უსისტემო ასოციაცია/
წარმოდგენა განსახილველ საკითხთან მიმართებით. 

მიმართებითი დონე  
მოსწავლეს შეუძლია: 
• სამიზნე ცნებასთან დაკავშირებული ფაქტებისა და მოვლენების კრიტიკულად და
ურთიერთდაკავშირებულად გააზრება და გაანალიზება;

• სამიზნე ცნების მკვიდრი წარმოდგენების ურთიერთდაკავშირებულად გაანალიზება;
• კონკრეტულ სამიზნე ცნებასთან დაკავშირებული ინფორმაციის კონტექსტუალიზება (საგნის
სხვა სამიზნე ცნებებთან დაკავშირება).

მიმართებით დონეზე საკითხის/სამიზნე ცნების გააზრება ნიშნავს ეროვნული სასწავლო გეგმით 
განსაზღვრული შედეგის მიღწევას. თუმცა, შესაძლებელია, მოსწავლე უფრო შორსაც წავიდეს, 
ანუ იმ განზოგადებებისკენ, რომელიც აბსტრაქტული დონისთვისაა განსაზღვრული.  

აბსტრაქტული დონე 
მოსწავლეს შეუძლია სამიზნე ცნებაზე მუშაობის პროცესში შეძენილი ცოდნისა და 
გამოცდილების ეროვნული სასწავლო გეგმის ზესაგნობრივ (მაკრო) ცნებებთან დაკავშირება. 
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ზესაგნობრივი (მაკრო) ცნებები ასევე უკავშირდება ევროკავშირის მიერ განსაზღვრულ XXI 
საუკუნის რვა საკვანძო კომპეტენციას. 

XXI საკუნის საკვანძო 
(ევროსაბჭოს) კომპეტენციები 

ზესაგნობრივი (მაკრო) 
ცნებები 

კრიტერიუმი - ე.ს.გ. შედეგების მე-5 
დონე 
მოსწავლემ უნდა შეძლოს 

წიგნიერება 
ციფრული წიგნიერება 

კონსტრუქტი  
(მნიშვნელობის მინიჭება) 

ნარატივი (ინფორმაციის 
კონსტრუირება) 

• კონსტრუქტი - ინფორმაციის
გააზრება, საკუთარი გამოცდილებით
მისი მნიშვნელობის გადააზრება/
გაღრმავება;

• ნარატივი - ინფორმაციის
კონსტრუირება/ნარატივად
გარდაქმნა, საკუთარი ნარატივის
ჩამოყალიბება, რომელშიც ასახული
იქნება საკითხთან დაკავშირებული
ფაქტობრივი მასალა საკუთარი 
მიზნებისა და აუდიტორიის 
გათვალისწინებით. 

მულტილინგვური წიგნიერება 
კულტურული ცნობიერება და 
თვითგამოხატვა 

კულტურული 
მრავალფეროვნება 

გაიაზროს, თუ როგორ აღიქვამენ ერთსა 
და იმავე ინფორმაციას სხვა კულტურის 
ადამიანები. 

რაოდენობრივი წიგნიერება მოდელი 
კვლევა 

კანონზომიერებების აღმოჩენა და 
მოდელირება ახალ სიტუაციასთან 
მიმართებით; სასწავლო მასალის 
დაკავშირება სხვა სამეცნიერო 
ცოდნასთან.  

პერსონალური, სოციალური და 
სწავლის სწავლის კომპეტენცია 

სტრატეგია სტრატეგიების შერჩევა საკითხის 
შესასწავლად ან დავალების 
შესასრულებლად 

სამოქალაქო კომპეტენცია მოქალაქე გააანალიზოს, რა გავლენა მოახდინა მის 
მოქალაქეობრივ მსოფლმხედველობაზე 
შეძენილმა ცოდნამ. 

მეწარმეობა ინოვაციური პროექტი შეძენილი ცოდნის გამოყენებითი 
ასპექტების მოძიება საკუთარი, ან 
საზოგადოებრივი საჭიროებებისთვის. 

ზესაგნობრივ (მაკრო) ცნებებზე მსჯელობისას აუცილებელია რამდენიმე გარემოების 
გათვალისწინება: 
• ისინი არასოდეს მუშავდება დამოუკიდებელი ცნებების სახით. მათი გააზრება ხდება

საგნობრივ სამიზნე ცნებებზე მუშაობის პროცესში;
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• ზესაგნობრივი (მაკრო) ცნებები არ უკავშირდება რომელიმე ერთ საგანს, ან სამიზნე ცნებას. 
მაგალითად, წიგნიერებასთან დაკავშირებული მაკროცნებებია: კონსტრუქტი და ნარატივი, 
რომლებზე მუშაობაც აქტუალურია ყველა საგნის სამიზნე ცნებისა და საგნობრივი 
საკითხისთვის. ზუსტად იგივე ითქმის სხვა კომპეტენციების / ზესაგნობრივი (მაკრო) ცნების 
შესახებ. როდესაც საგნობრივ საკითხზე და მასთან დაკავშირებულ სამიზნე ცნებაზე ვმუშაობთ, 
გარდა იმისა, რომ მოსწავლე ქმნის კონსტრუქტებს და აყალიბებს ნარატივს, ანუ მუშაობს 
„წიგნიერებაზე“, ამავე დროს:

- აღმოაჩენს კანონზომიერებებს, აკეთებს მოდელირებას და უკავშირებს ახალ მასალას სხვა 
სამეცნიერო კონსტრუქციებს (რაოდენობრივი წიგნიერება);

- ეძებს შეძენილი ცოდნის გამოყენებით ასპექტებს საკუთარი, ან საზოგადოებრივი 
საჭიროებებისთვის (მეწარმეობა);

- არჩევს სტრატეგიებს საკითხის შესასწავლად თუ დავალების 
შესასრულებლად (პერსონალური, სოციალური და სწავლის სწავლის კომპეტენცია); 

- ფიქრობს, რა გავლენას ახდენს შეძენილი ცოდნა მისი, როგორც მოქალაქის, საფიქრალსა
და საკეთებელზე  (მოქალაქეობა );

- ფიქრობს, როგორ შეიძლება გაიაზრონ განსხვავებულად იგივე ინფორმაცია სხვა
კულტურის ადამიანებმა (მულტილინგვური კომპეტენცია, კულტურული ცნობიერება
და თვითგამოხატვა).

ზესაგნობრივ (მაკრო) ცნებებთან დაკავშირებული განზოგადებები, რა თქმა უნდა, ერთი 
კომპლექსური დავალების, ან ერთი სასწავლო წლის განმავლობაში არ მიიღწევა. მათზე 
მასწავლებელი და მოსწავლე მთელი სასკოლო პერიოდის განმავლობაში მუშაობს.  

საგნობრივ სამიზნე და ზესაგნობრივ (მაკრო) ცნებებზე მუშაობა ხელს უწყობს იმ პრიორიტეტების 
მოსწავლემდე მიტანას, რომლებიც ზოგადი განათლების ეროვნული მიზნებითა და საერთაშორისო 
დოკუმენტებით არის განსაზღვრული (უპირველეს ყოვლისა, ევროსაბჭოს საკვანძო 
კომპეტენციებით განსაზღვრული მოთხოვნების რეალიზებას3.) სამიზნე ცნებებზე მუშაობის 
პროცესში, საჭიროა, ერთი მხრივ, ზესაგნობრივ (მაკრო) ცნებებზე ორიენტირება, მეორე მხრივ კი იმ 
მეთოდოლოგიური მოთხოვნების გათვალისწინება, რომლებიც გზამკლვევის მეორე თავშია 
ჩამოყალიბებული. სხვაგვარად რომ ვთქვათ, მესამე თობის ეროვნული სასწავლო გეგმის მიხედვით 
გრძელვადიან მიზნებზე (სამიზნე ცნება, საფეხურის შედეგი) მუშაობა გულისხმობს, ერთი მხრივ, 
ფუნქციურ-კომპონენტურ უნარებსა (კრიტიკული აზროვნება, შემოქმედებითობა, კოლაბორაცია, 
კომუნიკაცია და სხვა) და მეტაკოგნიციაზე ყურადღების გამახვილებას, მეორე მხრივ კი სამიზნე 
ცნებებთან დაკავშირებული კონკრეტული სასწავლო შინაარსების/საგნობრივი საკითხების 
დამუშავებას.  

3 საქართველოს ეროვნული სასწავლო გეგმა ეფუძნება შემდეგ ადგილობრივ და საერთაშორისო დოკუმენტებს: 
• ზოგადი განათლების ეროვნული მიზნები - აღწერს, თუ როგორი მოქალაქე უნდა აღზარდოს სკოლამ;
• მდგრადი განვითარების მიზნები - აყალიბებს იმ პრინციპებს, რომლებსაც საგანმანათლებლო სისტემემები უნდა 

აკმაყოფილებდნენ;
• 21-ე საუკუნის საკვანძო კომპეტენციები - განსაზღვრავს იმ კომპეტენციებს, რომლებიც ადამიანს თანამედროვე სამყაროში 

თვითრეალიზებისთვის სჭირდება. 
საერთაშორისო დოკუმენტების მოთხოვნები კიდევ უფრო მეტად დაზუსტებულია სხვა დოკუმენტებში, მაგალითად, დემოკრატიული 
კომპეტენციების ჩარჩო - რომელიც აზუსტებს სამოქალაქო და სოციალური კომპეტენციების მიხედვით მოთხოვნებს. 
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ეროვნული სასწავლო გეგმაში შინაარსები მოცემულია სავალდებულო საგნების მიხედვით 
(დაწყებითზე ისწავლება 11 სავალდებულო საგანი; საბაზოზე - 13). საგნობრივი სამიზნე ცნებები და 
საფეხურის შედეგები სწორედ  მათზე დაყრდნობით ყალიბდება. საერთაშორისო და საავტორო 
სკოლებს უფლება აქვთ, მხედველობაში არ მიიღონ საგნობრივი სამიზნე ცნებები და საფეხურის 
შედეგები და სასწავლო პროცესი მხოლოდ ზესაგნობრივ (მაკრო) ცნებებზე ორიენტირებით 
დაგეგმონ. ასეთ შემთხვევაში ისინი თავად გამოყოფენ შედეგებსა და სამიზნე ცნებებს იმ 
საგნებისთვის, რომელთა სწავლებასაც კონკრეტული სკოლის კურიკულუმი გულისხმობს.  

ეროვნული სასწავლო გეგმა უშვებს შესაძლებლობას, რომ უშუალოდ ზესაგნობრივ (მაკრო) 
ცნებებზე ორიენტირებით დაიგეგმოს ასევე სხვადასხვა ტიპის კურიკულუმები: მძიმე და 
მრავლობითი გონებრივი დარღვევების მქონე მოსწავლეებისთვის, სენსორული კურიკულუმი და 
კურიკულუმი განათლების მეორე შესაძლებლობის პროგრამისთვის. 

 როგორ უნდა შეფასდეს მოსწავლის მიღწევები?

სწავლა-სწავლების პროცესის გრძელვადიან მიზნებზე ორიენტირებასთან უშუალოდ არის 
დაკავშირებული მოსწავლის შეფასება. სწავლება და შეფასება ერთი მედლის ორი მხარეა და არ 
წარმოადგენს ერთმანეთისგან იზოლირებულ ორ კომპონენტს. მოსწავლე შეიძლება შეფასდეს 
უშუალოდ სასწავლო პროცესში, სპეციალურად დანიშნული გამოკითხვებისა და შემაჯამებელი 
წერების გარეშე. აღსანიშნავია ისიც, რომ განმავითარებელ შეფასებაში შემფასებელი შეიძლება იყოს 
როგორც მასწავლებელი, ასევე მოსწავლეც. მაგალითად, მოსწავლეებს უნდა მიეცეთ საშუალება, 
გასცენ და მიიღონ უკუკავშირი თავიანთი თანაკლასელებისგან და ასევე აქტიურად გამოიყენონ 
მეტაკოგნიტური და კოგნიტური სტრატეგიები თვითშეფასების მიზნით.  

მაკროცნებები 

საავტორო 
სკოლები 

განათლების 
მეორე შანსი 

სენსორული 
კურიკულუმი 

მძიმე და მრვალ. 
დარღვევები 

საფეხურის 
შედეგები და 

სამიზნე ცნებები 

საჯარო და 
კერძო სკოლები 
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სწავლის პროცესის შეფასებაში ამგვარი ჩართულობა მოსწავლეს გამოუმუშავებს დამოუკიდებლად 
სწავლის უნარ-ჩვევებს, დაეხმარება სწავლის სტრატეგიების ათვისებაში, საშუალებას მისცემს, 
გაცნობიერებულად შეუწყოს ხელი საკუთარ წინსვლასა და წარმატებას. შეფასებაში ჩართვის 
ძირითადი მიზანია მოსწავლის გათვითცნობიერება სწავლის პროცესებში, რაც მას შეასწავლის ამ 
პროცესების გააზრებულად და დამოუკიდებლად მართვას. 

ეროვნულ სასწავლო გეგმაში გამოიყენება ორი ტიპის შეფასება: განმავითარებელი და 
განმსაზღვრელი. 

საკლასო შეფასება გარე შეფასებები 

განმავითარებელი 
თუ 
განმსაზღვრელი?   

განმავითარებელი განმსაზღვრელი განმსაზღვრელი 

შეფასების 
ფორმები და 
შემფასებლები 

მასწავლებელი: 
ზეპირსიტყვიერი ან 
წერილობითი უკუკავშირი, 
წამახალისებელი 
მითითებები, ცოდნის/გაგების 
შემამოწმებელი კითხვები, 
რუბრიკები, ქვიზები და ა.შ.  
მოსწავლეები: თვითშეფასება, 
თვითრეგულირებული 
სწავლა (მეტაკოგნიცია და 
თვითრეგულაცია), 
ურთიერთშეფასება  

მასწავლებელი: ქულით 
ან/და კომენტარით 
შეფასებული 
შემაჯამებელი 
შეფასებები            
(ქულას შეიძლება 
ახლდეს კომენტარი 
ძლიერი და სუსტი 
მხარეების აღწერით, 
ხარვეზების 
გამოსასწორებელი 
მითითებებით) 

გარე შემფასებელი: 
ერთიანი ეროვნული 
გამოცდები, 
სტანდარტიზებული 
ტესტები, Cambridge KET, 
PET, FCE; PISA, PIRLS, 
TIMMS 

ამოცანები ცოდნის კონსტრუირებისა და 
ცოდნათა 
ურთიერთდაკავშირების 
პროცესის შეფასება;  
წინარე 
ცოდნის/წარმოდგენების 
დადგენა; 
მოსწავლის მიერ თავისივე 
ძლიერი და სუსტი მხარეების 
დადგენის უნარის შეფასება;  
მოსწავლის მიერ საკუთარი 
წინსვლის ხელშესაწყობად 
გააზრებული ნაბიჯების 
გადადგმის უნარის შეფასება; 
ცოდნის სამივე კატეგორიის 
ათვისების პროცესის 
შეფასება; 
ცოდნის ერთობლიობათა 
ფუნქციურად გამოყენების 
უნარის შეფასება. 

ცოდნათა 
ურთიერთდაკავშირების 
უნარის შეფასება;  
ცოდნის სამივე 
კატეგორიის გამოყენების 
უნარის შეფასება; 

ცოდნის ერთობლიობათა 
ფუნქციურად 
გამოყენების უნარის 
შეფასება. 
კურიკულუმის, 
გამოყენებული 
ინსტრუქციული 
სტრატეგიების 
ეფექტურობის შეფასება 
და ა.შ.  

აკადემიური წლის 
განმავლობაში ცოდნის 
შემაჯამებელი შეფასება; 
მოსწავლეების სელექცია 
უნივერსიტეტებში 
ჩასარიცხად, ა.შ. 

მიზნები სწავლის ხარისხის 
გაუმჯობესება; 
მოსწავლის წინსვლისა და 

მოსწავლის აკადემიური 
მიღწევის დონის 
დადგენა საგნობრივი 

სასერტიფიკატო შეფასება, 
მოსწავლეების მიღწევის 
დონის შეფასება.  
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აღსანიშნავია ისიც, რომ შესაძლებელია ყოველი განმსაზღვრელი შეფასების შედეგი, იქნება ეს 
ნიშანი თუ რეკომენდაცია, გამოყენებული იქნეს განმავითარებელი მიზნებისთვისაც.  

განმავითარებელი შეფასებისას მასწავლებელმა აუცილებლად უნდა გაითვალისწინოს 
განმავითარებელი შეფასების 5 სტრატეგია/ფაქტორი: 
• რომელ მიზანზეა (გრძელვადიანი/შუალედური) ორიენტირებული განმავითარებელი შეფასება;
• რამდენად აძლევს სასწავლო პროცესში შესრულებული დავალებები მოსწავლეს

ცოდნის/საკუთარი შესაძლებლობების წარმოჩენის საშუალებას და რამდენად შეუწყო ხელი
კომპლექსურ დავალებაზე მუშაობის პროცესმა მოსწავლის ფუნქციური უნარების განვითარებას?

• რამდენად ეფექტურად გამოიყენება განმავითარებელი უკუკავშირი მოსწავლის წინსვლისა და
განვითარების ხელშესაწყობად?

• რამდენად იყენებენ მოსწავლეები ურთიერთშეფასების სტრატეგიებს?
• რამდენად აქცევს მოსწავლე ყურადღებას მეტაკოგნიტურ ასპექტებს?

საით მიემართება 
მოსწავლე 

რა ეტაპზეა ახლა მოსწავლე როგორ მივაღწიოთ მიზანს 

მასწავლებელი რა სასწავლო 
მიზნებთან, მათ 
შორის გრძელვადიან 
მიზნობრივ 
ორიენტირთან, 
მიმართებით 
ყალიბდება 
განმავითარებელი 
შეფასება? 

რამდენად აძლევს სასწავლო 
პროცესში შესრულებული 
დავალებები მოსწავლეს 
ცოდნის/საკუთარი 
შესაძლებლობების წარმოჩენის 
საშუალებას და რამდენად 
შეუწყო ხელი კომპლექსურ 
დავალებაზე მუშაობის 
პროცესმა მოსწავლის 
ფუნქციური უნარების 
განვითარებას? 

რამდენად ეფექტურად 
გამოიყენება 
განმავითარებელი 
უკუკავშირი  მოსწავლის 
წინსვლისა და განვითარების 
ხელშესაწყობად?  

თანატოლი რამდენად იყენებენ მოსწავლეები ურთიერთშეფასების 
სტრატეგიებს? 

მოსწავლე რამდენად აქცევს მოსწავლე ყურადღებას მეტაკოგნიტურ 
ასპექტებს? 

განმავითარებელი შეფასების ნაწილია ასევე მასწავლებლის თვითრეფლექსია, ანუ იმის ანალიზი, 
თუ რამდენად მოახდინა მასწავლებლის საქმიანობამ ზეგავლენა მოსწავლის მიღწევებზე; რა უნდა 
იქნას გათვალისწინებული შემდგომ პერიოდში სასწავლო პროცესის დაგეგმვისას. 

განმავითარებელი შეფასება 

მიზნობრივი ორიენტირი მეტაკოგნიცია ფუნქციური/კომპონენტური 
უნარები 

მოსწავლის მიღწევების აღწერა - 

განვითარების ხელშეწყობა. სასწავლო გეგმის 
შედეგებთან 
მიმართებაში. 
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რჩევა მოსწავლეებს -  

მასწავლებლის თვითრეფლექსია - 
სწავლის ხარისხის გაუმჯობესების ხელშესაწყობად უპირატესობა უნდა მიენიჭოს განმავითარებელ 
შეფასებას, რომელიც აფასებს მოსწავლეს თავის წინარე შედეგებთან მიმართებით, ზომავს 
ინდივიდუალურ წინსვლას და, ამდენად, აძლევს მოსწავლეს ცოდნის ეტაპობრივად აგების 
(კონსტრუირების) საშუალებას.  

მოსწავლის მიღწევების გაანალიზებაში მასწავლებელს დაეხმარება ეროვნული სასწავლო გეგმის 
შედეგების მიღწევის ზემოთ ნახსენები ტაქსონომია, რომლის საშუალებითაც კონკრეტულ 
საკითხთან მიმართებით სამიზნე ცნების გააზრების ხარისხი აღიწერება. 

განმსაზღვრელი შეფასებისთვის ეროვნული სასწავლო გეგმის მიხედვით ორი მოდელი გამოიყენება. 

მოდელი 1 - ნიშანი იწერება მიმდინარე საკლასო, საშინაო და შემაჯამებელი დავალების 
კომპონენტებში, ხოლო სემესტრული ქულა გამოითვლება ამ სამი კომპონენტის საშუალო 
არითმეტიკულის საფუძველზე.  

მოდელი 2 - ნიშანი იწერება მხოლოდ შემაჯამებელ დავალებებში. მათ რაოდენობას თავად სკოლა 
განსაზღვრავს სასკოლო სასწავლო გეგმის პრიორიტეტებიდან გამომდინარე.  

სკოლას უფლება აქვს სხვადასხვა კლასში, სხვადასხვა საგანში განმსაზღვრელი შეფასების 
სხვადასხვა მოდელი გამოიყენოს. 

ქვემოთ წარმოდგენილია შეფასები რუბრიკა, რომელიც წარმოაჩენს, თუ რა ნიუანსები უნდა 
შეფასდეს ნიშნით სწავლა-სწავლების პროცესში.  

ზოგადი კრიტერიუმი 
(ზოგადი) 

შეფასების კრიტერიუმები 
(კონკრტეტული) 

ქულა კომენტარი 

მოსწავლე აქტიურადაა 
ჩართული სასწავლო 
პროცესში 

მოსწავლემ მართებულად გაიგო 
კომპლექსური დავალების პირობა. 

მოსწავლე ამჟღავნებს 
ფაქტობრივი მასალის 
ცოდნას; პროცედურული 
ცოდნის გამოყენებით 
განაზოგადებს  სამიზნე 
ცნებასთან დაკავშირებულ 
მოსაზრებებს.   

საგნობრივი საკითხი/საკითხები : 

მოსწავლეს შეუძლია, 
განაზოგადოს 
კომპლექსური დავალების 
შეფასების კრიტერიუმის 
სახით ჩამოყალიბებული 
მოსაზრებები. 

კომპლექსური დავალების შეფასების 
კრიტერიუმი 1. 

კომპლექსური დავალების შეფასების 
კრიტერიუმი 2. 
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მიმართულება 2. მეთოდოლოგიური ორიენტირები 

ეროვნული სასწავლო გეგმის მეთოდოლოგიური ნაწილი ორიენტირდება შემდეგ საკითხებზე:   
 პრინციპები, რომლებსაც უნდა ეფუძნებოდეს სწავლა-სწავლების პროცესი; (ხარისხიანი

განათლება)
 ინკლუზიური განათლება (განათლების თანაბარი ხელმისაწვდომობა);
 მეტაკოგნიცია და ფუნქციურ-კომპონენტური უნარები;
 საგანთა შორის ინტეგრაცია და პრიორიტეტული თემები;
 ტექნოლოგიების გამოყენება სასწავლო პროცესში.

გარდა გრძელვადიანი მიზნებისა, ეროვნული სასწავლო გეგმა განსაზღვრავს მეთოდოლოგიურ 
ორიენტირებს. 

პრინციპები, რომლებსაც უნდა ეფუძნებოდეს სწავლა-სწავლების პროცესი: 
ეროვნულ სასწავლო გეგმაში მოთხოვნები მეთოდოლოგიურ ორიენტირებთან დაკავშირებით 
ჩამოყალიბებულია  5 საგანმანათლებლო პრინციპის სახით: 
1) სწავლა-სწავლება ხელს უნდა უწყობდეს მოსწავლეთა შინაგანი ძალების გააქტიურებას;
2) სწავლა-სწავლება ხელს უნდა უწყობდეს ცოდნის ეტაპობრივად კონსტრუირებას წინარე ცოდნაზე
დაფუძნებით;
3) სწავლა-სწავლება ხელს უნდა უწყობდეს ცოდნათა ურთიერთდაკავშირებასა და ორგანიზებას;
4) სწავლა-სწავლება უნდა უზრუნველყოფდეს სწავლის სტრატეგიების დაუფლებას (სწავლის
სწავლას);
5) სწავლა-სწავლება უნდა მოიცავდეს ცოდნის სამივე კატეგორიას: დეკლარატიულს,
პროცედურულსა და პირობისეულს.

ამ პრინციპების სასწავლო პროცესში რეალიზებისთვის გამოყენებულ უნდა იქნეს კომპლექსური 
(პროექტული, ავთენტური კონტექსტის, კვლევაზე ან/და პრობლემაზე დაფუძნებული) დავალებები, 
რომლებიც ხასიათდება შემდეგი თვისებებით:  

კომპლექსური 
დავალებები 

უნდა 
შეიცავდეს 
გამოწვევას უნდა 

უქმნიდეს 
შემსწავლე

ლს 
ავტონომიის
 განცდას 

უნდა 
მოხდეს 

ცნობისმოყვ
არეობის 

პროვოცირე
ბა 

ხელს უნდა 
უწყობდეს 

შემოქმედები
თობის ან 
ფანტაზის 
ამუშავებას 

უნდა 
უკავშირდებოდეს 

ესთეტიკურ 
გამოცდილებას, 

რომელიც იწვევს 
ემოციურ რეაქციებს 

უნდა 
წაახალისოს 

მეტაკოგნიტურ
ი 

სტრატეგიების 
გააზრებისა და 
გაცნობიერების 
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ინკლუზიური განათლება 

ეროვნული სასწავლო გეგმის ხუთი საგანმანათლებლო პრინციპის რეალიზება უნდა მოხდეს 
ინკლუზიურ გარემოში, რაც თანაბრად ხელმისაწვდომს ხდის ხარისხიან განათლებას ყველა 
მოსწავლისთვის.  

ინკლუზიური განათლების პრაქტიკაში რეალიზებას ხელს უწყობს:  
• სამიზნე ცნება და შედეგის ბუნება - თითოეული საგნის შედეგები და სამიზნე ცნებები 

განსაზღვრულია საფეხურის და არა კონკრეტული წლის ან თემის ფარგლებში. შედეგებზე 
განგრძობითად, მთელი საფეხურის განმავლობაში, მიმდინარეობს მუშაობა; ის არ წარმოადგენს 
მოკლევადიან ნიშნულს, რომელიც აუცილებელი წინაპირობაა მომდევნო შედეგზე 
გადასასვლელად. მაგ.: მისაღწევ შედეგზე - მეცნიერული მიღწევებისა და კვლევითი უნარ-
ჩვევების გამოყენებით მოსწავლემ უნდა შეძლოს ნივთიერების შემადგენელი სტრუქტურის 
დახასიათება და ველების მახასიათებელი პარამეტრების შესახებ მსჯელობა მატერიის სახეების 
ფიზიკური თვისებებისა და მათი ცვლილების მიზეზების გასააზრებლად - მუშაობა მთელი 
სასწავლო კურსის განმავლობაში მიმდინარეობს. მასწავლებლის ამოცანაა, ამ კომპეტენციასთან 
მიმართებით მოსწავლის წინსვლის უზრუნველყოფა და არა მკაცრად განსაზღვრული 
ნიშნულების „გადალახვა“.

• ფუნქციური კონტექსტი - ეროვნულ სასწავლო გეგმაში თემები წარმოადგენს გამამთლიანებელ 
კონტექსტს, რომლის ფარგლებშიც უნდა მოხდეს შედეგის გააზრება. ეს კურიკულუმს აახლოებს 
ცხოვრებისეულ სიტუაციებთან და ხელს უწყობს ფუნქციური უნარების განვითარებას;

• კომპლექსური დავალება, როგორც შუალედური სასწავლო მიზნის მიღწევის აუცილებელი 
ინსტრუმენტი - მასწავლებელს შეუძლია, საკუთარი კლასის მოსწავლეებს მათი ინტერესებისა 
და შესაძლებლობების შესაბამისი დავალება შესთავაზოს, ცალკეული მოსწავლეებისთვის კი ამ 
დავალების ადაპტირებული ვერსია მოამზადოს (იგულისხმება არა მხოლოდ სსსმ, არამედ 
კლასის ნებისმიერი მოსწავლე).

მეტაკოგნიცია და ფუნქციური/კომპონენტური უნარები 

ეროვნული სასწავლო გეგმა გამოკვეთს 6 ფუნქციურ უნარს და მათთან დაკავშირებულ კოგნიტურ 
ოპერაციებს, რომლებზე სპეციალური ყურადღების გამახვილების გარეშე ვერ მოხერხდება სამიზნე 
ცნებების განვითარება. ამ უნარებზე მუშაობა ყველა საგნის მასწავლებელს მოეთხოვება ყველა 
საფეხურზე, თითოეულ სამიზნე ცნებასთან მიმართებით. ყველა კომპლექსური დავალება 
გულისხმობს საკვანძო შეკითხვის განსაზღვრასაც, რომელზე ფიქრიც ლაიტმოტივად გასდევს 
კომპლექსურ დავალებაზე მუშაობის პროცესს. მაგ.: ზემოთ განხილულ კომპლექსურ დავალებასთან 
მიმართებით (ელექტროლიზის მოვლენას ეხება) საკვანძო შეკითხვაა: როგორ შევქმნა 
ელექტროლიტური აბაზანის მოდელი, რომლის საშუალებითაც დავასაბუთებ ელექტროლიტების 
გამტარობის თვისებას? 
საკვანძო შეკითხვაში/შეკითხვებში  მნიშვნელოვანია იმის განსაზღვრა, თუ რას შეიმეცნებს 
მოსწავლე და  როგორ შეძლებს დასახული ამოცანის განხორციელებას (ზოგჯერ ეს ორი 
კომპონენტი შესაძლოა ორი შეკითხვაშიც იყოს წარმოჩენილი). შეკითხვის მეორე კომპონენტის 

აქცენტირებისას სწავლა-სწავლების პროცესში შემოდის ფუნქციურ-კომპონენტური უნარები.  

ქვემოთ მოცემულია ცხრილები თითოეულ ფუნქციურ-კომპონენტურ უნარებთან მიმართებით: 
ისინი მასწავლებელს განმავითარებელ შეფასებაში დაეხმარება. 
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ფუნქციური უნარი -  
კრიტიკული აზროვნება 

კოგნიტური ოპერაციები / კომპონენტები 

დაკვირვება გახსენება 
ამოცნობა 

კანონზომიერების აღმოჩენა და 
განზოგადება 

შედარება და დაპირისპირება (კონტრასტი) 
კლასიფიცირება 
რელევანტური და არარელევანტური ინფორმაციის 
იდენტიფიცირება 

დასკვნების ჩამოყალიბება 
კანონზომიერებების საფუძველზე 

პირველადი დასკვნა 
ვარაუდის გამოთქმა  

დასკვნების შეფასება დაკვირვების 
საფუძველზე 

თანმიმდევრულობის შემოწმება 

ტენდენციურობის, სტერეოტიპების, კლიშეებისა და 
პროპაგანდის იდენტიფიცირება 
უსაფუძვლო დაშვებების იდენტიფიცირება 
გადამეტებული განზოგადების ან მცირედ განზოგადების 
ამოცნობა 
დასკვნების ფაქტებით დადასტურება 

 
 
 
ფუნქციური უნარი - 
შემოქმედებითობა 

კოგნიტური ოპერაციები/კომპონენტები  

თავისუფლად აზროვნება  კითხვების დასმა 
იდეების გენერირება; პრობლემის გადაჭრის გზების 
დასახელება;   ალტერნატიული პასუხების ძიება და 
პრობლემის გადაჭრის გზების შემოთავაზება 

ფლექსიურობა პრობლემის დანახვა და შეფასება სხვადასხვა 
პერსპექტივიდან 
მიდგომების მრავალფეროვნება (approach) 

ორიგინალობა უნიკალური და ახალი იდეის გენერირება 

სხვადასხვა ელემენტისგან უნიკალური კომბინაციების 
შექმნა 

დეტალებზე ყურადღების 
გამახვილება 

იდეების განვითარება და გამდიდრება დეტალიზაციის 
ხარჯზე 
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ფუნქციური უნარი - კომუნიკაცია კოგნიტური ოპერაციები/კომპონენტები 

ინფორმაციის ნათლად და 
შინაარსიანად გამოხატვა 

მიზნობრიობა (ინფორმირება, ინსტრუქტირება, 
მოტივირება, დარწმუნება) 

მეტყველების ტიპის შერჩევა - აღწერა, თხრობა, მსჯელობა 

აქტიური მოსმენა (კავშირის დამყარება, ნდობის მოპოვება, 
დიალოგში გაყოლა (ანუ მონიტორინგი), მიზნობრივი 
ფრაგმენტულობა) 

კონტექსტუალიზება (საკომუნიკაციო სიტუაციის 
გაანალიზება და გამოხატვის რელევანტური საშუალების 
შერჩევა (სათანადო ფუნქციური სამეტყველო ქმედების 
გამოყენება) 

არავერბალური სიგნალები (მიმიკა, ჟესტიკულაცია, ხმის 
ტემბრი, ინტონაცია და ა.შ.)

თავდაჯერებულობა 
ღიაობა 

კეთილგანწყობა 

ემპათია (სხივის თვალით დანახვა) თვითრეფლექსია/უკუკავშირი 

ურთიერთობის მონიტორინგი 

აღიარება თანასწორობა 
პასუხისმგებლობა 
ტოლერანტობა (განსხვავებულის მიმღებლობა) 
ორიენტაცია პრობლემაზე და არა კომუნიკაციაში ჩართულ 
სუბიექტზე 

ფუნქციური უნარი - 
თანამშრომლობა 

კოგნიტური ოპერაციები/კომპონენტები 

ერთად მუშაობა პირისპირ და ტექნოლოგიების გამოყენებით იდეებისა და 
რესურსების გაზიარების გზით 

საერთო პასუხისმგებლობა საერთო მიზანი 
ანგარიშვალდებულება შედეგთან მიმართებით 

არსებითი გადაწყვეტილებები 
(შინაარსი, პროცესი, პროდუქტი) 

წინარე ცოდნის გამოყენება გადაწყვეტილებების მიღების 
მიზნით 
როლებისა და პასუხისმგებლობების განაწილება 
პროდუქტის დიზაინი, ბუნება და გამოყენებითობა 
ურთიერთდამოკიდებულობა (ანგარიშვალდებულების ორი 
დონე - ინდივიდუალური და ჯგუფური) 
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ფუნქციური უნარი - მოქალაქეობა კოგნიტური ოპერაციები/კომპონენტები 

უზენაესი ეთიკის პრინციპები ადამიანის ღირსება 
გაურკვევლობებისადმი შემწყნარებლური დამოკიდებულება 

ანგარიშვალდებულება 
საზოგადოებისადმი და 
თანაშემოქმედებითობა 

პასუხისმგებლობა 
კონფლიქტების მართვა 
კანონის უზენაესობის დაფასება 

თემის პრიორიტეტების გააზრება ლოკალური თემისთვის აქტუალური პრობლემები 
ქვეყნისთვის აქტუალური პრობლემები; 
მსოფლიოს ცოდნა და შემეცნება 

- 
ფუნქციური/კომპონენტური 
უნარი - ხასიათი
ნებისყოფა/ნებელობა 

კოგნიტური ოპერაციები/კომპონენტები 

იდენტობა საკუთარი შესაძლებლობებისა და ინტერესების გაცნობიერება 
(ვინ ვარ მე) 
გადაწყვეტილების მიღება თვითრეალიზაციისთვის (რასთან 
ვაფილირდები) 

თვითრეგულაცია მიზნების დასახვა 
დაგეგმვა 
თვითეფექტურობის 
 განცდა 
სწავლის სტრატეგიები 

მონიტორინგი და შეფასება 

დახმარებისთვის სხვებისთვის მიმართვა 

თვითაქტუალიზაცია ენთუზიაზმი ყველა საქმის მიმართ 
ავტონომიურობა 
საკუთარი თავის პოზიტიური შეფასება 
ადამიანებისა და სამყაროს მიმართ კეთილგანწყობა 
პროცესზე ორიენტირებულობა 

ფუნქციურ უნარებზე მუშაობა არ ხდება იზოლირებულად. მოსწავლეს თითოეულ კომპლექსურ 
დავალებაზე მუშაობის პროცესში უწევს მათი სინერგიული გამოყენება. ფუნქციურ-კომპონენტური 
უნარები საკითხის ღრმად გააზრების საშუალებას წარმოადგენს, თუმცა, მეორე მხრივ, საკითხი 
თავად წარმოადგენს მათი განვითარების საშუალებას. 

აქვე ყურადღება უნდა გამახვილდეს მეტაკოგნიციაზე. მეტაკოგნიცია არის აზროვნების პროცესების 
მონიტორინგი და მართვა (კონტროლი). იმისათვის, რომ მოსწავლემ წარმატებით მართოს 
აზროვნების პროცესები, მან უნდა შეძლოს დამოკიდებულების (ყოფა-ქცევის) და გრძნობების 
მართვაც - ამ პროცესს თვითრეგულირება ჰქვია. მისი ვიზუალიზაცია შემდეგი გზითაა 
შესაძლებელი:  
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კოგნიტური 
პროცესები/აზროვნება 

ყოფა-ქცევა გრძნობები 

მონიტორინგი 

მეტაკოგნიცია თვითრეგულაცია კონტროლი/გამოყე
ნება 

როგორც ზემოთ ცხრილში ჩანს, მეტაკოგნიცია და თვითრეგულაცია ერთმანეთთან მჭიდროდ არის 
დაკავშირებული, რაც იმას ნიშნავს, რომ მეტაკოგნიტური სტრატეგიების ეფექტურად 
გამოყენებისთვის აუცილებელია, მოსწავლემ ერთობლივად შეძლოს საკუთარი გრძნობების 
და ყოფაქცევის კონტროლი და მართვა. ამ ერთობლივ პროცესს კი თვითრეგულირებული 
სწავლა ეწოდება. ეს პროცესი თავისთავად ამგვარად შეიძლება იქნას გამოსახული: 

მეტაკოგნიციის უნარების განვითარებისთვის მასწავლებელმა პერიოდულად სამი ტიპის აქტივობა 
უნდა ჩაატაროს. ეს აქტივობებია: 
• სტრატეგიების მოდელირება - მასწავლებელი მოსწავლეებთან ერთად ასრულებს  დავალებას და

მისი შესრულებისას „ხმამაღლა ფიქრობს“ იმაზე, თუ როგორ შეასრულოს ეს აქტივობა (მაგ.,
კარგად გავეცნოთ პირობას და დავაკვირდეთ, რას მოითხოვს იგი; აქვს თუ არა პირობას
თანხმლები მასალა, მაგ., სურათები? სანამ ტექსტს წავიკითხავთ, ხომ არ სჯობს, ჯერ სურათებს
გავეცნოთ და ვნახოთ, რა ინფორმაციის შემცველია ეს სურათები?  და მისთ.).

• წინმსწრები მეტაკოგნიტური პაუზა, ანუ დავალების შესრულებამდე დაფიქრება და მსჯელობა
გადასადგმელ ნაბიჯებზე - მას შემდეგ, რაც მოსწავლეები გაეცნობიან დავალების პირობას,
შევასრულებინებთ მეტაკოგნიტური ხასიათის ამგვარ აქტივობას: მათ ჯგუფურად უნდა
განსაზღვრონ ის გზა, რომლითაც დავალებას შეასრულებენ, სახელდობრ: დეტალურად აღწერონ
დავალების შესრულების  ეტაპები  (რას შეასრულებენ რის შემდეგ და სხვ.) და სტრატეგიები,
რომლებსაც გამოიყენებენ თითოეულ ეტაპზე. ჯგუფებმა უნდა წარმოადგინონ თავიანთი
ნამუშევრები და იმსჯელონ შერჩეული გზებისა თუ  სტრატეგიების მიზანშეწონილობაზე.

• შემდგომი მეტაკოგნიტური პაუზა, ანუ დავალების შესრულების შემდეგ დაფიქრება და
მსჯელობა გადადგმულ  ნაბიჯებზე - მას შემდეგ, რაც მოსწავლეები შეასრულებენ კონკრეტულ
დავალებას,  მათ უნდა გაიხსენონ და აღწერონ განვლილი გზა:  რა გააკეთეს რის შემდეგ? რა

თვითრეგულირებული სწავლა 

მეტაკოგნიციის და თვითრეგულაციის გამოყენება სასწავლო მიზნების მისაღწევად 

მეტაკოგნიცია 

კოგნიტური პროცესების 
მონიტორინგი და მართვა 

თვითრეგულაცია 

გრძნობებისა და ქცევის 
მონიტორინგი და მართვა 
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ხერხები გამოიყენეს მუშაობისას? რა გაუჭირდათ ან რა გაუადვილდათ? შესრულებული 
მოქმედებების აღწერის შედეგად მოსწავლეები გააცნობიერებენ იმ ფაქტს, რომ მიზნის 
მისაღწევად არსებობს სხვადასხვა გზა და ხერხი, რომლებზეც დავალების შესრულებამდე უნდა 
დაფიქრდნენ (ოპტიმალური გადაწყვეტილების მისაღებად). მეტაკოგნიტური პაუზა 
მოსწავლეებს განუვითარებს სწავლის უნარებსა და  ქმედობაუნარიანობას.  

სამიზნე ცნებებზე მუშაობის პროცესში საჭიროა, ასევე, ზრუნვა თვითრეგულირების უნარების 
განვითარებაზე, რისთვისაც მოსწავლემ პერიოდულად შემდეგი კითხვები უნდა დაუსვას 
საკუთარ თავს:  
სტრატეგია: ოდესმე თუ გამომიყენებია ეს სტრატეგია წარმატებულად? რატომ გამოდგა ეს 
სტრატეგია წარმატებული? როგორ დავრწმუნდე, რომ ამჯერადაც წარმატებულად გამოვიყენებ 
ამა თუ იმ სტრატეგიას?  
კომპლექსური დავალების დროს: როგორ ვართმევ დავალებას თავს? ზოგადად ამგვარ 
დავალებებში რა შეცდომებს ვუშვებ? როგორ ავარიდო თავი ამ შეცდომებს? ამ კომპლექსურ 
დავალებაში რა მიჭირს ყველაზე მეტად? რა არის ყველაზე რთული? რატომ? რა გამომდის კარგად 
და რატომ?  
მოტივაცია: კომპლექსური დავალების შესრულების დროს როგორ ვგრძნობ თავს? ვარ 
მოტივირებული, რომ შევასრულო დავალება მაღალ ხარისხზე? რა შემიძლია მოვიმოქმედო ახლა 
მოტივაციის ასამაღლებლად? დავალების შესრულების შემდგომ: როგორ ვიყო უფრო 
მოტივირებული შემდგომი კომპლექსური დავალებისთვის?  

თვითრეგულირებული სწავლისთვის საჭიროა, მოსწავლემ შეძლოს რეფლექსია შემდეგ 
კითხვებზე:  
• რა ვისწავლე დღეს/ამ კვირაში/ამ სემესტრში?
• რა გრძნობა მეუფლება, როდესაც ვიცი, რომ რაღაც ახალი შევიმეცნე?
• რა დრო დამჭირდა გარკვეული საკითხის სასწავლად? დამჭირდა თუ არა უფრო მეტი, ვიდრე

თავიდან მეგონა?
• რა სხვაობაა სწავლასა და დამახსოვრებას შორის?
• რა სტრატეგიების გამოყენება შემიძლია, რომ უკეთ დავიმახსოვრო ფაქტები?

საგანთა შორის ინტეგრირება და პრიორიტეტული თემები 

გარდა ინკლუზიური განათლებისა და სწავლა-სწავლების ხუთი პრინციპისა, ეროვნული 
სასწავლო გეგმის მეთოდოლოგიური ნაწილის მოთხოვნაა, ყურადღების გამახვილება ისეთ 
კატეგორიებზე, როგორებიცაა: 

• საგანთა შორის ინტეგრაცია;
• პრიორიტეტული თემები;
• ტექნოლოგიების მიზნობრივი გამოყენება.

საგანთა შორის ინტეგრაცია 

ინტეგრირება დიდად ეხმარება მოსწავლეს საკითხის ღრმად და მრავალმხრივად გააზრებაში. 
ეროვნული სასწავლო გეგმის მიხედვით ინტეგრირება სამი სხვადასხვა გზით შეიძლება: 
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1. სასწავლო მასალის დაკავშირება თემის ერთიან კონტექსტთან - განზოგადებების გაკეთება 
რამდენიმე საგნისთვის ერთ საერთო კონტექსტთან მიმართებით. მაგალითად, თემის 
„ნივთიერების შედგენილობა და მისი ფიზიკური თვისებების“ ფარგლებში შეიძლება ფიზიკისა 
და ქიმიის ინტეგრირება, რადგან ნივთიერების შედგენილობა ფიზიკისა და ქიმიისთვის 
ერთიან კონტექსტს წარმოადგენს;

2. ერთ საკითხთან მიმართებით სხვადასხვა საგნის ინტეგრირების არეალის გამოკვეთა - ერთი 
საგნობრივი საკითხის გამოყენება რამდენიმე საგნის სამიზნე ცნებაზე ორიენტირებისთვის 
(მაგალითად, საკითხი „დენი სითხეში“ - ფიზიკიდან საჭიროა ელექტროლიტებში დენის 
გავლისა და თანმდევი პროცესების აღწერა, ქიმიიდან - ვალენტობა, ხსნართა კონცენტრაცია და 
ა.შ.).

3. ინტეგრირება კომპლექსური დავალების პირობაზე დაყრდნობით - ერთი კომპლექსური 
დავალების კონტექსტის გამოყენება ორი სხვადასხვა საგნის საკითხების 
ურთიერთდაკავშირებულად დასამუშავებლად (მაგალითად, ადამიანის სუნთქვის 
სისტემასთან დაკავშირებული კომპლექსური დავალება, რომელიც პროდუქტის სახით 
გულმკერდისა და ალვეოლების მოდელის შექმნას გულისხმობს, შეიძლება შეიცავდეს 
შეფასების კრიტერიუმებს როგორც ბიოლოგიის, ასევე ფიზიკის  სამიზნე ცნებებთან 
მიმართებით).

საბუნებისმეტყველო მეცნიერებებში განსაკუთრებული მნიშვნელობა ენიჭება STE(A)M - 
ტიპის დავალებებს/პროექტებს, რომელიც გულისხმობს: საბუნებისმეტყველო მეცნიერებების 
(ფიზიკა, ქიმია, ბიოლოგია, ფიზიკური გეოგრაფია), ტექნოლოგიების, ინჟინერის, 
ხელოვნებისა და მათემატიკის კომპეტენციების განვითარებას. არ არის აუცილებელი, რომ 
დავალება ერთდროულად ყველა საგანს (მიმართულებას) ფარავდეს. ჩამოთვლილთაგან, 
რამდენიმე საგნის (მიმართულების) ინტეგრირების ფარგლებში შესრულებული პროექტი 
მოსწავლეს ცოდნათა ურთიერთდაკავშირებისა და ორგანიზების საშუალებას მისცემს. 

განსაკუთრებით მნიშვნელოვანია STEAM პროექტების როლი მოსწავლის 21 - ე საუკუნის 
გამოწევებისთვის მომზადებაში. თანამედროვე ტექნოლოგიების გამოყენებით პრობლემის 
გადაჭრის გზების ძიება სწორედ იმ კომპეტენციების დაუფლებასა და იმ უნარების 
განვითარებას უწყობს ხელს, რაც თანამედროვე ადამიანს  სწრაფად მზარდი კონკურენციის 
პირობებში, თავის დამკვიდრებაში ეხმარება.  

ეროვნული სასწავლო გეგმა არ აწესებს მკაცრ მოთხოვნებს ინტეგრირებასთან მიმართებით. ეს
არის პროცესი, რომელიც ყველა სკოლამ უნდა განავითაროს საკუთარი პრიორიტეტებიდან და 
შესაძლებლობებიდან გამომდინარე. 

ინტეგრირების ზემოხსენებული მექანიზმები შეიძლება გამოყენებულ იქნას ეროვნული 
სასწავლო გეგმის პრიორიტეტული თემების ფორმალურ განათლებაში შემოსაყვანად. 

პრიორიტეტული თემები 

ზოგადი განათლების ეროვნული მიზნებიდან გამომდინარე, ეროვნული სასწავლო გეგმა 
გამოყოფს პრიორიტეტულ თემებს, რომელთაც დიდი მნიშვნელობა აქვს მოსწავლის სამოქალაქო 
ცნობიერების ჩამოსაყალიბებლად: 
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ა) კულტურული მემკვიდრეობის დაცვა; 
ბ) გარემოს დაცვა; 
გ) ჯანსაღი ცხოვრება; 
დ) სამოქალაქო უსაფრთხოება; 
ე) კონფლიქტების მართვა; 
ვ) ფინანსური წიგნიერება; 
ზ) კულტურული მრავალფეროვნება; 
თ) ადამიანის უფლებები. 
 
პრიორიტეტულ სასწავლო თემებზე აქცენტირებული მუშაობა უნდა მიმდინარეობდეს სასკოლო 
პროექტების განხორციელებით. სასკოლო პროექტების განსახორციელებლად სკოლები სწავლობენ 
საკუთარ საჭიროებებს და გეგმავენ აქტივობებს გამოკვეთილი პრობლემების 
გადასაჭრელად/სკოლის განსავითარებლად; ეს აქტივობები ხელს უწყობს, ერთი მხრივ, 
მოსწავლეთა ცნობიერების ამაღლებას პრიორიტეტულ თემებთან მიმართებით და მეორე მხრივ კი 
- სკოლის საორგანიზაციო კულტურის განვითარებას.  
 
სასკოლო პროექტებზე მუშაობისას სკოლებმა უნდა გაითვალისწინონ შემდეგი კრიტერიუმები:  
• რამდენად ორიენტირებულია სასკოლო პროექტი დემოკრატიული კულტურის 

კომპეტენციების განვითარებაზე;  
• რამდენად ორიენტირებულია პროექტი ეროვნული სასწავლო გეგმის სამიზნე 

ცნებასთან/ცნებებსა და მკვიდრ წარმოდგენებზე;  
• უწყობს თუ არა პროექტი ხელს ეროვნული სასწავლო გეგმის პრიორიტეტულ თემაზე/თემებზე 

მოსწავლეთა ცნობიერების ამაღლებას;  
• რამდენად გამოკვეთს პროექტი ინტერდისციპლინურ კავშირებს, ასევე კლასებს/საფეხურებს 

შორის კავშირებს;  
• რამდენად ითვალისწინებს პროექტი სკოლის სტრუქტურულ ერთეულებთან (კათედრები, 

სამეურვეო საბჭო, პედაგოგიური საბჭო, მოსწავლეთა თვითმმართველობა და სხვა) 
თანამშრომლობას და სასკოლო საზოგადოების/თემის ჩართულობას;  

• რამდენად ავითარებს პროექტი თემთან/გარე ორგანიზაციებთან თანამშრომლობის 
შესაძლებლობებს;  

• რამდენად ითვალისწინებს სასკოლო პროექტი ფორმალური და არაფორმალური განათლების 
კომპონენტს;  

• რამდენად აქვს ყველა მოსწავლეს თანაბრად ჩართვის შესაძლებლობა;  
• რამდენად მოაიაზრებს პროექტის იდეა და შედეგები კავშირს სკოლის განვითარებასთან.   

 
ტექნოლოგიების მიზნობრივი გამოყენება 
 
ტექნოლოგიები სწავლა-სწავლების პროცესში ორ ფუნქციას ასრულებს: 
1. მათი საშუალებით სასწავლო პროცესი უფრო საინტერესო ხდება მოსწავლისთვის; 
2. მათი საშუალებით უფრო ეფექტურად მიმდინარეობს კომუნიკაცია სასკოლო საზოგადოების 

წევრებს შორის. 
 

ეროვნული სასწავლო გეგმის დანერგვის პროცესში მასწავლებლებმა ციფრული ტექნოლოგიები 
შეიძლება გამოიყენონ კომპლექსური დავალებებისა და თემატური მატრიცების შესაქმნელად.  
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მიმართულება 3. ზრუნვასა და მხარდაჭერაზე ორიენტირებული სასკოლო კულტურის განვითარება 

სასკოლო კულტურა 
ეროვნული სასწავლო გეგმის მოთხოვნაა პოზიტიური სასწავლო გარემოს შექმნა, რომელიც 
ცხოვრებისეული მაგალითების საშუალებით დადებითად იმოქმედებს მოსწავლის პიროვნულ 
განვითარებაზე. წლის განმავლობაში ინტენსიურად უნდა ხდებოდეს მისი მიღწევების კვლევა; მის 
ინტერესებსა და შესაძლებლობებზე სასწავლო ამოცანების მორგება.  

ასეთი გარემოს შესაქმნელად გადამწყვეტი მნიშვნელობა აქვს სასკოლო საზოგადოების წევრების 
(სკოლის ადმინისტრაციის, მასწავლებლების, მშობლების, მოსწავლეების) თანამშრომლობას. ყველა 
სკოლა წარმოადგენს საზოგადოებას, სადაც დაუწერელი წესები მოქმედებს. ეს წესები ქცევით 
მოდელებს ქმნის მოსწავლეებისთვის. სკოლაში ურთიერთობათა სისტემა („ფარული 
კურიკულუმი“) უნდა ემყარებოდეს ზრუნვასა და მხარდაჭერას. სკოლაში მასწავლებლების, 
ადმინისტრაციისა და მშობლების ურთიერთქმედება მოსწავლეებისთვის უნდა იძლეოდეს 
მაგალითებს, რომლებიც მათ კარგ მოქალაქეებად ჩამოაყალიბებს. 

მასწავლებლები - ეროვნული სასწავლო გეგმის მოთხოვნების მიხედვით უნდა შეიქმნას სკოლის 
კურიკულუმი, რომელიც წარმოადგენს მთლიანად კათედრის/სკოლის და არა ერთი კონკრეტული 
მასწავლებლის შემოქმედებას. ასეთი ტიპის დოკუმენტის განვითარებაში ჩართული უნდა იყოს 
მთელი კათედრა; კერძოდ, კათედრის მუშაობის შედეგად: 
• უნდა განისაზღვრებოდეს შუალედური სასწავლო მიზნები გრძელვადიანი მიზნობრივი

ორიენტირების შესაბამისად;
• უნდა ხდებოდეს მოსწავლეების მიღწევების ანალიზი;
• მასწავლებლების თვითრეფლექსიის საფუძველზე უნდა ხდებოდეს კურიკულუმის

განვითარება (რესურსების გაზიარება, წარმატებული პრაქტიკის გაცნობა, საგანთა შორის
ინტეგრირებაზე მუშაობა და სხვა).

სკოლის ადმინისტრაცია - სკოლის ადმინისტრაციისა და კათედრების თანამშრომლობით უნდა 
ხდებოდეს იმ საჭიროებების შესწავლა, რომლებიც სასკოლო კურიკულუმის დანერგვასთანაა 
დაკავშირებული.  

მშობლები - კურიკულუმის განვითარებაში უნდა მონაწილეობდნენ მშობლებიც. მათი 
ჩართულობით უნდა მოხდეს იმის გაანალიზება, თუ რამდენად ერთვებიან მოსწავლეები სასწავლო 
პროცესში; რამდენად უადვილდებათ/უჭირთ მათ სასკოლო კურიკულუმით განსაზღვრული 
სასწავლო ამოცანების დაძლევა. 

რეფორმის წარმატებით განსახორციელებლად მნიშვნელოვანია, სკოლა წარმოადგენდეს ერთიან 
გუნდს, რომელსაც აქვს მაღალი პასუხისმგებლობა და შემოქმედებითი თავისუფლება.  
ზოგადსაგანმანათლებლო დაწესებულება უნდა იყოს ავტონომიური ერთეული, რომელიც 
გამუდმებით იკვლევს საკუთარ საჭიროებებს და განსაზღვრავს განვითარების მიმართულებებს. 
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სკოლა შემოქმედებითად უნდა ეკიდებოდეს ეროვნული სასწავლო გეგმის მოთხოვნებს, ზრუნავდეს 
განათლების ხარისხის მართვაზე და ქმნიდეს შინაარსობრივ დოკუმენტებს4.   

მნიშვნელოვანია, ასევე, სკოლის ადგილი საზოგადოებრივ ცხოვრებაში. სკოლა არ უნდა 
წარმოადგენდეს კარჩაკეტილ ორგანიზაციას. იგი, ერთი მხრივ, სოციალურ-კულტურული ცენტრი 
უნდა იყოს თემის ახალგაზრდებისთვის, მეორე მხრივ კი სამთავრობო და არასამთავრობო 
ორგანიზაციების, კერძო სექტორის ზრუნვის ობიექტი. 

სასკოლო კულტურის განვითარება 

ეროვნული სასწავლო გეგმის დანერგვის პროცესში გამოიყენება სკოლის ბაზაზე პროფესიული 
განვითარება და სკოლის მთლიანობითი განვითარების ხედვა (whole school approach): 
• სკოლის ბაზაზე პროფესიული განვითარება - გულისხმობს მასწავლებლის პროფესიულ

დახელოვნებასთან დაკავშირებული აქტივობების მჭიდრო ურთიერთკავშირს სკოლის
განვითარების სტრატეგიასთან, ეროვნული სასწავლო გეგმის დანერგვის კუთხით არსებული
პრობლემების გადაჭრასთან;

• სკოლის მთლიანობითი განვითარების ხედვა (whole school approach) - გულისხმობს მიდგომას,
როცა სასკოლო საზოგადოება არის ერთიანი, შეკრული, თანამშრომლობითი და მისი ქმედება
მუდმივად მიმართულია მოსწავლეთა განვითარებაზე, მათი სწავლის, ქცევისა და
კეთილდღეობის გაუმჯობესებაზე. ყველა სკოლას აქვს განსხვავებული საჭიროებები და
კონტექსტი და ეს აისახება სკოლის სტრატეგიასა და სამოქმედო გეგმებში.

მათი საშუალებით განათლების რეფორმა ორიენტირდება, ერთი მხრივ, მასწავლებლის 
ყოველდღიურ პრაქტიკაზე, მეორე მხრივ კი ისეთ პროცესებზე, როგორებიცაა:  
• ხარისხის მართვა;
• სამზადისი IV, VI, IX კლასებში სადიაგნოსტიკო შეფასებისთვის;
• ტრანსფორმაციული და დისტრიბუციული ლიდერობის პრაქტიკის დამკვიდრება სკოლებში;
• მასწავლებელთა პროფესიული დახელოვნება;
• მშობელთა ჩართულობა.

2019-2020 წლებში ეროვნული სასწავლო გეგმის დანერგვის პროცესში შეიქმნა სარეკომენდაციო 
პრაქტიკა, რომლის მიხედვითაც მასწავლებლები ეროვნული სასწავლო გეგმის დანერგვის 
ექსპერტებთან თანამშრომლობით ქოუჩინგის რეჟიმში ასრულებენ ერთ კომპლექსურ 
დავალებას. სამუშაო პროცესი იმგვარად არის გააზრებული, რომ კომპლექსური დავალების 
შესრულების პარალელურად, ამაღლებს სწავლების ხარისხს და ზემოთ ჩამოთვლილ პროცესებს.  

4  ზემოხსენებული პრიორიტეტების რეალიზებისთვის იკვეთება სამოქმედო პრინციპები, რომლებსაც ავტორიზაციის
განახლებული სტანდარტები და სკოლის ლიდერის ახალი კონცეფცია განსაზღვრავს.  
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ზოგადი განათლების ხარისხის უზრუნველყოფა 

ზოგადი განათლების ხარისხის მართვა მრავალკომპონენტიანია და კომპლექსურ მიდგომებს 
ითვალისწინებს. ის ითვალისწინებს, როგორც ხარისხის უზრუნველყოფის გარე მექანიზმის 
შინაარსობრივ და პროცედურულ დახვეწას, ასევე სკოლის პასუხისმგებლობის, მისი 
ავტონომიურობის ზრდას და სკოლის მენეჯმენტის სრულიად ახლებურ გააზრებას. ხარისხის 
მართვა უშუალოდ უკავშირდება ეროვნული სასწავლო გეგმის დანერგვის პროცესს. 
ავტორიზაციის ოთხი სტანდარტიდან ერთ-ერთია სასკოლო კურიკულუმი, რომელიც 
კომპლექსურად აფასებს ცალკე აღებული საფეხურის სასკოლო სასწავლო გეგმას, რომლის 
განვითარებაც სასწავლო პროცესის კომპლექსურ დავალებებზე დაფუძნებას გულისხმობს. 

ავტორიზაციის სტანდარტი აქცენტს აკეთებს ისეთ საკითხებზე, როგორებიცაა: 
• კურიკულუმის შემუშავებაში სასკოლო საზოგადოების ჩართულობა;
• შესაბამისობა ეროვნული სასწავლო გეგმის საგნობრივი სტანდარტების მოთხოვნებთან;
• სასწავლო პროცესის კონსტრუქტივისტულ პრინციპებზე დაფუძნება;
• პოზიტიური სასწავლო გარემოს ჩამოყალიბება;
• სასწავლო პროცესის შეფასება და მონიტორინგი;
• კურიკულუმის განვითარება;

ავტორიზაციის ახალ სტანდარტებთან მიმართებით სკოლები ახორციელებენ თვითშეფასებას. 
თვითშეფასება 360 გრადუსიან მოდელს ეფუძნება, რომელშიც გარდა სკოლის ადმინისტრაციისა, 
საკუთარი კომპეტენციის ფარგლებში მოსწავლეებიც, მათი მშობლები და მასწავლებლები  
მონაწილეობენ. ეროვნული სასწავლო გეგმის დანერგვის ინსტრუმენტები და კომპლექსურ 
დავალებაზე მუშაობის სარეკომენდაციო პრაქტიკა ქმნის ველს, რომლის საშუალებითაც 
შესაძლებელი ხდება ყველა ზემოთ ჩამოთვლილი მიმართულების თვითშეფასების ფორმატში 
გაანალიზება.  

სამზადისი IV, VI, IX კლასებში სადიაგნოსტიკო შეფასებისთვის 

2022 წლიდან სკოლებში დაიგეგმა სადიაგნოსტიკო შეფასების ჩატარება IV, VI, IX კლასებში, ყველა 
საგანში, ყველა მოსწავლისთვის ყველა კომპეტენციის მიმართულებით. დიაგნოსტირება ჩატარდება 
ყოველწლიურად, შედეგად სკოლები მიიღებენ პროფილს, რომელშიც გამოჩნდება მათი მიღწევები. 
ეროვნული სასწავლო გეგმის დანერგვის ინსტრუმენტები ეფუძნება დავალებათა ტიპებს, რომლის 
ანალოგიებიც  სადიაგნოსტიკო ტესტებში გამოიყენება. შესაბამისად, დანერგვის ინსტრუმენტებით 
მუშაობა გულისხმობს სადიაგნოსტიკო ტესტებისთვის მზადების ეფექტური საშუალებაა.  
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სკოლის ლიდერის კონცეფციის დანერგვა; ტრანსფორმაციული და დისტრიბუციული ლიდერობის 
პრაქტიკის დამკვიდრება სკოლებში 

განათლების რეფორმის ფარგლებში ზემოთ ჩამოთვლილი პრიორიტეტების რეალიზებისთვის 
გამოიყენება სისტემური და ტრანსფორმაციული ლიდერობის კონცეფცია. სასკოლო საზოგადოების 
გარდაქმნა ძალზე რთული პროცესია, რომლის განხორციელებასაც საკუთარი „ცვლილებების 
თეორია“ სჭირდება. „ცვლილებების თეორია“, რომელსაც ეროვნული სასწავლო გეგმის დანერგვის 
პროცესი ეყრდნობა, ეფუძნება ტრანსფორმაციული ლიდერობის პრინციპს, რომელიც თითოეულ 
სკოლაში გულისხმობს „ცვლილებების აგენტებად“ სახელდებული ადამიანების გაჩენას. ესენი არიან 
პედაგოგები და სკოლის ადმინისტრაციის ხელმძღვანელები, რომლებიც სკოლებში „სიტუაციურ 
ლიდერებად“ იქცნენ, გამომდინარე იქედან, რომ სხვაზე მეტად აუღეს ალღო სასკოლო 
კურიკულუმის განვითარების პროცესს. 

ზემოაღნიშნული პროცესების ხელშესაწყობად სკოლის ხელმძღვანელებმა უნდა მიმართონ სკოლის 
შიდა დისტრიბუციული ლიდერობის კონცეფციას, რომელიც სხვადასხვა პოზიციისა და სტატუსის 
მქონე ადამიანების კვალიფიკაციის აღწერაზე მეტად ყურადღებას ამახვილებს სიტუაციურ 
ასპექტებზე. ასეთი მიდგომის აუცილებელი თანმდევი პროცესებია:  
• ფუნქციების დელეგირება სასწავლო ნაწილზე, მოადგილეზე ადმინისტრაციულ და საფინანსო

საკითხებში;
• საგნობრივი კათედრების გაძლიერება სასკოლო სასწავლო გეგმის შემუშავების და

განხორციელების, მასწავლებელთა შეფასების და პროფესიული განვითარების თვალსაზრისით;
• კოლექტიური პასუხისმგებლობის სისტემის დანერგვა სკოლის მასწავლებლებში.

კომპლექსურ დავალებებსა და სასკოლო კურიკულუმზე მუშაობის პროცესში გადამწყვეტი 
მნიშვნელობა კოლეგა-მასწავლებლებთან თანამშრომლობას აქვს (peer-coaching), რეფორმის 
ფარგლებში კათედრის წევრებს ერთი და იგივე ამოცანები აქვთ დაკისრებული, რაც ხელს უწყობს 
ტრანსფორმაციული ლიდერების გამოკვეთას. ეროვნული სასწავლო გეგმის დანერგვის 
ინსტრუმენტები და კომპლექსურ დავალებაზე მუშაობის სარეკომენდაციო პრაქტიკა ქმნის 
ვითარებას, რომელშიც სიტუაციური ლიდერები შეიძლება გამოიკვეთონ. სიტუაციური/ 
ტრანსფორმაციული ლიდერების პოზიცია სკოლაში შეიძლება ოფიციალურად არ იყოს 
მარკირებული, თუმცა, სწორედ მათი ინტენსიური მონაწილეობით უნდა განვითარდეს 
სკოლებში სტრატეგიული ხედვების განვითარება, რაც სკოლას რეალურად ძლიერ ავტონომიურ 
ერთეუაქცევს. 

მასწავლებელთა პროფესიული დახელოვნება 

კომპლექსური დავალების შექმნისა და განხორციელების პროცესში მასწავლებელი აქტიურად 
ივითარებს ყველა იმ კომპეტენციას, რომელსაც პედაგოგის პროფესიული სტანდარტი სასწავლო 
პროცესის დაგეგმვისა და წარმართვის მიმართულებით განსაზღვრავს. ეს კომპეტენციები 
უკავშირდება ოთხს კომპონენტს: 

1. სწავლა-სწავლების მიზნები (რა მიზნით ვასწავლი?);
2. სასწავლო რესურსები (რა მასალაზე დაყრდნობით ვასწავლი?);
3. სწავლა-სწავლების მეთოდები და სტრატეგიები (როგორ ვასწავლი?);
4. მოსწავლეების მიღწევების შეფასება (როგორ ვაფასებ?).
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სასკოლო პროექტზე მუშაობის პროცესში კი მასწავლებელი ზრუნავს სასკოლო თემის 
საჭიროებებზე, აქტიურად ივითარებს ყველა იმ კომპეტენციას, რომლებსაც ამ მიმართულებით 
მასწავლებლის პროფესიული სტანდარტი განსაზღვრავს, კერძოდ: 

• ეროვნულ სასწავლო გეგმასა და სკოლის სტრატეგიულ გეგმაში გაცხადებულ
პრიორიტეტებთან მიმართებით იკვლევს სკოლის საჭიროებებს;

• ზრუნავს მოსწავლეთა ცნობიერების ამაღლებაზე პრიორიტეტულ თემებთან მიმართებით;
• ეცნობა სამეცნიერო ლიტერატურას გამოკვეთილ პრობლემებთან მიმართებით;
• ზრუნავს პოზიტიური სასწავლო გარემოს შექმნაზე და სკოლის საორგანიზაციო კულტურის

განვითარებაზე.

მასწავლებლის პროფესიულ დახელოვნებაზე მიმართული აქტივობები ორიენტირებულია 
სკოლაზე, როგორც ერთიან გუნდსა და არა ერთეულ მასწავლებელზე. ეროვნული სასწავლო 
გეგმის დანერგვის ინსტრუმენტები და კომპლექსურ დავალებაზე მუშაობის სარეკომენდაციო 
პრაქტიკა ეფექტურად შეიძლება იქნას გამოყენებული სკოლის ბაზაზე პროფესიული 
განვითარების ინსტრუმენტად. 

მშობელთა ჩართულობა 

კომპლექსურ დავალებაზე მუშაობის პროცესი აძლიერებს მასწავლებლების თანამშრომლობას 
მშობლებსა და სასკოლო საზოგადოების სხვა წევრებთან. სასწავლო პროცესში მშობელთა 
ჩართულობას ძალიან დიდი მნიშვნელობა აქვს. გარდა იმისა, რომ ის დადებითად აისახება 
მოსწავლეების მოსწრებაზე, მშობელთა ჩართულობა უაღრესად პოზიტიურ ზეგავლენას ახდენს 
სასკოლო კულტურასა და სასწავლო პროგრამების ხარისხზე.  

მშობელთა ჩართულობის მაღალ ხარისხზე მეტყველებს მათი ჩართულობა საკანონმდებლო 
პროცესებში. ეს ძალიან მნიშვნელოვანია, ვინაიდან კურიკულუმი (როგორც სასკოლო, ისე ეროვნულ 
დონეზე) თანხმობის დოკუმენტია. ის არის „კონსტიტუციის“ ტიპის დოკუმენტი, რომელიც 
განსაზღვრავს სასკოლო თემის წევრების ურთიერთქმედების პრინციპებს. რაც უფრო მკაფიოა 
სასკოლო თემისთვის სასკოლო კურიკულუმის შინაარსი, მით უფრო ორიენტირებულია 
სასწავლო პროცესები არსებით საკითხებზე. 

მესამე თაობის ეროვნული სასწავლო გეგმის დანერგვის პროცესში მშობელთა ჩართულო- 
ბისთვის  სასკოლო კურიკულუმის იდეა გამოიყენება. კერძოდ, სასწავლო წლის დაწყებამდე 
მშობლებს ეგზავნებათ სასკოლო კურიკულუმიდან იმ კომპლექსური დავალებების 
ჩამონათვალი, რომლებზეც მათ შვილებს წლის განმავლობაში მოუწევთ მუშაობა. შემდეგ კი ისინი 
საკუთარ მოსაზრებას გამოთქვამენ ბავშვების ინტერესებისა და შესაძლებლობების შესახებ.  
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დასკვნა

დასკვნის სახით უნდა აღინიშნოს, რომ ეროვნული სასწავლო გეგმის დანერგვა ხუთ დონეზე 
გულისხმობს ცვლილებების განხორციელებას: 

დანერგვის დონეები 

ნანო მოსწავლის მიერ მიღწეული სასწავლო გეგმა 

მიკრო საკლასო ოთახი/მასწავლებელი/საგნის კურიკულუმი 

მეზო სკოლის ადმინისტრაციის დონე 

მაკრო ეროვნული დონე (განათლების სისტემა) 

სუპრა საერთაშორისო დონე 

პირველ სამ დონეზე ცვლილებები მიმდინარე სასკოლო სასწავლო გეგმაში აისახება. სწორედ 
სასკოლო სასწავლო გეგმაა იმის მარკერი, თუ როგორ მიმდინარეობს ეროვნული სასწავლო გეგმის 
დანერგვის პროცესი. სასკოლო კურიკულუმების განვითარების დინამიკის შესწავლა, ერთი  
მხრივ, ქმნის გამოცდილებას, მეორე მხრივ კი იძლევა ინფორმაციას, რომლის საფუძველზეც უნდა 
მოხდეს ეროვნული სასწავლო გეგმის შემდგომი განახლება-განვითარება, მისი კიდევ უფრო 
მეტად მისადაგება საქართველოს სკოლების საჭიროებებთან. 
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IV.   moswavlis wignis struqtura

saxelmZRvanelo xels uwyobs XI klasis saswavlo wlis bolos standartiT gaTvaliswinebuli 
Sedegebis miRwevas. saxelmZRvanelos Sinaarsi dabalansebuli, Tanamimdevruli da mravalferova-
nia: maprovocirebeli kiTxvebi, damoukidebeli da jgufuri samuSaoebi, Teoriuli informacia 
exmareba moswavles, iyos aqtiuri, gauCndes garemomcveli samyaros kvlevis interesi da Seecados, 
axsnas masSi mimdinare procesebi. saxelmZRvaneloSi mocemulia eqsperimentebi, laboratoriuli 
samuSaoebi, romelTa Catarebasac moswavle Tavad SeZlebs, `keTebiT~ swavla aRrmavebs Teoriuli 
masalis gagebas da moswavles codnis gamoyenebis unar-Cvevebs SesZens.

1. saxelmZRvanelos aqvs sarCevi.

2. saxelmZRvanelo sami Temisgan  Sedgeba.  TiToeuli Tema ramdenime paragrafs moicavs. saxelmZR-
vaneloSi sul 32 paragrafia. XI klasSi semestrSi fizikis swavlebisTvis gankuTvnilia 70 sT. aqedan 
60 sT daeTmoba paragrafebSi mocemuli  masalis aTvisebas da Semajamebel gakveTilebs, xolo 10 
sT sarezervoa.

3. paragrafis teqstSi CarTulia an teqstTan miznobrivadaa dakavSirebuli davalebebi _ kiTxvebi 
fiqrisa da gansjisaTvis, romlebic danomrilia da asea aRniSnuli:  1.2.1   

davalebis numeracia miuTiTebs paragrafis nomers da mocemul paragrafSi davalebis nomers.
mag., 1.2.1. niSnavs: 1-eli Tavis, me-2 paragrafis 1-el davalebas.
am tipis davalebebi gankuTvnilia ZiriTadad individualur samuSaod. emsaxureba Sesaswavli 

masalis siRrmiseulad gaazrebas. 

4. individualur samuSaoebs individualurobis aRmniSvneli logo ar aqvs, wyvilebSi samuSaosa 
da jgufur samuSaos ki Sesabamisi logoebi aRniSnavs. jgufuri samuSao odnav meti sirTulisaa 
da swored amitomac sruldeba jgufSi: moswavleebi gaerTianebuli ZalebiTa da ganawilebuli 
pasuxismgeblobiT ukeT Seasruleben dakisrebul samuSaos.

5. paragrafSi mocemuli davalebebi gansxvavebuli sirTulisaa. moswavleTa SesaZleblobebis, 
swavlebis stilis, interesebisa da winare codnis gaTvaliswinebiT, maswavlebeli Tavad gadawyvets, 
romel davalebas ganixilavs klasSi da romels aaridebs Tavs (es im cdebs, praqtikul samuSaoebs, 
kvlevebsa da proeqtebsac exeba, romlebic saxelmZRvaneloSia aRwerili). miTiTeba: saxelZRvanelo-
Si mocemuli davalebebis, proeqtebis srulad ̀ gavla~ aucilebeli ar aris (metic, SeuZlebelia).

6. cdebi.  fizika eqsperimentuli mecnierebaa. `mecnierebaSi erTi ubralo cdiT dasabuTeba 
bevrad metad fasobs, vidre aTasi avtoriteti erTad~, _ galileo galileis es sityvebi mTel 
saxelmZRvanelos gasdevs. movlenebis Seswavlisas gamoTqmuli yvela hipoTezisa Tu Teoriuli 
mtkicebis WeSmariteba cdiT unda dadasturdes. moswavleebi cdis saSualebiT Rrmad unda Caswvdnen 
movlenis meqanizms, TviTon unda mividnen garkveul daskvnamde da Tavadve unda daadginon ama Tu 
im movlenis kanonzomierebani. Tqven miznad unda daisaxoT, rom Tqveni moswavleebi Camoyalibdnen 
aqtiur Semmecneblebad da ara codnis pasiur mimRebebad. swored amaSi dagexmarebaT saintereso 
da sworad SerCeuli cdebi. 

avtori maqsimalurad Seecada, TqvenTvis rac SeiZleba advilad Casatarebeli eqsperimentebi Se-
moeTavazebina, romelTa umravlesoba imdenad martivi da usafrTxoa, rom maTi Catareba moswavleebs 
Tavisuflad SeuZliaT saxlis pirobebSic ki. Tumca zogjer gverdi mainc ver auara teqnikurad 
rTulad Sesasrulebel cdebs. imis mixedviT, Tu rogor dagegmavs sagakveTilo process, aqvs 
Tu ara sakmarisi dro, aris Tu ara misTvis xelmisawvdomi ama Tu im cdisTvis saWiro resursebi, 
maswavlebeli Tavad wyvets, romeli cda Caataros da romeli _ ara.
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SeniSvna:  
 mizanSewonilia, cdebi winaswar momzaddes, raTa maTi Catarebisas sasurveli Sedegi miiRoT 

da gansazRvrul droSic `CaetioT~. yoveli cdis, maT Soris yvelaze martivis,  warmatebulad 
Catarebas Tavisi saidumlo aqvs, romelic gamocdilma pedagogma SesaniSnavad icis. Tumca isic ar 
aris dazRveuli imisgan, rom cda ar gamovides da amas, SeiZleba, Zalze martivi mizezi hqondes. 
cdis warumateblobis mizezis dadgena gakveTilis mimdinareobis dros SeiZleba, gacilebiT cudi 
SedegiT damTavrdes: SesaZloa, mTeli gakveTili Cavardes.
 cdebis Catarebisas gaxsovdeT: usafrTxoeba upirvels yovlisa! arc erTi cda ar Rirs imad, 

rom vinme dazaraldes, Tundac mcirediT. gansakuTrebuli yuradReba miaqcieT usafrTxoebis 
zomebis dacvas.

7. praqtikuli samuSao. praqtikuli (laboratoriuli) samuSaos Catareba sabunebismetyvelo 
sagnebis swavlebis erT-erTi meTodia. am meTodis arsi is aris, rom moswavleebi uSualod atareben 
cdebs fizikuri sidideebis gazomvebisa da kanonebis Semowmebis mizniT. laboratoriuli samuSaoebi 
swored imiTaa mniSvnelovani, rom gansakuTrebiT uwyobs xels cnebebisa da  kanonebis gageba/gaazre-
bas. yvela asakis moswavlisaTvis cnebis arsi maSin xdeba gansakuTrebiT naTeli, roca igi Tavad 
miva im daskvnamde, Tu ra mniSvneloba aqvs ama Tu im fizikuri sididis codnas, roca damoukide-
blad zomavs romelime movlenis maxasiaTebel sidideebs da Tavadve adgens maT urTierTkavSirs. 
laboratoriuli samuSaoebi exmareba dakvirvebis, aRweris, sidideTa gazomva-gamoyenebis, codnis  
damoukideblad gaRrmaveba-gafarToebis unaris ganviTarebas.

gaiTvaliswineT: Tu laboratoriuli samuSaosTvis saWiro aRWurviloba an sakmarisi dro ar 
gaqvT, ar aris aucilebeli maTi Catareba. Tavad gadawyviteT, ramdenad Rirs misi Catareba, ras 
aZlevs Tqvens moswavleebs esa Tu is samuSao, iqneb sxva saxis aqtivobiT (mag., sademonstracio 
cdiT, proeqtiT) Rirs misi Canacvleba? miznebi, romlebic standartiTaa gansazRvruli, alter-
natiuli gzebiTac miiRweva da ar aris aucilebeli saxelmZRvaneloSi mocemuli masalis srulad 
gavla. saxelmZRvanelo erT-erTi resursia, romelic am miznis misaRwevad TqvenTvis mxolod 
gzamkvlevis rols asrulebs. 

 8.  saSinao davaleba. saklaso da saSinao davalebebi erT mTlianobad moiazreba: saSinao davaleba 
klasSi dawyebuli kvlevis gagrZeleba unda iyos. Tu paragrafSi moyvanili yvela im davalebis Ses-
ruleba da yvela im cdis Catareba ar moeswro, romlebic dagegmili gqondaT, daavaleT moswavles, 
damoukideblad scados maTi gakeTeba (cxadia, ar igulisxmeba is cdebi, romelTa Catareba garkveul 
safrTxes Seicavs an teqnikurad mouxerxebelia saxlis pirobebSi maTi Catareba). damoukideblad 
miRweuli Sedegi, damerwmuneT, misTvis ufro sasiamovnoa. 

ar aris savaldebulo paragrafSi  mocemuli yvela kiTxvisa da amocanis saSinao davalebad micema. 
maswavlebels SeuZlia, davaleba Tavisi Sexedulebisamebr SearCios an amisTvis Temis damatebiTi 
savarjiSoebidan SearCios rame.

saSinao davalebis momzadeba gulisxmobs:
 paragrafis  yuradRebiT wakiTxvas.
 sTxoveT moswavleebs, ar daizepiron teqsti. dazepirebis nacvlad misi Sinaarsis gaazreba 

scadon. amaSi damatebiTi kiTxvebisa da savarjiSoebis nawilSi mocemuli  kiTxvebi daexmarebaT. 
es kiTxvebi yviTeli feriTaa aRniSnuli da miznad isaxavs, daexmaros moswavles paragrafSi mocemuli 
masalis ukeT gaazrebaSi. kiTxvebi erTgvari gegmaa, romlis mixedviTac moswavle paragrafSi mocemu-
li masalidan mTavari azris gamotanas SeZlebs. moswavleebma kiTxvebs pasuxi jer Tavisi sityvebiT 
unda gascen (Tu pasuxs werilobiT warmoadgenen, es maT masalis ukeT aRqmaSi daexmareba), xolo 
Semdeg paragrafSi monaxon pasuxi da gadaamowmon sakuTari versiis siswore.

moswavlem arc erTi kiTxva ar unda datovos pasuxgaucemeli. auxseniT maT, rom kiTxvebis 
dasma mosaridebeli ar aris. piriqiT, Tu kiTxva uCndebaT, e. i. maT ifiqres konkretul sakiTxze. 
maswavleblis wignSi mocemuli Sefasebis formaSi (ix. Sefasebis formebi) kiTxvebis dasmis unari 
kriteriumebSia gawerili (moswavle fasdeba ara marto kiTxvebze pasuxis gacemisas, aramed ma-
Sinac, Tu is kiTxvebs Tavad dasvams).
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 im davalebebisa da daskvnebis xelaxla gadaxedvas, romlebic klasSi muSaobisas Seasrules. es 
daexmareba maT saSinao davalebis damoukideblad gakeTebaSi.

maswavlebelma moswavleebs winaswar unda gaacnos saSinao davalebis Sefasebis kriteriumebi. 
saSinao davalebis Sefasebis forma mocemulia maswavleblis wignSi. es da sxva formebic sareko-
mendacio xasiaTisaa. Tqven SegiZliaT SecvaloT kriteriumebi da moargoT konkretul davale-
bas. sasurvelia, wlis dasawyisSi moswavleebTan erTad SeimuSaoT saSinao davalebis (aseve sxva 
davalebebis) Sefasebis kriteriumebi da gamoakraT TvalsaCino adgilas.

9.  moamzade Tema prezentaciisTvis. Temis saprezentaciod momzadeba gulisxmobs moswavlis mier 
ama Tu im Temis Sesaxeb informaciis Segrovebas. informacia ZiriTadad moswavlis ukve arsebul 
codnas unda eyrdnobodes, magram amasTan erTad warmodgenil TemaSi  unda Candes moswavlis 
damoukidebeli muSaoba da am Tu im sakiTxisadmi misi SemoqmedebiTi midgoma.      

warmodgenil TemaSi  unda Candes  SeZenili codnis praqtikulad gamoyenebis unar-Cvevebi,  
moswavlis damokidebuleba ganxiluli movlenebisadmi da misi  damokidebuleba samyaros mimarT 
(mag., misi, rogorc garemos damcvelis, pozicia, unda Seicavdes rekomendaciebs usafrTxoebis 
wesebis dacvis Sesaxeb da a. S.).

sasurvelia, warmodgenil TemaSi moswavle acnobierebdes misTvis xelmisawvdomi codnis 
sxvadasxva sferos kavSirs.

namuSevris prezentacia ar unda xdebodes mxolod TxrobiTi formiT, moswavleebma unda 
gamoiyenon TvalsaCinoebebi da monacemTa warmodgenis sxvadasxva xerxi (suraTebi, naxatebi, 
plakatebi, grafikebi, cxrilebi, diagramebi, maT mier damzadebuli modeli, prezentacia ele-
qtronuli formiT da a. S.).  es saSualebas miscemT, masalis TxrobiTi, momabezrebeli xasiaTi 
gantvirTon, ufro konkretuli, realuri da saxaliso gaxadon TemaSi gadmocemuli Sinaarsi. 

SeaxseneT maT, Tema ise warmoadginon, rom is martivad gasagebi iyos maTi TanatolebisTvis, 
gamarTuli iyos Sinaarsobrivad, Seicavdes ̀ damaintrigebel~ informacias, vizualurad saxaliso, 
saintereso da amave dros Temis Sinaarsis Sesabamisi iyos.   

mniSvnelovania, rom prezentaciis Sefasebis kriteriumebi winaswar gaacnoT moswavleebs 
(ix.Sefasebis forma #4).

10. kvleviTi samuSao. 

10.1 kvlevis dagegmva da Catareba
moswavleebi gegmaven da atareben kvlevas (mag., dakvirvebas, cdas, eqsperiments) sxvadasxva 

garemoSi (skolis laboratoria, bunebrivi garemo, saxli, skolis ezo da a. S.), gansazRvraven 
aRWurvilobasa da sxva saWiro resursebs, winaswar aRweren kvlevis etapebsa da procedurebs, 
agroveben da aRricxaven monacemebs.  am samuSaos Sesrulebisas moswavle:
1.	 afasebs monacemebis Segrovebis sxvadasxva gzis/resursebis sandoobas kvlevis mizanTan mi-

marTebiT (romeli gzaa ukeTesi konkretuli miznis misaRwevad);
2.	 gegmavs kvlevas individualurad an jgufSi, raTa Seagrovos saWiro monacemebi sakvlev kiTxvaze 

pasuxis gasacemad, problemis gadasaWrelad, mtkicebulebis misaRebad ama Tu im movlenis/
procesis `mecnieruli~, argumentirebuli axsnisTvis; 

3.	 gansazRvravs damokidebul, damoukidebel da kontrolirebad cvladebs; gamoTqvams varauds, 
ra moxdeba damoukidebeli cvladiT manipulirebis Sedegad;

4.	 gansazRvravs saWiro monacemebisa da maT misaRebad Casatarebeli manipulaciebis (mag., gazomvis, 
daTvlis, TvaliT Sefasebis) raodenobas; gansazRvravs sizustis xarisxs monacemebis aRebisas; 
adgens kvlevis CatarebisTvis saWiro dros; afasebs arsebul riskebs da qmnis kvlevis gegmas 
amis gaTvaliswinebiT;

5.	 irCevs da amzadebs saTanado aRWurvilobas/resursebs;
6.	 atarebs kvlevas _ dakvirvebas/cdas/eqsperiments/modelis gamocdas/gamokiTxvas da aRricxavs, 

aanalizebs, afasebs miRebul monacemebs;
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7.	 kvlevis Catarebisas icavs usafrTxoebis wesebsa da eTikis normebs, personaluri, sazogadoe-
brivi, garemosdacviTi aspeqtebis gaTvaliswinebiT;

8.	 cdilobs, axsnas miRebuli Sedegebi (mag., ratom Seicvala damokidebuli cvladi damoukide-
blis cvlilebis Sedegad);

9.	 imeorebs kvlevas da manipulirebs cvladebiT, raTa axsnas moulodneli Sedegi/kvlevis Ca-
vardna an gaaumjobesos Catarebuli kvleva, miRebuli Sedegebis sizuste dasaxul miznebTan 
mimarTebiT.

SeniSvna: 
a) xSirad saxelmZRvaneloSi kvleviTi samuSaos aRwerilobaSi ukve mocemulia sakvlevi kiTxva, 

miTiTebulia samuSaosTvis saWiro resursebi da is literatura, romelic  informaciis mosa-
Ziebladaa saWiro da a. S. 

b) nebismieri kiTxva ar SeiZleba iyos sakvlevi. sakvlev kiTxvas Tavisi maxasiaTeblebi aqvs, 
romlebsac qvemoT gTavazobT:

10.2. sakvlevi kiTxvis maxasiaTeblebi

	 sakvlev kiTxvas obieqturi, mtkicebulebebze dafuZnebuli pasuxi aqvs, romelic 
ar aris damokidebuli ganwyobaze, survilze, damokidebulebebze. pasuxi SeiZleba, 
zedmetad martivic ki iyos, ubralod `ki~ an `ara~;

	 sakvlevi kiTxva eqvemdebareba `gamocdas~, anu gamoTqmuli hipoTezis sis Semowme-
bas. es niSnavs, rom sakvlev kiTxvaze pasuxis misaRebad saWiroa gamoTqmuli hi-
poTezis Sesabamisi dakvirvebis an eqsperimentis Catareba, obieqturi monacemebis 
aRricxva da analizi;

	 sakvlevi kiTxva, SesaZloa, ar iyos dakavSirebuli konkretul sagnobriv cod-
nasTan, aramed gamomdinareobdes realobidan da miznad isaxavdes raime yofiT, 
cxovrebiseul situaciebTan dakavSirebuli sakiTxebis, Cven garSemo arsebuli 
bunebrivi garemos gamokvlevas; sasurvelia, sakvlevma kiTxvam aRZras bunebrivi 
cnobismoyvareoba da gauCinos moswavles survili, upasuxos mas;

	 sakvlev kiTxvas, SesaZloa, dasWirdes ganmeorebiT dasma sxva formiT, Tu ga-
moTqmulma varaudma ar gaamarTla.
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10. 3. kvleviTi samuSaos angariSi

kvleviTi  samuSaos Sesrulebis Sesaxeb moswavle wers angariSs, romlis sarekomen
dacio formasac aqve  gTavazobT.

kvleviTi samuSaos mimdinareobisa da Sedegebis  angariSi

SeniSvna: kvleviTi samuSao, romlis mixedviTacaa qvemoT mocemuli forma nimuSis 
saxiT Sevsebuli, ar Sedis me-11 klasis fizikis programaSi.   

moswavlis gvari, saxeli  ---------------------------                  klasi  -------   TariRi ..............

kvleviTi samuSao # 1                                                              sakvlevi Tema _ difuzia siTxeebSi

kvlevis etapebi
cda  № 1

Sefaseba

0 1 2 3

1. sakvlevi kiTxva.  razea damokidebuli difuziis siswrafe?

2. saWiro informaciis 
gansazRvra/moZieba.

 nivTierebaTa TavisTavad Serevis movlenas 
difuzia hqvia. difuzia aixsneba im mosaz­
rebaze dayrdnobiT, rom nivTiereba Sed­
geba calkeuli nawilakebisgan, romlebic 
ganuwyvetliv da qaosurad moZraobs.

3. varaudi, hipoTeza 
_ sakvlev kiTxvaze sa
varaudo, kvlevis win
mswrebi  pasuxi, rom
lis WeSmaritebac cdiT 
Semowmdeba.

 difuziis siswrafe damokidebulia 
nivTierebis Semadgeneli nawilakebis 
moZraobis xasiaTze: rac ufro swrafad 
moZraobs nawilakebi, miT ufro swrafad 
mimdinareobs difuzia.  

4. cdis mokle aRwera.  vakvirdebi ori siTxis erTmaneTSi Serevis 
movlenas.

5. damoukidebeli 
cvladi _ sidide/
piroba, romelic 
icvleba cdis Catarebis 
procesSi da iwvevs 
sxva sididis/pirobis 
cvlilebas.

 siTxeebis temperatura.

6. damokidebuli 
cvladi  _ 
sidide/piroba, 
romelic icvleba 
damoukidebeli 
cvladis cvlilebis 
mixedviT.

 difuziis siswrafe.
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7. parametri - 
mocemuli cdis 
ganmavlobaSi mudmivi 
sidide/ucvleli 
piroba.

siTxeebi, romlebSic mimdinare difuzias 
vakvirdebi, mudmivi rCeba: difuzias vakvir­
debi or sxvadasxvagvarad Seferil wyalSi.

8. aRricxuli 
monacemebi /gazomvis 
Sedegebi.

im dros, roca siTxeebis temperatura daba­
li iyo, siTxeebis srulad Serevas daaxloe­
biT 2 sT dasWirda. maRali temperaturis 
pirobebSi ki siTxeebi erTmaneTs srulad 
naxevar saaTSi Seeria.

9. monacemebis/ 
Sedegebis analizi, 
interpretacia da 
gamotanili daskvnebi.

  monacemebis gaanalizebis Sedegad mivedi 
daskvnebamde:

1) nawilakebis moZraobis siswrafe damoki­
debulia temperaturaze: Tu nivTierebis /
sxeulis temperatura maRalia, nawilakebi 
swrafad moZraobs, xolo Tu nivTierebis /
sxeulis temperatura dabalia, nawilakebi  
SedarebiT nela moZraobs;

2) difuziis siswrafe damokidebulia tem­
peraturaze: dabali temperaturis piro­
bebSi difuzia nela mimdinareobs, xolo ma­
Rali temperaturis pirobebSi _ swrafad.

10. pasuxi sakvlev 
kiTxvaze  /saboloo 
daskvna.

   difuziis siswrafe damokidebulia im niv­
TierebaTa temperaturaze, romelTa Sere­
vasac vakvirdebi.

11. dadasturda Tu 
ara Seni hipoTeza? 
Tu ar dadasturda, 
Camoayalibe axali 
hipoTeza.

dadasturda.

12. TviTSefaseba:
a) ra gamogivida 
yvelaze kargad 
kvlevisas;
b) ra gamogivida 
warumateblad?
g) ras Secvlidi 
kvlevis procesSi, 
Tavidan rom atarebde 
mas?

saRebavi cdis dasawyisSi nawilobriv iyo 
gaxsnili erT-erT boTlSi. is TandaTan gaix­
sna cdis msvlelobisas, amitom TiTqos or 
etapad moxda siTxeebis Sereva da cda droSi 
gaiwela. sxva dros aucileblad Tavidanve 
davakvirdebi, rom saRebavebi srulad iyos 
gaxsnili cdis dasawyisSive. 

analogiur cdas Cavatarebdi sxva siTxeebis 
SemTxvevaSic, mag., gamoviyeneb sxvadasxvaf­
rad SeRebil zeTs. 

SeniSvna:  
1) kvlevis angariSis formas sarekomendacio xasiaTi aqvs. Sevsebulia nimuSis saxiT. 

Tqven SegiZliaT, kvleviTi samuSaos etapebSi TqvenTvis sasurveli sxva etapic daama
toT. 

2) kvlevis angariSisTvis gankuTvnili forma mocemulia saxelmZRvaneloSi danarTis 
saxiT. moswavleebi Tavad qmnian am formebs teqstur redaqtorSi (Word-is failSi) an 
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furcelze/an maswavlebeli urigebs moswavleebs kvlevis dawyebisas amobeWdil fur
celze, an ugzavnis eleqtronul versias; 

3) Tu kvleviTi samuSao ramdenime eqsperiments moicavs, angariSi TiToeuli eqsperi
mentis msvlelobisa da Sedegebis mixedviT unda daiweros.

4) kvleviTi samuSaos Sefasebis forma ix. maswavleblis wignSi (Sefasebis formebi 
#7).

5)  mniSvnelovania, rom  moswavlem winaswar icodes yvela is kriteriumi, romelTa 
mixedviTac misi kvleva Sefasdeba. 

rekomendacia: amobeWdeT da gaakariT saklaso oTaxSi. sasurvelia, TiTo cali mos
wavleebsac daurigoT.

10.4. prezentacia. kvleviTi samuSaos Sedegebis gaziareba, wardgena, prezentacia mniS
vnelovani etapia mkvlevrisTvis da Sesabamis unarebs moiTxovs.  swored am unarebis ga
momuSaveba da daxvewaa am tipis (kvleviT samuSaoSi) aqtivobebSi moswavleTa CarTulo
bis erT-erTi mizani. moswavles unda SeeZlos sakuTari kvleviTi samuSaos msvlelobisa 
da Sedegebis Sesaxeb informaciis sxva adamianebis (mag., klaselebis) winaSe efeqtianad 
wardgena da damatebiT kiTxvebze pasuxis gacema. es etapic fasdeba da Sefaseba aqac 
orgvaria: ganmaviTarebeli da ganmsazRvreli, imis mixedviT, ra tipis Sefasebas eniWeba 
upiratesoba swavlebis konkretul etapze, ra iyo saswavlo mizani da a. S.

prezentaciis wardgenis formebi. moswavle  irCevs wardgenis sasurvel formas. mas 
SeuZlia, auditoriis winaSe waradginos kvlevis procesis mimdinareobisa da Sedegebis 
amsaxveli 

a)  zepiri prezentacia;
b) prezentacia flipCartis gamoyenebiT;
g)  prezentacia eleqtronuli formatiT (Power Point-is daxmarebiT); 
d) foto- da videomasala (eleqtronuli an beWduri formiT);
e)  sademonstracio eqsperimenti.
mniSvnelovania, rom moswavle winaswar  icnobdes yvela im kriteriums, romelTa mi

xedviTac misi prezentacia  Sefasdeba (ix. kvlevis  prezentaciis Sefasebis forma #8).

11. proeqti. saxelmZRvaneloSi warmodgenilia saintereso proeqtebi, romlebic moswavlem (an 
moswavleTa jgufma) damoukideblad unda moamzados. proeqts (moklevadiansa da grZelvadians) 
Tavisi gansakuTrebuli specifika aqvs, amitom masze muSaobisas, sasurvelia, maswavlebelma 
moswavleebTan erTad SeimuSaos  gegma, romelic maT samuSaos garkveul mimarTulebas miscems. 
am gegmaSi damoukidebeli kvlevis is safexurebia mocemuli, romlebic proeqtis  momzadebas 
gulisxmobs:

1. problemis gaazreba da sworad gansazRvra;
2. informaciis moZieba, Segroveba, daxarisxeba;
4. eqsperimentis dagegmva da warmarTva;
5. Sedegebis analizi da daskvnebis gakeTeba;
6. monacemTa organizeba; 
7. wardgena da dacva farTo auditoriis winaSe.

gaiTvaliswineT, rom proeqtebze muSaoba sakmaod rTulia da mxolod gansakuTrebulad 
dainteresebul moswavleebs xelewifebaT. proeqtis momzadebisas TiToeuli etapisTvis 
moswavleebTan SeTanxmdiT vadebze da aucileblad gamoxateT Tqveni azri, Seafase maTi Ses-
rulebuli samuSao yoveli etapis dasrulebis Semdeg. winaswar gaacaniT moswavleebs Sefasebis 
kriteriumebi.

Sesrulebuli samuSao unda moicavdes problemis/sakiTxis analizs; problemis/sakiTxis 
irgvliv Segrovebuli informaciis analizs, proeqtis dagegmvisa da Sesrulebis (aqtivobebis) 
aRweras, daskvnebs, proeqtis saboloo produqts (es kvleviTi samuSaoa, romelsac Tan axlavs 

Don
't c

op
y



61

moswavlis mier damoukideblad Seqmnili produqti: modeli, rekomendaciebis CamonaTvali, 
sainformacio bukleti). 

proeqtis masalebisa da saprezentacio TemisTvis informaciis mosaZieblad moswavleebs xSi-
rad mouwevT internetiT sargebloba. saxelmZRvaneloSi miTiTebulia informaciis wyaroebic. 
sasurvelia, damoukidebeli kvlevebisa da mopovebuli informaciis prezentacias Tan axldes 
vizualuri masala. maswavleblis wignSi gTavazobT masalas saxelmZRvaneloSi warmodgenili 
proeqtebis Sesaxeb,  rac SesaZleblobas mogcemT, daexmaroT moswavleebs proeqtis momzadebisas. 
cxadia, es masala Zalze mcirea da avtori imedovnebs, rom TiToeul Tqvengans gacilebiT meti 
informacia aqvs ama Tu im sakiTxis Sesaxeb. is mxolod  valdebulad Tvlis Tavs, mcireodeni 
ganmartebebi mogawodoT proeqtebis (ufro sworad, saproeqto ideebis) Sesaxeb. 

12. modelebi. fizikaSi udidesi SemecnebiTi mniSvneloba aqvs modelis Seqmnas _ movlenis mo-
delirebas an raime meqanizmis xelnakeT models. modeli aucileblad sakvlevi obieqtis msgavsia, 
Tumca maT Soris gansxvavebacaa, rac gamoricxavs maT imaveobas. modelebis roli gansakuTrebiT 
TvalsaCinoa im movlenaTa Seswavlisas, romelTa mimdinareobis meqanizmi Znelad aRsaqmelia. mo-
delebis Seqmna erTgvari SemoqmedebiTi samuSaocaa moswavleebisTvis, rac maT udides siamovnebas 
aniWebs. modelebis Seqmnisas isini aucileblad TanamSromloben mSoblebTan, megobrebTan, rac  
axalisebs gakveTilisTvis mzadebas. maT eamayebaT sakuTari qmnilebebi, rac zogjer namdvilad 
ar aris safuZvels moklebuli: maT mier damzadebuli xelsawyoebi xSirad imdenad srulyofilia, 
rom SegiZliaT warmatebiT gamoiyenoT saskolo laboratoriaSi. 

13. internetis misamarTebi.  saxelmZRvaneloSi mocemuli internetsaitebis misamarTebi did 
daxmarebas gauwevs maswavlebelsa da dainteresebul moswavleebs, magram am saitebs mxolod sare-
komendacio xasiaTi aqvs da saxelmZRvaneloSi mocemuli masala internetis gamoyenebis gareSec 
sakmarisia saswavlo gegmiT gansazRvruli Sedegebis misaRwevad. saxelmZRvaneloSi miTiTebuli 
misamarTebis QR kodebi saSualebas miscems moswavleebs, daubrkoleblad Sevidnen miTiTebul 
misamarTebze. amisaTvis maT Sesabamisi programa-skaneris gadmowera mouwevT mobilur telefonSi.   

Don
't c

op
y



62

erovnuli saswavlo gegmis Sesaval nawilSi mkafiod ganisazRvra pirovnebis gan-
viTarebaze orientirebuli konstruqtivistuli saganmanaTleblo koncefcia da 
swavla-swavlebis 5 principi, romlebsac unda daeyrdnos swavla-swavlebis procesi. 

swavla-swavlebis 5 principi:

1. swavla-swavleba xels unda uwyobdes moswavleTa Sinagani Zalebis gaaqtiurebas. 
miRebuli informacia codnad gardaiqmneba moswavlis mier misi aqtiuri damuSavebis Se-
degad. moswavle miwodebuli informaciidan gamoarCevs codnis SenebisTvis (konstruire-
bisTvis) mniSvnelovan elementebs da codnad gardaqmnis SerCeul informacias sxvadasxva 
saazrovno operaciis ganxorcielebis safuZvelze. 

2. swavla-swavleba xels unda uwyobdes codnis etapobrivad konstruirebas winare 
codnaze dafuZnebiT. informaciis damuSaveba da codnad gardaqmna winare codnis sa-
SualebiT xorcieldeba. winare codna ganapirobebs imas, Tu miwodebuli informaciidan 
ra komponentebs miaqcevs yuradRebas moswavle da ris swavlas SeZlebs igi. 

3. swavla-swavleba xels unda uwyobdes codnaTa urTierTdakavSirebas da organizebas. 
mexsierebaSi codnaTa urTierTdakavSireba da organizeba zrdis gaazrebis, damaxsovre-
bisa da codnis funqciuri gamoyenebis SesaZleblobebs. 

4. swavla-swavleba unda uzrunvelyofdes swavlis strategiebis dauflebas (swavlis 
swavla). swavlis procesSi marTebuli xerxebisa da midgomebis gamoyeneba warmatebuli 
swavlis ganmsazRvrel faqtors warmoadgens. konkretuli miznis misaRwevad gansaxor-
cielebel qmedebaTa gaazrebulad, gacnobierebulad dagegmva da koordinireba zrdis 
moswavlis qmedobaunarianobas, exmareba mas miznis efeqtianad miRwevasa da siZneleTa 
gadalaxvaSi. aqedan gamomdinare, maswavlebeli valdebulia daafiqros moswavle im xerxe-
bsa Tu midgomebze, romlebsac igi gamoiyenebs miznis misaRwevad da daexmaros maT Soris, 
saukeTesos aRmoCenaSi.

5. swavla-swavleba unda moicavdes codnis samive kategorias: deklaratiuls, proce-
durulsa da pirobiseuls.  

a) deklaratiuli codna statikuri xasiaTisaa. igi gulisxmobs Teoriebis, faqtebis, 
wesebis codnas da pasuxobs kiTxvas: ra vici?

b) proceduruli codna dinamikuria da iZleva codnis realizebis saSualebas. proce-
duruli codna pasuxobs kiTxvas: rogor gavakeTo/rogor Sevasrulo?

g) pirobiseuli codna dinamikuria da gulisxmobs pirobebis, anu arsebiTi niSan-Tvise-
bebis amocnobas. igi uzrunvelyofs sxvadasxva konteqstSi codnis adekvaturad gamoye-
nebas da pasuxobs kiTxvas: rodis da/an ratom gamoviyeno es codna? (muxli 9. erovnuli 
saswavlo gegmis ZiriTadi saganmanaTleblo principebi).

ra aris swavlis strategiebi?

swavlis strategia gulisxmobs SemecnebiTi procesebis mizanmimarTul gamoyenebas 
swavlis dros. igi aiolebs axalmiRebuli informaciis aRqmas, gadamuSavebas da gone-
baSi Senaxvas. swavlis efeqturi strategiebi, rogorebicaa, magaliTad, informaciis 
organizeba, damuSaveba, Sejameba da daskvnebis gamotana, Canawerebis gakeTeba, sakuTa-
ri swavlis procesis monitoringi, samuSaos ganawileba-dagegmva da sxv.  moswavles ma-

IV. swavla _ swavlebis strategiebi
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Ral saazrovno unarebs (transferis unars, analitikur, SemoqmedebiT da kritikul 
azrovnebas) uviTarebs. 

swavlis romeli strategiaa mniSvnelovani?

1. swavlis strategiebs Soris erT-erTi centraluri adgili uWiravs kognitur 
strategiebs, romelTa saSualebiTac moswavle codnas moipovebs, gadaamuSavebs, gaaana-
lizebs, kritikulad Seafasebs, gonebaSi CaibeWdavs, saWiroebisas gamoixmobs da sxva-
dasxva situaciaSi gamoiyenebs.

2. aranakleb mniSvnelovania metakognituri strategiebi. metakognicia aris azrovneba 
sakuTari azrovnebis Sesaxeb. moswavleze orientirebuli saswavlo procesi gulisxmobs 
moswavlis aqtiur CarTvas sakuTari swavlis procesis dagegmvaSi, marTvaSi, monito-
ringsa da SefasebaSi. moswavlis unari, gamoitanos daskvna imis Taobaze, ra da ro-
gor iswavla da dagegmos sakuTari TviTganviTareba, metakognituri strategiaa. rac 
ufro maRalia moswavlis metakognituri azrovneba, miT ufro adekvaturad iyenebs igi 
swavlis efeqtian strategiebs.

3. efeqtiani swavla mniSvnelovanwilad aris damokidebuli swavlis emociur-mo-
tivaciur strategiebzec, romlebic swavlis process muxtsa da energias aZlevs da 
moswavles Sesaswavli sakiTxisadmi dadebiT ganwyobas uqmnis.

4. efeqtiani swavla socialuri interaqciis gziT miiRweva. Sesabamisad, saswavlo 
garemoSi codnis konstruirebis saukeTeso saSualebaa TanamSromlobiTi swavlebis ga-
moyeneba, magaliTad, jgufuri muSaoba, diskusiebi, urTierTswavleba da sxv.

5. resursebis moxmareba – resursebze dafuZnebul strategiebs miekuTvneba samuSao 
kuTxe, multimediuri, qseluri saswavlo saSualebebi, magaliTad, biblioTekebi, inter-
neti da sxv. mniSvnelovan resurss warmoadgens saswavlo droc, romlis marTebulad 
gamoyeneba efeqtiani swavlis erT-erTi aucilebeli pirobaa.

Zneli saTqmelia, CamoTvlil strategiaTagan (kognituri, metakognituri, emo-
ciur-motivaciuri, socialuri, resursebze dafuZnebuli) romelia yvelaze mniSvne-
lovani efeqtiani swavlisTvis, radgan maT metwilad kompleqsurad iyeneben. SesaZloa, 
swavlis procesSi SeiniSnebodes swavlis romelime strategiis deficiti, magram misi 
kompensireba moxerxdeba, Tu sxva strategiebi maRal doneze iqneba ganviTarebuli. 
Tumca arsebobs iseTi rTuli da kompleqsuri davalebebi, romelTa Sesasruleblad 
swavlis yvela strategia gamoiyeneba.

swavlebis strategiebi

moswavleze orientirebuli swavleba aris ganaTlebis midgoma, romelic fokusirdeba 
moswavleebis saWiroebebze, SesaZleblobebze, interesebsa da swavlis stilze.

 swavla rom saxaliso, saintereso procesad da namdvil inteleqtualur gamowvevad 
iqces, pedagogma Tavisi swavleba sxvadasxvagvari strategiis gamoyenebiT unda datvir-
Tos.

 strategiis SerCevisas maswavlebelma unda gansazRvros gakveTilis mizani da sava-
raudo Sedegi. aucilebelia, rom SerCeuli strategia Seesebamebodes moswavleTa Se-
saZleblobebs. amisaTvis moswavleebi aucileblad unda flobdnen swavlis efeqtur 
strategiebs, rogorebicaa: informaciis organizeba, damuSaveba, Sejameba da daskvnebis 
gamotana, Canawerebis gakeTeba da sxva.
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strategia _ „vici/minda vicode/gavige“

strategia moswavleebSi: 
•	 amaRlebs Sesaswavli Temisadmi motivacias; 
•	 xels uwyobs gaazrebul kiTxvasa da sakiTxis siRrmiseul gagebas; 
•	 saSualebas aZlevs moswavles Temis irgvliv arsebuli codna „amoativtivos“; 
•	 daafiqsiros sakuTari interesebi  da Sesaswavli sakiTxi siRrmiseulad daamuSaos.

strategiis aRwera:
1) maswavlebeli dafaze gamoakravs an daxazavs samsvetian cxrils:

ra viciT? ra gvinda vicodeT? 
ra gvainteresebs?

ra viswavleT?

 
2) maswavlebeli moswavleebs mimarTavs SekiTxviT: rogor ggoniaT, ra iciT mocemuli 

Temis Sesaxeb? (moswavleTa pasuxebi iwereba pirvel svetSi).
3) maswavlebeli ekiTxeba moswavleebs: ra gainteresebT am TemasTan dakavSirebiT? 
(moswavleTa interesebi iwereba meore svetSi).
4) maswavlebeli moswavleebs sTxovs, rom miwodebuli informacia (mag., paragrafis 

teqstis, amonaridi samecniero statiidan, masala internetidan da a.S.) waikiTxon da 
kiTxvis dros yuradReba gaamaxvilon im sakiTxebze, romlebic meore svetSia dafiq-
sirebuli; 

5) kiTxvis dasrulebis Semdeg warimarTeba diskusia Sevsebuli cxrilis mixedviT. 
moswavleebi pasuxoben SekiTxvebs: 

ramdenad dakmayofilda Tqveni interesebi teqstis wakiTxvis Semdeg? xom ar darCa 
romelime sakiTxi gaurkveveli? 

6) maswavlebeli sTxovs moswavleebs, Seajamon. moswavleebi pasuxoben SekiTxvas, ra 
viswavleT? 

moswavleTa pasuxebi mesame svetSi iwereba. 

Sedegebi: moswavleebs SeuZliaT damoukideblad muSaoba garkveul sakiTxze, teqstis 
gaazrebulad wakiTxva da gaanalizeba, sakuTari codnis monitoringi.

strategia - pauzebiT kiTxva
pauzebiT kiTxva moswavleebs xels uwyobs, gaiazron da siRrmiseulad daamuSaon axa-

li informacia. am meTodis gamoyenebiT moswavleebs uviTardebaT kritikuli azrovneba 
- isini swavloben kiTxvis dasmas, varaudebis gamoTqmas da argumentirebul msjelobas. 
meTodi saSualebas gvaZlevs, yvela moswavles gavaazrebinoT da davamuSavebinoT Tundac 
rTuli Sinaarsis Semcveli informacia. 

 strategiis aRwera:
maswavlebeli dayofs teqsts ramdenime nawilad (teqsti ise unda daiyos, rom wyveta 

sakvanZo sakiTxebTan moxdes);
maswavlebeli moswavleebs ganumartavs, rom teqsti pauzebiT unda waikiTxon da kiTxvis 

dros gaxazon mTavari azris gamomxatveli Tu  maTTvis gaugebari Sinaarsis winadadebebi, 
ucxo sityvebi, fizikuri sidideebi da a.S.
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yoveli monakveTis wakiTxvis Semdeg imarTeba diskusia kiTxvebis daxmarebiT: ra aris 
wakiTxuli monakveTis mTavari azri? ra Sinaarsi aqvs teqstis damuSavebul monakveTSi 
xsenebul fizikur sidideebs, kanons da a.S. 

moswavleebi gamoTqvamen sakuTar azrs da icaven mas argumentirebuli msjelobiT.

Sedegebi:  moswavleebs SeuZliaT

•	 wignze damoukidebeli muSaoba;
•	 teqstis gaazrebulad wakiTxva da gaanalizeba;
•	 argumentirebuli msjeloba;
•	 hipoTezis gamoTqma;
•	 daskvnebis gamotana da wakiTxulis Sejameba;
•	 logikuri azrovneba.

saazrovno sqemebi, anu kognituri diagramebi

kognituri diagramebiT muSaoba moswavleTa aqtivobis zrdis kargi saSualebaa. kogni-
turi diagramebis saSualebiT moswavle:
•	 anawevrebs mocemul informacias
•	 organizebas ukeTebs informacias
•	 Seicnobs mTelisa da detalebis urTierTmimarTebas
•	 eCveva kritikul azrovnebas,swavlobs damoukideblad muSaobas.

kognituri diagramebi gamoiyeneba:
•	 axali masalis gacnoba-warmodgenisas, aseve masalis aTvisebis Semdeg Semajamebe-

li samuSaos Catarebis dros;
•	 saSinao davalebis, aseve saklaso samuSaos Sesrulebis dros;
•	 individualuri da jgufuri muSaobis dros.

kognituri diagrama: gadajaWvuli

gansxvaveba gansxvaveba
msgavseba

kognituri diagrama: movlenaTa jaWvi

exmareba moswavles daafiqsiron movlenebisa 
da faqtebi urTierTkavSiri

kognituri diagrama: problema da misi gadaWris gzebi

problema

mizezebi

gadaWris gzebi
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xSirad gamoyenebuli strategiebi sakuTari praqtikidan...

paragrafze muSaoba damxmare SekiTxvebis gamoyenebiT: maswavlebeli moswavleebs aZle-
vs SekiTxvebis CamonaTvals, romlebzedac maT pasuxi unda gascen paragrafze (sakiTxze) 
muSaobisas. paragrafs moswavleebi pauzebiT, nawil-nawil kiTxuloben da cdiloben, mo-
Zebnon kiTxvebze pasuxi. pasuxi SekiTxvebs werilobiT (an Tundac zepirad) unda gascen, 
Tumca mniSvnelovania, rom pasuxi TavianTi sityvebiT Camoayalibon da wignis sityvebi 
ar amoiweron. amgvari SekiTxvebi uadvilebs moswavleebs sakiTxis damuSavebas, mTavari 
aqcentebis gamokveTasa da sagakveTilo masalis siRrmiseul gaazrebas. sakuTari sityve-
biTa da werilobiT gacemuli pasuxebi axali informaciis gaanalizebasa da damaxsovre-
baSi exmarebaT.

 Canawerebi. moswavleebi gakveTilze axali masalis axsnisas akeTeben Canawerebs. Canawe-
rebi maT exmareba yuradRebis koncentraciasa da informaciis aRqmaSi. aqedan gamomdi-
nare, Canawerebi qmnis safuZvels, miRebuli informacia daileqos maT mexsierebaSi. 
miaCvieT moswavleebi, rom jer moisminon da Semdeg  sakuTari sityvebiT Caweron miwode-
buli informacia. Canawerebi xels uwyobs swavlis process, moswavleebs SeuZliaT axlad 
mosmenili informaciis interpretacia, arsebul codnasTan misi dakavSireba, Camoyali-
beba da struqturireba. Tumca gasaTvaliswinebelia isic, rom Tu Canawerebi moswavles 
xels uSlis mosmenasa da mosmenilis gaanalizebaSi, maSin Canawerebi uefeqtoa.

Canawerebi saSualebas miscems moswavleebs, daubrundnen da xelaxla gaaanalizon 
miRebuli informacia. praqtika aCvenebs, rom moswavleebi, romlebic Canawerebs awar-
moeben, ukeT weren testebs, gansakuTrebiT maSin, rodesac Canaweri xarisxiania. sworad 
SerCeuli da Cawerili informacia maT ZiriTadi ideisTvis alRos aRebaSi, cnebebis 
gagebasa da kavSirebis dadgenaSi exmareba

xazgasma da informaciis gamoyofa. sagakveTilo masalaze muSaobisas xazgasmis 
strategiebs, Cveulebriv, maRali klasis moswavleebi iyeneben, Tumca xSirad uefe-
qtod. mTavari problema isaa, rom moswavleebs sCveviaT bevri winadadebis xazgasma da 
moniSvna. gacilebiT efeqtiania xazgasasmeli informaciis sworad SerCeva. dauweseT 
moswavleebs erTgvari SezRudva: mag., paragrafis yovel qveTavSi  mxolod ori an sami 
winadadebis xazgasmis ufleba mieciT. 

moswavles, garda imisa, rom sworad SearCevs „mTavar“ winadadebebs, unda SeeZlos 
moniSnuli informaciis sakuTari sityvebiT gadmocemac. 

„gadaSlili wigni“ („open book“). damoukidebeli samuSaos (testuri Semajameblis, qvi-
zis) dros moswavles eZleva ufleba, gamoiyenos saxelmZRvanelo an misive gakeTebuli 
Canawerebi. 

amgvar strategias optimaluri Sedegi aqvs yvela tipis moswavlis SemTxvevaSi:
a) Tu moswavles xarisxiani codna aqvs im sakiTxis Sesaxeb, romelsac damoukidebeli 

samuSao moicavs,  „gadaSlili wigni“ mas mxolod Tavdajerebulobas matebs da samuSaos 
stresis gareSe asrulebs. amasTan mas saSualeba eZleva, rom codna sakiTxis garSemo, 
ufro srulyos an masSi is xarvezebi gamoasworos, romlebsac damoukidebeli muSaobisas 
aRmoaCens;

b) Tu moswavlem  sakiTxi ar icis, maSin mas damoukidebeli samuSaosTvis gankuTvnil 
mcire droSi, Tundac „gadaSlili wigni“ did samsaxurs ver gauwevs. samagierod,  mas 
eZleva SesaZlebloba, rom samuSaos SesrulebisTvis saWiro codnis Tundac mcire nawili  
SeiZinos da rac SeiZleba efeqtianad gamoiyenos... (aseT „gadamwyvet“ momentSi, rogorc 
wesi, moswavleebi Zalian motivirebulebi arian xolme, miT ufro, Tu samuSao quliT 
fasdeba...)
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„swavla keTebiT“ (modelebis Seqmna) warmoadgens swavla-swavlebis erT-erT efeqtur 
strategias, romlis drosac moswavlis mier codnis miReba xdeba procesSi misi uSualo 
CarTulobiT, praqtikuli saqmianobis ganxorcielebiTa da aqtiuri TanamonawileobiT. 
nacvlad imisa, rom is iyos pasiuri msmeneli miwodebuli informaciisa, moswavle aq-
tiurad aris CarTuli procesSi problemis gadaWrisa da axlis Seqmnis gziT. keTebiT 
swavlebis mTavari idea mdgomareobs imaSi, rom Cven ukeT SevimecnebT da ufro mets 
vswavlobT keTebiT, gamocdilebiTa da praqtikuli aqtivobebiT.

urTierTswavla. moswavleebi muSaoben wyvilebSi. TiToeuli damoukideblad xsnis 
amocanas an  wers mokle tests. samuSaos damTavrebis Semdeg wyvilSi momuSave moswavlee-
bi erTmaneTs namuSevrebs ucvlian da TiToeuli maTgani mewyvilis namuSevars aswore-
bs. namuSevrebis gasworebis Semdeg isini erTmaneTs uziareben TavianT mosazrebas namu-
Sevrebis Sesaxeb, aanalizeben daSveul Secdomebs, warmoadgenen sakuTar argumentebs.  
moswavle eCveva obieqtur Sefasebasa da TviTSefasebas, kritikul azrovnebas.

es strategia aZlevs moswavleebs socialuri swavlebis SesaZleblobas, aviTarebs 
moswavleebSi Tanatolebisagan swavlis unars. Tanatolebs erTmaneTisagan bevri ra-
mis swavla SeuZliaT. sasurvelia,  maswavlebelma xSirad amuSaos moswavleebi erTad, 
radgan erTad muSaobis dros moswavleebi erTmaneTs gauziareben TavianT codnas, 
Sexedulebebs, azrebs, daskvnebs.

TviTswavla. moswavleebi damoukideblad muSaoben problemis gadaWraze, xsnian amoca-
nas, asruleben werilobiT davalebas (mag., tests) mniSvnelovania is, rom maT am samuSaoSi 
ganmsazRvreli niSani ar ewerebaT. samuSaos damTavrebis Semdeg maswavlebels dafaze 
gamoaqvs amocanis  amoxsna / testis pasuxebi. moswavleebi Tavad asworeben sakuTar namu-
Sevrebs, aanalizeben Secdomebs da gamoaqvT garkveuli daskvnebi. is faqti, rom maTi 
Secdomebi aseT SemTxvevaSi niSniT ar „isjeba“, moswavleebi daZabulobis gareSe muSaoben 
da mtkivneulad ar aRiqvamen Secdomebs, romelTa gaanalizebis fasad maT xarvezebis 
gamosworeba SeuZliaT. aseTi strategia gansakuTrebiT sasargebloa SemajameblisTvis 
mzadebis periodSi.   

gaxsovdeT, rom Secdomebi swavlis saukeTeso saSualebaa. Zalian mniSvnelovania 
klasSi iseTi garemos Seqmna, romelSic moswavleebs potenciuri negatiuri Sefasebis, 
kritikis an Secdomis daSvebis SiSi ar eqnebaT. daSvebuli Secdoma da  pasuxis aR-
moCenis survili moswavlisaTvis xSirad axali codnis miRebis, sakuTari unarebis da 
SesaZleblobebis gaumjobesebis biZgi xdeba. moswavleTa swavlis xarisxis gaumjobese-
bis mizniT bevrad ufro efeqturia maTTvis sakuTar nawerSi Secdomebis gasworebis 
SesaZleblobis micema, vidre am Secdomebis ubralod wiTeli kalmiT moniSvna da sabo-
loo Sefasebis dawera.

gamoiyeneT `uniSno~ aqtivobebi. maswavleblis mizania, saswavlo procesi saxali-
so da saintereso gaxados moswavleebisaTvis. amisTvis sasargeblo SeiZleba iyos 
`uniSno“ aqtivobebis/davalebebis praqtikis SemoReba. amgvar davalebebSi moswavleTa 
yuradReba saboloo Sedegidan ufro procesze gadaerTveba, maTTvis mniSvnelovani 
iqneba ukve ara  imdenad niSani, aramed sakuTari progresi da aqtiuroba. 

moswavleTa mier Seqmnili davalebebis banki. maswavlebeli sTxovs moswavleebs, moi-
fiqron sul 2-3 testuri an Ria davaleba, romelTagan saukeTesos maswavlebeli Sema-
jamebel samuSaoSi gamoiyenebs. testuri davalebebis Sedgenisas yvelaze mniSvnelovani 
testis gansxvavebuli pasuxebis gaazrebuli mofiqrebaa.  pasuxis garda, maT unda moi-
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fiqron ara pasuxebic, romlebSic unda Candes garkveuli logika, romelic efuZne-
ba moswavlis gamocdilebas, Tu Tavad sad uSvebda  Secdomas sakiTxis Seswavlisas. 
moswavleebs mouwevT dafiqreba im savaraudo Secdomebze, romlebsac misi Tanatolebi 
dauSveben da pasuxebic Sesabamisad unda moifiqron.

Sedegi: moswavleebs SeuZliaT resursze (saxelmZRvaneloze, eleqtronul masale-
bze) damoukidebeli muSaoba, raTa moifiqron gansxvavebuli, gonivruli da „eSmakuri“ 
davaleba, romelic gamoirCeva ara sirTuliT, aramed  patara „saidumloTi“, romlis 
amocnobac misma Tanatolebma unda SeZlon... es advili ar aris, cxadia, magram samagierod 
araCveulebrivi saSualebaa axali codnis SeZenis. amasTan saxalisoa, radgan moswavleebs 
Zalian moswonT maxvilgonivruli (ara rTuli!) amocanebis erTmaneTisTvis SeTavazeba.

amocana zedmeti an arasakmarisi monacemiT. zogjer moswavleebs eZlevaT amocana zed-
meti an arasakmarisi monacemiT, Tumca maT ar aqvT amis Sesaxeb informacia. moswavleebs 
aqvT saxelmZRvanelos gamoyenebis ufleba. amgvari strategiis gamoyenebiT moswavleebi 
erTgvar monitorings uweven sakuTar SesaZleblobebs, gadaamowmeben arsebul codnas da 
SeiZenen axalsac. „Tamami“ gadawyvetileba, rom amocanaSi zedmeti/arasakmarisi monace-
mia, an sulac Secdomaa, moswavleebs Tavdajerebulobas matebs da codnis ganmtkicebaSi 
exmareba.   

videoeqsperimenti. moswavleebi damoukideblad atareben eqsperiments (jgufebSi an 
individualurad). eqsperimentis Tematika saswavlo masalas exmianeba. gamoTqvamen hi-
poTezas, aanalizeben Sedegs, gamoaqvT daskvnebi. eqsperimentis  mimdinareobas iReben 
videoze, romelsac axmovaneben: daurTaven eqsperimentis mimdinareobis calkeuli etape-
bis aRwerilobas, movlenis axsnas. videos danarCeni moswavleebis TandaswrebiT warmoad-
genen da msjeloben eqsperimentis Sedegebze (es saintereso SemecnebiTi procesia, miT 
ufro Tu ramdenime jgufi atarebs erTsa da imave eqsperiments da sakuTar mosazrebebs 
gamoTqvams);

Sedegi: moswavlisTvis videoze muSaoba Zalian saxaliso procesia da gaxmovanebis pro-
cesSi is  axal codnasa da unarebs iZens.

Sebrunebuli saklaso oTaxi
ra sxvaobaa tradiciul da Sebrunebul saklaso oTaxs Soris?
tradiciulsaklasooTaxSi: maswavlebeli acnobs moswavleebs axal masalas, saSinao 

davalebad ki eZleva aqtivobebi, romlebic maT  axali masalis ganmtkicebaSi exmareba;
Sebrunebul saklaso oTaxSi: maswavlebeli saSinao davalebad aZlevs axal masalas, 

romelic moswavlem damoukideblad unda daamuSaos. saklaso oTaxSi xdeba damoukideb
lad damuSavebuli axali masalis ganmtkiceba;

Sedegi: moswavle eCveva damoukidebel muSaobas,  TanamSromlobas sxva adamianebTan 
(mag., TanatolebTan, ufrosebTan, romelebsac daxmarebisTvis mimarTavs), eleqtronuli 
Tu beWduri resursebis sworad gamoyenebas,  damoukideblad mopovebuli informaciis 
sandoobis dadgenas, swavlobs kiTxvebis dasmas. 

swavlis strategia uamravia. maTgan zogierTi mecnierulad dasabuTebuli da aRiare-
bulia. Tumca gaxsovdeT, rom yvelaze faseuli TiToeuli maswavleblis unikaluri ga-
mocdilebaa, romlis safuZvelze maT TavianTi mignebuli sxvadasxva „saavtoro“ strategia 
aqvT SemuSavebuli... ase rom, gaiziareT sxvaTa gamocdileba, magram yvelaze metad endeT 
sakuTars. gaxsovdeT, rom aqtiuri swavlis strategiebis gamoyeneba aZlierebs swavlis 
motivacias da moswavles saukeTeso Tvisebebs uviTarebs. Tumca yoveli strategiis ga-
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moyenebis win maswavlebeli unda dafiqrdes da kargad gaiazros, Seesabameba Tu ara ar-
Ceuli strategia konkretul gakveTils da winaswarve warmoidginos savaraudo Sedegi.

gamoyenebuli literatura:

•	 mesame Taobis erovnuli saswavlo gegmis konceptualuri da meTodologiuri 
gzamkvlevi (avtorebi: Tamar jayeli, nikoloz silagaZe).

•	 ganviTarebisa da swavlebis Teoriebi. swavla da Sefaseba (maswavlebelTa profe-
siuli ganviTarebis centri, 2008)

•	 kiTxvisa da weris meTodebi. „skola, ojaxi, sazogadoeba“. 2007 
•	 sofiko lobJaniZe. swavlebis meTodebi da swavlis strategiebi http://mastsa-

vlebeli.ge/?p=2536&fbclid=IwAR0m1LXwoqsjzFcDB_-1sWHj2fOtHsXB9cKL1I5hIuYm-
p6UY-MwkWsMI_Oc

•	 cvata berZeniSvili. swavlis strategiebi da taqtika. http://mastsavlebeli.ge/?p=11997
•	 efeqtiani swavleba https://naec.ge/uploads/postData/PED-2017/efeqtiani_swavleba.pdf
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V.  Sefasebis formebi
SeniSvna: Sefasebis formebi sarekomendacio xasiaTisaa.
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forma #1. saSinao weriTi davalebis Sefaseba

miRwevis donis aRwera
ganmsazRvreli 
Sefaseba

saSinao davaleba srulad aqvs Sesrulebuli. 
namuSevari kargadaa organizebuli: amocanebis amoxsnebi TvalsaCinoa, 
Ria kiTxvebze pasuxebi _ amomwuravi. gaazrebulad pasuxobs saSinao 
davalebasTan dakavSirebul kiTxvebs.

    10  qula

saSinao davalebis umetesi nawili  aqvs Sesrulebuli. 
namuSevari kargadaa organizebuli: amocanebis amoxsnebi TvalsaCinoa, 
Ria kiTxvebze pasuxebi _ amomwuravi. gaazrebulad pasuxobs saSinao 
davalebasTan dakavSirebul kiTxvebs.
aqvs gaugebari sakiTx(eb)i, romelzec aqvs namuSevari, Tumca ar aqvs 
bolomde miyvanili. dasvams gaugebar sakiTx(eb)Tan dakavSirebul 
adekvatur kiTxvebs. 

9  qula

saSinao davaleba nawilobriv aqvs Sesrulebuli. 
namuSevari kargadaa organizebuli: amocanebis amoxsnebi TvalsaCinoa, 
Ria kiTxvebze pasuxebi _ amomwuravi. aqvs gaugebari sakiTxebi, 
romlebzec aqvs namuSevari, Tumca ar aqvs bolomde miyvanili. 
dasvams gaugebar sakiTxebTan dakavSirebul adekvatur SekiTxvebs. 
pasuxobs davalebasTan dakavSirebul kiTxvebs. 

8 qula

saSinao davaleba nawilobriv aqvs Sesrulebuli. namuSevari kargadaa 
organizebuli. amocanebis amoxsnebi TvalsaCinoa. Ria kiTxvebze 
pasuxebi srulia da amomwuravi. SekiTxvebi gaugebar sakiTxebTan 
mimarTebiT ar aqvs Camoyalibebuli, Tumca aRniSnavs, rom davalebis 
nawili „ver gaigo“.  davalebis Sesrulebul nawilTan dakavSirebul 
kiTxvebs pasuxobs.

7 qula

saSinao davalebis mcire nawili aqvs Sesrulebuli. amoxsnebi ar aris 
TvalsaCino. ar uweria mocemulobebi, amoxsna da a.S. Ria kiTxvebze 
pasuxebi aqvs Zalian mokle, ar Cans, ra kiTxvaze pasuxobs. aRniSnavs, 
rom davalebis nawili „ver gaigo“, Tumca SekiTxvebi gaugebar 
sakiTxebTan mimarTebiT ar aqvs Camoyalibebuli. Sesrulebul 
davalebasTan dakavSirebul SekiTxvebze uWirs  pasuxis gacema.

6 qula

saSinao davalebis mcire nawili aqvs Sesrulebuli. amoxsnebi ar aris 
TvalsaCino. ar uweria mocemulobebi, amoxsna da a.S. Ria kiTxvebze 
pasuxebi aqvs Zalian mokle, ar Cans, ra kiTxvaze pasuxobs. aRniSnavs, 
rom davalebis nawili „ver gaigo“, Tumca  SekiTxvebi gaugebar 
sakiTxebTan mimarTebiT ar aqvs Camoyalibebuli. Sesrulebul 
davalebasTan dakavSirebul damazustebel kiTxvebs  ver pasuxobs.

5-4 qula
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saSinao davalebis mcire nawili  aqvs Sesrulebuli, Tumca aramar
Tebulad. davaleba ar aris organizebuli. davalebasTan mimarTebiT 
SekiTxvebs ver ayalibebs. ver pasuxobs davalebasTan dakavSirebul 
kiTxvebs.

3-2 qula

davaleba gadawerilia an saerTod ar aqvs davaleba Sesrulebuli. 1 qula

  forma #2. sagakveTilo procesSi CarTulobis Sefaseba

miRwevis donis aRwera ganmsazRvreli 
Sefaseba

aqtiuradaa CarTuli sagakveTilo procesSi: usmens auditorias 
(maswavlebels / Tanaklaselebs);
monawileobs maswavleblis mier SeTavazebul aqtivobebSi 
an muSaobs dafasTan, 
an monawileobs diskusiaSi: dasvams gansaxilvel TemasTan dakavSirebul 
gonivrul kiTxvebs, umeteswilad marTebulad pasuxobs dasmul SekiTxvebs, 
koreqtulad icavs Tavis azrs;
amJRavnebs TemasTan dakavSirebuli sakiTxebis codnas.

9-10 qula

CarTulia sagakveTilo procesSi: usmens auditorias;
monawileobs maswavleblis mier SeTavazebul aqtivobebSi / muSaobs 
dafasTan;
monawileobs diskusiaSi.

7- 8 qula

usmens auditorias;
iSviaTad an ar monawileobs maswavleblis mier SeTavazebul aqtivobebSi/ 
ar muSaobs dafasTan/ ar monawileobs diskusiaSi.
akeTebs Canawerebs _ iwers dafasTan garCeul sakiTxebs.

5- 6 qula

ar usmens auditorias;
ar monawileobs maswavleblis mier SeTavazebul aqtivobebSi/ ar muSaobs 
dafasTan/ ar monawileobs diskusiaSi;
xels ar uSlis sagakveTilo process.
ar akeTebs Canawerebs.

3-4 qula

ar usmens auditorias;
ar monawileobs maswavleblis mier SeTavazebul aqtivobebSi/ ar muSaobs 
dafasTan/ ar monawileobs diskusiaSi;
xels uSlis sagakveTilo process (mis gamo xSirad wydeba sagakveTilo 
procesi).

1-2 qula
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forma #3. damoukidebeli weriTi samuSaos  Sefaseba 

miRwevis donis aRwera ganmsazRvreli 
Sefaseba

	 zustad icavs davalebis Sesrulebis instruqcias (jer muSaobs 
mkacrad individualurad, xolo Semdeg mewyvilesTan erTad ga-
nixilavs Sedegebs);

	 warmoadgens namuSevars dafasTan klasis winaSe;

	 namuSevari organizebulia;

	 problemis gadaWris gza a/umoklesia/SemoqmedebiTia;

	 marTebulad pasuxobs dasmul SekiTxvebs, koreqtulad icavs Ta-
vis azrs;

	 aRniSnavs mewyvilis damsaxurebas davalebis SesrulebaSi; 

	 amJRavnebs TemasTan dakavSirebuli sakiTxebis codnas.

9-10 qula

	 metwilad icavs davalebis Sesrulebis instruqcias (jer muSaobs 
metwilad individualurad, xolo Semdeg mewyvilesTan erTad 
ganixilavs Sedegebs);

	 warmoadgens namuSevars dafasTan klasis winaSe;

	 namuSevari naklebad organizebulia, aqvs mxolod monaxazi;

	 problemis gadaWris gza a, Tumca araoptimaluri.

	 metwilad marTebulad pasuxobs dasmul SekiTxvebs, koreqtulad 
icavs Tavis azrs;

	 aRniSnavs mewyvilis damsaxurebas davalebis SesrulebaSi; 

	 metwilad amJRavnebs TemasTan dakavSirebuli sakiTxebis codnas.

7- 8 qula

	 ar icavs davalebis Sesrulebis instruqcias (ar muSaobs indi-
vidualurad, mxolod mewyvilesTan erTad ganixilavs amocanas);

	 akeTebs namuSevris prezentacias dafasTan, mTeli klasis winaSe;

	 namuSevari ar aris organizebuli: fizikuri sidideebis er-
Teulebi ar aqvs gadayvanili erT sistemaSi, ar uweria samuSao 
formula. asrulebs mxolod gamoTvlebs ganyenebul ricxvebze. 
uSvebs Secdomebs, marTebul Sedegamde misvla uWirs; 

	 uWirs pasuxi dasmul SekiTxvebze da ver icavs Tavis azrs;

	 avlens TemasTan dakavSirebuli sakiTxebis nawilobriv codnas.

5- 6 qula
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	 ar icavs davalebis Sesrulebis instruqcias (ar muSaobs 
damoukideblad, Canawerebs akeTebs sxvisi daxmarebiT);

	 ar akeTebs namuSevris prezentacias dafasTan;

	 ver avlens TemasTan dakavSirebuli sakiTxebis codnas; 

	 uWirs pasuxi dasmul SekiTxvebze da ver icavs Tavis azrs.

3-4 qula

	 ar muSaobs damoukideblad, ar akeTebs Canawerebs, ar aris Car-
Tuli mewyvilesTan muSaobaSi;

	 ar monawileobs maswavleblis mier SeTavazebul aqtivobebSi/ ar 
muSaobs dafasTan/ ar monawileobs diskusiaSi;

	 ver pasuxobs dasmul SekiTxvebs;

	 ver avlens TemasTan dakavSirebuli sakiTxebis codnas.

1-2 qula
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forma # 4.  saprezentacio Temis Sefaseba

saprezentacio Temis Sefasebis kriteriumebi     
a) Sinaarsi

1. prezentaciaSi warmodgenili masala SesabamisobaSia gansaxilvel sakiTxTan;  

	 0  	 1              	 2      	 3                          

2. prezentaciaSi warmodgenili masala eyrdnoba mecnierulad marTebul 
Tvalsazriss;

	 0   	 1             	 2     	 3                          

3. prezentaciaSi warmodgenili masala siRrmiseuladaa ganxiluli;

	 0             	 1       	 2    	 3         

4. warmodgenili TvalsaCinoeba / eqsperimenti / simulacia Seesabameba Sinaarss;

	 0            	 1        	 2     	 3                                           

5. warmodgenili slaidebi Sinaarsis Sesabamisia. 

	 0     	 1       	 2    	 3                                          

b) wardgenis forma
prezentatori

6.  avlens Tavdajerebulobas, ar kiTxulobs teqsts;
  
	 0            	 1   	 2      	 3        
7.  laparakobs gasagebad da Sedegad damswre sazogadoebas uadvildeba Sinaarsis 

gaazreba;
  
	 0  	 1 	 2   	 3        

8. urTierTobs auditoriasTan efeqtianad;  

	 0        	 1    	 2  	 3        

9. icavs drois limits.

	 0  	 1      	 2   	 3        
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saprezentacio Temis Sefasebis sqema.

maqsimaluri qulaa 27

dagrovili qulebi ganmsazRvreli Sefaseba

1-3 1
4-6 2
7-9 3
10-12 4
13-14 5
15-17 6
18-20 7
21-22 8
23-25 9
26-27 10

SeniSvna: mocemuli sqema individualuri prezentaciis Sefasebas gulisxmobs. 
saWiroebis SemTxvevaSi moargeT jgufur prezentacias, mag., SeafaseT gunduroba:

10. moqmedeben rogorc gundi da ara rogorc calkeuli individebi
  
	 0   	 1    	 2 	 3
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ar monawileobs samuSao procesSi 
da   xels  uSlis mis mimdinareobas.

ar /TiTqmis ar   monawileobs 
samuSao procesSi;

pasiurad monawileobs  samuSao 
procesSi, xSirad mxolod garedan 
akvirdeba mas, Tumca  ar gaurbis 
TanamSromlobas jgufis sxva 
wevrebTan.

aqtiuradaa CarTuli,  misi ideebi  
da unarebi faseulia jgufisTvis,  
Tumca xSirad ar  iTvaliswinebs 
sxvis azrs da  ar TanamSromlobs 
maTTan.

aqtiuradaa CarTuli,  misi ideebi  
da unarebi faseulia jgufisTvis, 
gamokveTili lideria, romelic 
amavdroulad  iTvaliswinebs sxvis 
azrs da TanamSromlobs maTTan.

ar monawileobs prezentaciaSi  da  
xels  uSlis mis mimdinareobas.

ar/TiTqmis ar  monawileobs 
prezentaciaSi; uWirs  sakuTri 
azris Camoyalibeba;  ver iyenebs 
terminebs, ar aris Tavdajerebuli.

monawileobs, Tumca Tavis 
mosazrebas marTebulad   ver 
ayalibebs, ver iyenebs terminebs.   

  aqtiurad monawileobs, ar 
uWirs azris Camoyalibeba, 
iyenebs terminebs, Tumca xSirad 
gaazrebuli ar aqvs SekiTxvis arsi 
da  naCqarev daskvnebs akeTebs.

aqtiurad monawileobs;  
Tavdajerebulia, saTqmels 
kargad ayalibebs; aqvs gaazrebuli 
pasuxebi dasmul SekiTxvebze 
da gamoirCeva SemoqmedebiTi 
azrovnebiT.

(dagrovili qula / maqsimalur 
qula)  X 100% =  moswavlis Sefaseba

1 2 3 4 5
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ar monawileobs samuSao procesSi 
da   xels  uSlis mis mimdinareobas.

ar /TiTqmis ar   monawileobs 
samuSao procesSi;

pasiurad monawileobs  samuSao 
procesSi, xSirad mxolod garedan 
akvirdeba mas, Tumca  ar gaurbis 
TanamSromlobas jgufis sxva 
wevrebTan.

aqtiuradaa CarTuli,  misi ideebi  
da unarebi faseulia jgufisTvis,  
Tumca xSirad ar  iTvaliswinebs 
sxvis azrs da  ar TanamSromlobs 
maTTan.

aqtiuradaa CarTuli,  misi ideebi  
da unarebi faseulia jgufisTvis, 
gamokveTili lideria, romelic 
amavdroulad  iTvaliswinebs sxvis 
azrs da TanamSromlobs maTTan.

ar monawileobs prezentaciaSi  da  
xels  uSlis mis mimdinareobas.

ar/TiTqmis ar  monawileobs 
prezentaciaSi; uWirs  sakuTri 
azris Camoyalibeba;  ver iyenebs 
terminebs, ar aris Tavdajerebuli.

monawileobs, Tumca Tavis 
mosazrebas marTebulad   ver 
ayalibebs, ver iyenebs terminebs.   

  aqtiurad monawileobs, ar 
uWirs azris Camoyalibeba, 
iyenebs terminebs, Tumca xSirad 
gaazrebuli ar aqvs SekiTxvis arsi 
da  naCqarev daskvnebs akeTebs.

aqtiurad monawileobs;  
Tavdajerebulia, saTqmels 
kargad ayalibebs; aqvs gaazrebuli 
pasuxebi dasmul SekiTxvebze 
da gamoirCeva SemoqmedebiTi 
azrovnebiT.

(dagrovili qula / maqsimalur 
qula)  X 100% =  moswavlis Sefaseba
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SeniSvna. 
forma #5. jgufur samuSaoSi monawilis individualurad Sefaseba.   

gaiTvaliswineT: formas mxolod sarekomendacio xasiaTi aqvs. miRwevis doneebis 
aRweriloba SegiZliaT SecvaloT Tqveni moswavleebis SesaZleblobebis an samuSaos 
moTxovnebis mixedviT.

SeniSvna:  
a)  ar aris aucilebeli yvela moswavlis ganmsazRvreli niSniT Sefaseba. SegiZliaT, am 
formis mixedviT daweroT rogorc ganmaviTarebeli, ise ganmsazRvreli Sefaseba; 
b) SegiZliaT, SeafasoT mxolod CarTuloba an mxolod prezentaciaSi monawileoba; 
g) sasurvelia, Sefaseba yoveli aqtivobis Semdeg gakeTdes zepirad, magram saboloo  
komentari ganmaviTarebeli Sefasebis saxiT, umjobesia, gakveTilis damTavrebis 
Semdeg, Canawerebis analizis Sedegad daweroT. amas, ra Tqma unda, dro sWirdeba 
da gakveTilze, savaraudod, ar moxerxdeba. Sefasebis Sedegebi meore gakveTilze 
SegiZliaT, gamoucxadoT moswavleebs an eleqtronuli saxiT miawodoT.

 ganmsazRvreli Sefasebis (niSnis)  gamoyvana:

a) moswavlis Sefaseba procentebSi = 
	dagrovili qula	

· 100%
	maqsimaluri qula 

b) procentuli maCvenebeli daamrgvaleT mTel ricxvamde;
g) moswavlis Sefaseba qulebSi :
1 qula -  0-dan  14 % CaTvliT;
2 qula -  15-dan  24 % CaTvliT;
3 qula -  25-dan  34 % CaTvliT;
4 qula -  35-dan  44 % CaTvliT;
5 qula -  45-dan  54 % CaTvliT;
6 qula -  55-dan  64 % CaTvliT;
7 qula -  65-dan  74 % CaTvliT;
8 qula -  75-dan  84 % CaTvliT;
9 qula -  85-dan  94 % CaTvliT;
10 qula - 95-dan  100 % CaTvliT;

SeniSvna: Tu qulebi ise gaqvT ganawilebuli, rogor  mocemul cxrilSia (gv. 136), 
maSin orive kriteriumSi dagrovil qulaTa jami pirdapir mianiSnebs saboloo qulas. 

forma # 6. saklaso kvlevis Sefaseba

1 - 3 qula 4 - 5 qula 6 - 7 qula 8 -10 qula

aramarTebulad 
ayalibebs kvlevis 
mizans, ver ayalibebs 
varauds, ver aRwers an 
aramarTebulad aRwers 
cdis Sedegebs, ver 
aanalizebs Sedegebs, 
ver gamoaqvs daskvne-
bi.

nawilobriv marTe-
bulad ayalibebs mizans. 
ayalibebs, magram ver 
asabuTebs Tavis va-
rauds. CamoTvlis kvle-
vis procesis zogierT 
etaps. aRwers cdis 
Sedegs nawilobriv da 
usistemod. nawilobriv 
aanalizebs Sedegebs. 
gamoaqvs nawilobriv  
daskvnebi. 

ayalibebs mizans. 
ayalibebs da nawilob
riv asabuTebs Tavis 
varauds. aRwers cdis 
Sedegebs srulad, magram 
usistemod. aanalizebs 
Sedegebs. gamoaqvs Ziri-
Tadad  daskvnebi. 

srulyofilad 
ayalibebs kvlevis 
mizans, ayalibebs 
da asabuTebs Tavis 
varauds. aRwers cdis 
Sedegebs srulad. 
aanalizebs monace
mebs da gamoaqvs 
srulfasovani das-
kvnebi. SeuZlia SeZe-
nili codnis inter-
pretacia.
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 kvleviTi samuSaos Sefasebis forma #7

kvlevis etapebi
miRwevis doneebis aRweriloba

    0 qula 1  qula 2 qula 3 qula

1. sakvlevi kiTxva ar aqvs Camo
yalibebuli.

kiTxva bun
dovania, mok
lebulia kon
kretikas,  ar 
Seesabameba 
sakvlev Temas.

kiTxva Camoyali

bebulia aramar

Tebulad, radgan 
masze pasuxis gacema 
kvlevas ar saWi
roebs.

kiTxva Camoya

libebulia mar

Tebulad, masze 
pasuxis gacema 
moiTxovs kvle
vas.

2. saWiro informaciis 
gansazRvra/moZieba

ar aqvs mo
Ziebuli.

ar Seesabameba 
sakvlev Temas.

Seesabameba sakvlev 
Temas, Tumca ar 
aris sakmarisi kvle
visTvis.

Seesabameba sak
vlev Temas da 
savsebiT sakmari
sia kvlevisTvis.

3. varaudi, hipoTeza 
_ sakvlev kiTxvaze sa
varaudo, kvlevis win
mswrebi  pasuxi, romlis 
WeSmaritebac cdiT Se
mowmdeba

ar aqvs Camo
yalibebuli.

ar Seesabameba 
sakvlev kiT
xvas.

 Seesabameba sakvlev 
kiTxvas, Tumca misi 
WeSmaritebis dad
gena  cdiT SeuZle
belia.

Seesabameba sak
vlev kiTxvas da 
misi WeSmaritebis 
dadgena SesaZle
belia cdiT.

4. cdis mokle aRwera ar aqvs cdis 
aRwera.

aqvs Zalian 
mokled Camo
yalibebuli, 
bundovania 
cdis mimdi
nareoba/cdis 
Sedegi.

aqvs, Tumca aRwe
raSi ar aris ga
mokveTili cdis 
warmatebulad mim
dinareobis mTavari 
saidumlo“.

aqvs mokled, gasa
gebad Camoyalibe
buli. yuradReba 
gamaxvilebulia  
cdis warmatebiT 
CatarebisTvis 
aucilebel momen
tebze.

5. damoukidebeli 
cvladi- sidide/piroba, 
romelic icvleba cdis 
Catarebis procesSi 
da iwvevs sxva sididis/
pirobis cvlilebas

ar aqvs miTi
Tebuli.

ar aris  kav
SirSi sakvlev 
kiTxvasTan.

SecdomiT aqvs gan
sazRvruli damo
ukidebuli cvla
di/piroba mocemuli 
cdis dros.

marTebulad aqvs 
gansazRvruli.

6. damokidebuli 
cvladi- sidide/piroba, 
romelic icvleba 
damoukidebeli 
cvladis cvlilebis 
mixedviT

ar aqvs miTi
Tebuli.

ar aris  kav
SirSi sakvlev 
SekiTxvasTan.

SecdomiT aqvs gan
sazRvruli damo
kidebuli cvladi/
piroba mocemuli 
cdis dros.

marTebulad aqvs 
gansazRvruli.

7. parametri _ 
mocemuli cdis 
ganmavlobaSi mudmivi 
sidide/ucvleli 
piroba

ar aqvs miTi
Tebuli.

ar aris  kav
SirSi sakvlev 
SekiTxvasTan/
cdis mimdina
reobasTan.

SecdomiT aqvs gan
sazRvruli, damoki
debuli/damoukide
beli cvladi moce
muli cdis dros.

marTebulad aqvs 
gansazRvruli.

8. aRricxuli 
monacemebi /gazomvis 
Sedegebi

ar aqvs aR
ricxuli.

aramar

Tebulad aqvs 
aRricxuli. 
Seusabamoa 
cdis mimdina
reobasTan.

marTebulad aqvs 
aRricxuli. Sesaba
misia cdis mimdina
reobasTan, magram 
arasakmarisia das
kvnis gamosatanad.

marTebulad aq
vs aRricxuli. 
Sesabamisia cdis 
mimdinareobas
Tan, sakmarisia 
daskvnis gamosa
tanad.
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9. monacemebis/ 
Sedegebis analizi, 
interpretacia da 
gamotanili daskvnebi

ar aqvs gaa
nalizebuli 
monacemebi. 
ar aqvs gamo
tanili das
kvnebi.

monacemebis 
analizi  da  
gamotanili 
daskvnebi araa.

monacemebis anali
zi a, Tumca  daskvna 

aramarTebulad aqvs 
Camoyalibebuli an 
ramdenime SesaZlo 
daskvnidan mxolod 
nawili aqvs warmod
genili.  

monacemebis ana
lizi a,   daskvne

bi marTebulad 
aqvs Camoyalibe
buli.

10. pasuxi sakvlev 
kiTxvaze  /saboloo 
daskvna

ar aqvs gace
muli pasuxi 
sakvlev Se
kiTxvaze, ar 
aqvs daskvna 
gamotanili.

pasuxi ar See
sabameba kiT
xvas/saboloo 
daskvna araa. 

pasuxi/saboloo 
daskvna nawilobriv 
pasuxobs sakvlev 
kiTxvas.

pasuxi/saboloo 
daskvna srulad 
pasuxobs  sakvlev 
kiTxvas.

11. dadasturda Tu 
ara Seni hipoTeza? 
Tu ar dadasturda, 
Camoayalibe axali 
hipoTeza

ar aqvs pa
suxi.

SecdomiT aqvs 
gansazRvruli.

upasuxa, rom ` ar 
dadasturda“, mag
ram ar aqvs Camo
yalibebuli axali 
hipoTeza.

upasuxebs, rom 
`dadasturda“

an 
 ar dadasturda“ 
da Camoyalibebu
li aqvs axali hi
poTeza. 

12. TviTSefaseba :
a) ra gamogivida yve
laze kargad kvlevisas ?
b)  ra gamogivida waru
mateblad?
g)  ras Secvlidi kvle
vis procesSi, Tavidan 
rom atarebde kvlevas?

ar aqvs gake
Tebuli.

pasuxi ga
cemuli aqvs 
mxolod erT 
kiTxvaze.

pasuxi gacemuli
aqvs mxolod or 
kiTxvaze.

pasuxi gacemuli 
aqvs samive kiT
xvaze.

SeniSvna: 
a) Sefasebis formas sarekomendacio xasiaTi aqvs;
b) Sefasebis kriteriumebi da miRwevis donis aRweriloba SegiZliaT, SecvaloT kvle

visTvis saWiro etapebisa da saswavlo miznebis mixedviT.
g) Sefasebis forma dagexmarebaT ara marto  moswavlis ganmaviTarebel, aramed  ganmsa

zRvrel SefasebaSic.
	sul 12 etapia. TiToeuli etapis SefasebisTvis gaTvaliswinebulia maqsimaluri 3 

qula.
	kvleviTi samuSaos SefasebisTvis maqsimaluri qulaa 12 . 3 = 36
	am nimuSis mixedviT, moswavlem daagrova 34 qula.

	ganmsazRvreli Sefaseba ase gamoiTvleba: 34
36

 ∙ 100%  ≈  94 %. e.i. saboloo Sefasebaa  
9 qula.

	niSnis gamoyvanis wesi esg-s mixedviT ix. gv. 137-ze.

gaiTvaliswineT:
a) imis mixedviT, Tu ra iyo saswavlo mizani, SesaZlebelia, Sefasdes kvlevis calkeuli 

etapi da ara mTlianad kvleviTi samuSao. mag., Tu maswavleblis mizania, rom mos
wavlem sakvlevi SekiTxvis Camoyalibeba SeZlos, maSin Sefasdeba mxolod is etapi, 
romelzec SekiTxvis formulireba xdeba, anu mxolod 1-eli etapi (ix. angariSis 
forma). Tu miznad gaqvT, rom moswavlem SeZlos damoukidebeli da damokidebuli 
cvladebis marTebulad gansazRvra, maSin Sefasdeba mxolod me-5 da me-6 etapebi.

b) Tu kvleviTi samuSao ramdenime eqsperiments moicavs, angariSi unda daiweros Ti
Toeuli eqsperimentis msvlelobisa da Sedegebis mixedviT. calkeuli eqsperimen
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tis msvleloba Sefasdeba yvela etapis mixedviT (ix. SeniSvnebSi) da saboloo gan
msazRvreli Sefaseba maTi saSualo ariTmetikuliT gamoiTvleba.

kvleviTi samuSaos prezentaciis Sefasebis forma #8

moswavlis gvari, saxeli ....................................................... 	 klasi  .............   TariRi 
..............
 
saprezentacio Tema  ....................................................................................................

Sefasebis  
kriteriumi

miRwevis doneebis aRweriloba

1 qula 2 qula 3 qula 4 qula

1. Sinaarsis Sesa
bamisoba sapre
zentacio Temas
Tan

prezentaciis 
Sinaarsi ar 
Seesabameba Temas.

prezentaciis Si
naarsi nawilob
riv Seesabameba 
Temas.

prezentaciis Si
naarsi metwilad 
Seesabameba Temas.

prezentaciis 
Sinaarsi sru
liad Seesabame
ba Temas.

2. sakiTxis codna/
gaazreba

moswavlis mier 
gadmocemuli in
formacia bundo
vania; 
mosazrebebi ar 
aris gamyarebu
li faqtebiT, ar 
eyrdnoba mecnie
rulad marTebul 
Tvalsazriss
 
moswavles uWirs 
saTqmelis saku
Tari sityvebiT 
gadmocema da das
mul kiTxvebze 
pasuxis gacema.

moswavlis mier 
gadmocemu
li informacia 
nawilobriv gasa
gebia; 
zogierTi mosaz
reba gamyarebu
lia faqtebiT. 
nawili ki ar ey
rdnoba mecnie
rulad marTebul 
Tvalsazriss 

moswavle axer
xebs saTqmelis 
nawilis sakuTari 
sityvebiT gadmo
cemas da zogierT 
kiTxvaze pasuxis 
gacemas.

moswavlis mier 
gadmocemu
li informacia 
umeteswilad ga
sagebia;
mosazrebebis 
umetesoba gamya
rebulia faqte
biT da eyrdnoba 
mecnierulad 
marTebul Tval
sazriss 
 
moswavle axerxebs 
saTqmelis Ziri
Tadi nawilis sa
kuTari sityvebiT 
gadmocemas da 
dasmuli kiTxve
bis umetesobaze 
pasuxis gacemas.

moswavlis mier 
gadmocemuli 
informacia 
sruliad gasa
gebia;
yvela mo
sazreba gam
yarebulia faq
tebiT, eyrdno
ba mecnierulad 
marTebul 
Tvalsazriss 

moswavle kar
gad axerxebs 
saTqmelis sa
kuTari sityve
biT gadmocemas 
da marTebulad 
pasuxobs yvela 
dasmul kiT
xvas.

 
3. informaciis 
organizebuloba/
logikuri kavSiri 
sakiTxebs Soris

warmodgenil in
formaciaSi ar 
aris gamokveTili 
Sesavali da/an 
daskvniTi nawili; 
ar Cans logikuri 
kavSiri sakiTxebs 
Soris.

warmodgenil 
informacia
Si nawilobriv 
gamokveTilia 
Sesavali da/an 
daskvniTi nawili; 
nawilobriv lo
gikuria kavSiri 
sakiTxebs Soris.

warmodgenil 
informacia
Si gamokveTilia 
Sesavali da/an 
daskvniTi nawili; 
ZiriTadad, logi
kuria kavSiri sa
kiTxebs Soris.

warmodgenil 
informacia
Si mkafiod 
gamokveTilia 
Sesavali da/an 
daskvniTi na
wili; sruliad 
logikuria kav
Siri sakiTxebs 
Soris.
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4. kontaqti au
ditoriasTan da 
saubris manera 

moswavle kiT
xulobs mTlian 
teqsts slaidebi
dan/furclidan 
da ar amyarebs 
TvaliT kontaqts 
auditoriasTan; 
saubrisas xSirad 
akeTebs xangrZliv 
pauzebs an xSirad 
iyenebs saubris 
Semavsebel iseT 
sityvebs, rogo
ricaa „isa“, „ra 
hqvia“ da sxv.

moswavle xSi
rad kiTxulobs 
teqsts slaide
bidan, furcli
dan da zogjer 
amyarebs TvaliT 
kontaqts audi
toriasTan; 
saubrisas zog
jer akeTebs xan
grZliv pauzebs 
da iyenebs saub
ris Semavsebel  
sityvebs. 

moswavle iSvia
Tad kiTxulobs 
teqsts slaide
bidan da umetes
wilad amyarebs 
TvaliT kontaqts 
auditoriasTan; 
saubrisas iS
viaTad akeTebs 
xangrZliv pau
zebs da iSviaTad 
iyenebs saubris 
Semavsebel sit
yvebs. 

moswavle mxo
lod Tvals 
avlebs teqsts 
slaidebidan da 
mudmivad amya
rebs TvaliT 
kontaqts audi
toriasTan; 
saubrisas ar 
akeTebs xan
grZliv pauzebs 
da ar iyenebs 
saubris Semav
sebel  sit
yvebs. 

5. wardgenis for
mebi

moswavle war
moadgens zepir 
prezentacias, 
ar iyenebs arc 
flipCarts da 
arc eleqtronul 
formats; 
 
ar warmoadgens 
foto-videomasa
las, ar atarebs 
sademonstracio 
eqsperiments.

moswavle war
moadgens zepir 
prezentacias/
prezentacias 
flipCartze; 
 
 warmoadgens fo
to-videomasalas 
an atarebs sade
monstracio eq
speriments.

moswavle war
moadgens zepir 
prezentacias/
prezentacias 
flipCartze; war
moadgens foto-
videomasalas da 
atarebs sademon
stracio eqsperi
ments 
an  
moswavle war
moadgens  prezen
tacias eleqtro
nul formatSi; 
warmoadgens fo
to-videomasalas 
an atarebs sade
monstracio eq
speriments.

moswavle war
moadgens  pre
zentacias 
eleqtronul 
formatSi; 
warmoadgens 
foto-video
masalas da 
atarebs sade
monstracio eq
speriments.

 
SeniSvna:  
a) Sefasebis rubrikas sarekomendacio xasiaTi aqvs. 
b) Sefasebis kriteriumebi da miRwevis donis aRweriloba SegiZliaT, SecvaloT saswav
lo miznebis mixedviT. 
g) Sefasebis rubrika dagexmarebaT ara marto  moswavlis ganmaviTarebel SefasebaSi, 
aramed  imaSic, rom moswavles ganmsazRvreli Sefasebac dauweroT.
	sul 5 kriteriumia. TiToeuli kriteriumis SefasebisTvis maqsimaluri qulaa 4.
	prezentaciis SefasebisTvis maqsimaluri qulaa 5 . 4 = 20
	mag., moswavlis mier dagrovili qulaa 17.
	 ganmsazRvreli Sefaseba ase gamoiTvleba: 17

20
 ∙ 100% = 85 %. e.i.  saboloo Sefa

sebaa 9 qula (ix. niSnis gamoyvanis wesi, gv. 137)

gaiTvaliswineT: 
mniSvnelovania, rom  moswavlem winaswar icodes yvela is kriteriumi, romlis 

mixedviTac misi prezentacia Sefasdeba. 

rekomendacia: amobeWdeT da gaakariT saklaso oTaxSi. sasurvelia, daurigoT 
moswavleebs amobeWdili saxiT.
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VI. kompleqsuri davalebebis 

matricebi

kompleqsuri davaleba #1: kompasi............................................................................................87

kompleqsuri davaleba #2:  morzes aparati.............................................................................99

kompleqsuri davaleba #3: talRuri qanqara......................................................................... 145

kompleqsuri davaleba #4: ratom mRerian tibeturi fialebi ............................................ 158

kompleqsuri davaleba #5: kamera obskura.............................................................................. 172

kompleqsuri davaleba #6: periskopi....................................................................................... 182

kompleqsuri davaleba #7: miraJi............................................................................................. 194

kompleqsuri davaleba #8: linza............................................................................................. 206

SeniSvna: aqtivobebi, kompleqsuri davalebebi sarekomendacio xasiaTisaa da maswavlebeli 
Tavad irCevs maTgan sasurvels: sagakveTilo miznebidan gamomdinare, resursebis 
xelmisawvdomobisa da moswavleebis SesaZleblobebis gaTvaliswinebiT.Don
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samizne cneba:

saSualo safexuri, me-11 klasi 
Tema -  eleqtromagnituri movlenebi

materia - moswavlem 
unda gaacnobieros 
rom:

•	 moZravi eleqtruli muxti qmnis magnitur vels, romelic 
xasiaTdeba magnituri velis induqciiT.  magnituri velis 
TvalsaCinod gamosaxvisaTvis iyeneben Zalwirebs; bunebaSi 
magnituri muxti ar arsebobs.

•	 nivTierebis magnituri Tvisebebi damokidebulia 
misi Semadgeneli molekulebis struqturasa da 
urTierTganlagebaze;

energia - moswavlem 
unda gaacnobieros 
rom:

•	 magnitur vels gaaCnia energia, romelic SesaZlebelia, 
gardaiqmnas sxva saxis energiad; 

Zala - moswavlem 
unda gaacnobieros 
rom:

•	  magnitur velSi moZrav damuxtul nawilakze/moTavsebul 
denian gamtarze moqmedebs Zala. am Zalis moduli 
damokidebulia rogorc damuxtuli nawilakis/deniani 
gamtaris parametrebze, ise - magnituri velis induqciaze;

fizikuri procesi 
- moswavlem unda 
gaacnobieros rom:

•	 eleqtromagnituri procesebi aRiwereba raodenobrivi da 
Tvisobrivi  maxasiaTeblebiT;

•	 eleqtromagnitur procesebSi mizezSedegobriv kavSirebs 
bunebis kanonebi aRwers.  
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Tematuri matrica

Tema „eleqtromagnituri movlenebi”              saaTebis savaraudo raodenoba

Tematuri mkvidri warmodgenebi

•	 moZravi eleqtruli muxti qmnis magni-
tur vels, romelic xasiaTdeba magnitu-
ri velis induqciiT.  magnituri velis 
TvalsaCinod gamosaxvisaTvis iyeneben 
Zalwirebs; bunebaSi magnituri muxti ar 
arsebobs.

•	 nivTierebis magnituri Tvisebebi da-
mokidebulia misi Semadgeneli mo-
lekulebis struqturasa da urTierT-
ganlagebaze;

•	 magnitur vels gaaCnia energia, romelic 
SesaZlebelia, gardaiqmnas sxva saxis en-
ergiad; 

•	 magnitur velSi moZrav damuxtul nawi-
lakze/moTavsebul denian gamtarze moq-
medebs Zala. am Zalis moduli damokide-
bulia rogorc damuxtuli nawilakis/
deniani gamtaris parametrebze, ise - mag
nituri velis induqciaze;

•	 eleqtromagnituri procesebi aRiwereba 
raodenobrivi da Tvisobrivi  maxasiaTeb
lebiT;

•	 eleqtromagnitur procesebSi mizezSe-
degobriv kavSirebs bunebis kanonebi 
aRwers.

TemasTan dakavSirebuli sakvanZo SekiTxvebi

•	 ra qmnis magnitur vels, ra fizikuri si-
didiT xasiaTdeba magnituri veli,  ro-
gor SeiZleba sivrceSi magnituri velis 
TvalsaCinod gamosaxva? 

•	 razea damokidebuli nivTierebis magni-
turi Tvisebebi?

•	 aqvs Tu ara magnitur vels energia, 
romlis gamoyenebac SesaZlebelia?

•	 rogor vlindeba magnituri velis moqme-
deba, razea damokidebuli magnituri ve-
lis mxridan nawilakze/denian gamtarze 
moqmedi Zala?

•	 ra fizikuri sidideebiT SeiZleba aRiwe-
ros eleqtromagnituri procesebi?

•	 rogor SeiZleba aRiweros eleqtroma-
gnitur procesebSi arsebuli mizezSe-
degobrivi kavSirebi?

moklevadiani miznebi

kompleqsuri davale-
bebi dasaxeleba /kom-
pleqsuri davalebis 
idea

samizne cnebebi da 
qvecnebebi

sakiTxebi/qvesakiTxe-
bi

sakvanZo SekiTxvebi

1. kompasi

warmoadgine prezen-
tacia, sadac axsni 
kompasis muSaobis 
princips Sen mier 
damzadebuli kompasis 
saSualebiT 

materia

nivTiereba / nivTie-
rebis struqtura da 
Tvisebebi. 

veli/ magnituri 
veli

nivTierebis magnitu-
ri Tvisebebi. /

dedamiwis magnitu-
ri veli. magnituri 
SeRwevadoba. buneb
rivi magniti. fero-, 
dia-, da para-ma-
gnitebi.

rogor warmoad-
gen prezentaciaSi 
kompasis muSaobis 
princips Sen mier 
damzadebuli kompa-
sis modelis sa-
SualebiT?
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2. morzes aparati

warmoadgine prezen-
tacia, sadac axsni 
eleqtromagnitis 
moqmedebis princips 
Sen mier damzadebuli 
eleqtromagnitis mo-
delis safuZvelze.

fizikuri procesi 
- eleqtromagnitu-
ri procesebi/niv-
Tierebis magnitur 
TvisebebTan dakav-
Sirebuli procesebi 

Zala - urTierTq-
medebis saxeebi/
eleqtromagnituri 
urTierTqmedeba

deniani gamtaris mag
nituri veli. amperis 
kanoni. nivTierebis 
magnituri Tvisebebi. 

 magnituri induqcia. 
amperis Zala,wrfivi  
deniani gamtarisa  
da  deniani koWas 
magnituri veli.  
magnituri SeRweva-
doba, feromagniti, 
magnituri velebis 
superpozicia.

rogor davamzado 
eleqtromagnitis mo-
deli da avxsna misi 
moqmedebis principi?

3. eleqtroZrava

warmoadgine ele-
qtroZravas moqmede-
bis principi Sen mier 
damzadebuli umar-
tivesi eleqtroZravas 
modelis gamoyenebiT.

energia- velis 
energia/eleqtru-
li velis energia, 
magnituri velis 
energia; sxeulis 
energia/meqanikuri 
energia; Sinagani en-
ergia/molekulebis 
qaosurad moZraobis 
kinetikuri energia

Zala- niutonis 
kanonebi/Zalis moq
medebis Sedegebi/
mabrunebeli moq-
medeba; urTierT
qmedebis saxeebi/
eleqtromagnituri 
urTierTqmedeba

magnituri veli, ampe-
ris Zala

magnituri velis in-
duqcia da Zalwire-
bi, erTgvarovani 
magnituri veli;

magnitur velSi 
moTavsebul denian 
gamtarze moqmedi 
Zala.

rogor warmoadgen  
eleqtroZravas moq-
medebis princips Sen 
mier damzadebuli 
umartivesi ele-
qtroZravas modelis 
gamoyenebiT?

4. didi adronuli 
kolaideri

Seqmeni kvleviTi 
naSromi, romelSic 
warmoaCen nawilak-
Ta amaCqareblebis 
muSaobis ZiriTad 
princips, Tu rogoraa 
SesaZlebeli damux-
tuli nawilakebisTvis 
uzarmazari siCqaris 
miniWeba da Semdgom 
magnitur velSi maTi 
wriul traeqtoriaze 
moZraoba.

Zala-

u r T i e r T q m e d e -
bis saxeebi /eleq
t r o m a g n i t u r i 
urTierTqmedeba ; 
niutonis kanonebi 
_ Zalis moqmedebis 
Sedegebi/siCqaris 
cvlileba; 

fizikuri procesi  
_ eleqtromagnitu-
ri procesebi/ eleq
truli muxtebis 
dinamika

lorencis Zala

lorencis Zalis mi-
marTuleba,  muxtis 
moZraoba magnitur 
velSi.

rogor warmoaCen 
Sens codnas kvlevi-
Ti naSromiT,  did 
adronul kolaider-
Si damuxtuli nawi-
lakebis  aCqarebis 
meTodebis da  maTi 
wriul traeqtoriaze  
brunvis Sesaxeb?
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moswavleTa Sedegebis miRwevis taqsonomia 

cneba: materia

abstraqtuli done  

moswavles siRrmiseulad aqvs gaazrebu-
li sakiTxis arsi / arsobrivi maxasiaTeb
lebi, rac mas am codnis ganzogadebi-
sa   da misi dekonteqstualizebis/sxva 
msgavs magaliTebTan Sedarebis saSuale-
bas aZlevs. ukavSirebs gansaxilvel sa-
kiTxs pirad gamocdilebas.

 

moswavle marTebulad msjelobs 

magnitur velze, rogorc materiis erT-erT 
saxeze, magnitis Tvisebebze, deniani gamtaris 
magnitur velze, deniani gatarebis urTierTq-
medebaze, magnitur da eleqtrul velebs Soris 
kavSirsa da magnitur induqciaze. nivTierebis ma-
gnitur Tvisebebze, magnituri velebis superpo-
ziciaze, magnitur SeRwevadomaze; xsnis, rogor 
xdeba sxeulTa damagniteba.

ganasxvavebs dia- fero- da paramagnitebs.

ikvlevs magnituri velis Tvisebebs.

amzadebs kompasis models da msjelobs misi mu-
Saobis principze da dedamiwis magnitur velze.

msjelobs yofa-cxovrebaSi kompasis gamoyenebis 
magaliTebze, Tanamedrove sanavigacio mowyobi-
lobebze. 

amJRavnebs siRrmiseul codnas da axdens codnis 
transfers.

ganazogadebs miRebul codnas da iyenebs praqti-
kaSi.

mimarTebiTi done 

moswavles esmis gansaxilveli sakiTxis 
arsi; xedavs urTierTmimarTebebs sa-
kiTxTan dakavSirebul arsebiT struq-
turul erTeulebs Soris.

moswavle marTebulad msjelobs 

magnitur velze, rogorc materiis erT-erT 
saxeze,  magnitis Tvisebebze, deniani gamtaris 
magnitur velze, deniani gatarebis urTierTq-
medebaze, magnitur da eleqtrul velebs Soris 
kavSirsa da magnitur induqciaze. nivTierebis ma-
gnitur Tvisebebze, magnituri velebis superpo-
ziciaze, magnitur SeRwevadomaze, xsnis, rogor 
xdeba sxeulTa damagniteba.

ganasxvavebs dia- fero- da paramagnitebs.

ikvlevs magnitur velis Tvisebebs.

amzadebs kompasis models da msjelobs misi mu-
Saobis principze da dedamiwis magnitur velze.
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multistruqturuli done  

moswavles  aqvs mxolod ramdenime, erT-
maneTTan daukavSirebeli, usistemo aso-
ciacia/warmodgena gansaxilvel sakiTx-
Tan mimarTebiT.

moswavlem icis, rom magnitebis erTsaxeliani 
polusebi ganizidavs, xolo sxvadasxvasaxelia-
ni- miizidavs erTmaneTs, magram ver xsnis, ra-
tom. icis, rom kompasi dedamiwis magnitur velSi 
orientirdeba, magram ratom, ver msjelobs. icis, 
rogor urTierTqmedeben deniani gamtarebi, mag
ram ver asabuTebs. ver xsnis nemsis damagnitebis 
mizezs.

icis, ra aris da  para-, fero- da diamagnitebi, 
magram ver msjelobs maTi gansxvavebis Tavise-
burebebze.

amzadebs kompasis models resursis mixedviT, ma-
gram ver xsnis kompasis muSaobis princips. 

ver akavSirebs sxvadasxva codnas erTmaneTTan.

unistruqturuli done  

moswavles  aqvs mxolod erTi arastruq-
turirebuli asociacia/warmodgena gan-
saxilvel  sakiTxTan mimarTebiT.. 

 

 

moswavlem icis, CamoTvlilTagan erT-erTi:

magnits aqvs ori polusi, magniti izidavs rkinis 
sagnebs, magnitis polsebi erTmaneTs ganizidavs an 
miizidavs, magnitis garSemo arsebobs magnituri 
veli, kompasis isari magnitia.

 ver arTmevs Tavs kompleqsuri davalebis krite-
riumebs.

pre-struqturuli done 

moswavles  sakiTxTan mimarTebiT. ar 
aqvs relevanturi informacia. 

moswavles ar aqvs Sesabamisi codna im sakiTxebTan 
dakavSirebiT, romelic ukavSirdeba kompleqsur 
davalebas. 
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moswavleTa Sedegebis miRwevis taqsonomia

cneba: fizikuri procesi, Zala

abstraqtuli done

moswavles siRrmiseulad aqvs 
gaazrebuli sakiTxis arsi / 
arsobrivi maxasiaTeblebi, rac mas 
am codnis ganzogadebisa  da misi 
dekonteqstualizebis/sxva msgavs 
magaliTebTan Sedarebis saSualebas 
aZlevs. ukavSirebs gansaxilvel 
sakiTxs pirad gamocdilebas.

 

moswavle sworad msjelobs 

deniani gamtaris  da deniani koWas magnitur velze, 
deniani gatarebis urTierTqmedebaze, magnitur 
da eleqtrul velebs Soris kavSirsa da magnitur 
induqciaze, ameris Zalaze, nivTierebis magnitur 
Tvisebebze, magnituri velebis superpoziciaze, 
magnitur SeRwevadomaze. 

ikvlevs rogor SeiZleba eleqtromagnitis 
magnituri Tvisebebis gaZlieraba.

amzadebs eleqtromagnitis models. warmoadgens 
morzes aparatis sqematur naxazs da msjelobs 
rogor xdeba informaciis gadcema am xesawyos 
saSualbiT. msjelobs reles muSaobis principze.

iyenebs Sesabamis Teoriul codnas raodenobrivi 
da Tvisobrivi amocanebis amoxsnisas. 

msjelobs yofa-cxovrebaSi eleqtromagnitis 
gamoyenebis magaliTebze,

amJRavnebs siRrmiseul codnas da axdens codnis 
transfers.  

ganazogadebs miRebul codnas da axdens miRebuli 
codnis praqtikaSi gamoyenebas   

mimarTebiTi done 

moswavles esmis gansaxilveli sakiTxis 
arsi; xedavs urTierTmimarTebebs 
sakiTxTan dakavSirebul arsebiT 
struqturul erTeulebs Soris. 

 moswavle sworad msjelobs 

deniani gamtaris  da deniani koWas magnitur vel-
ze, deniani gatarebis urTierTqmedebaze, magnitur 
da eleqtrul velebs Soris kavSirsa da magnitur 
induqciaze, ameris Zalaze, nivTierebis magnitur 
Tvisebebze, magnituri velebis superpoziciaze, ma-
gnitur SeRwevadomaze. 

ikvlevs rogor SeiZleba eleqtromagnitis magnitu-
ri Tvisebebis gaZliereba.

amzadebs eleqtromagnitis models. warmoadgens 
morzes aparatis sqematur naxazs da msjelobs ro-
gor xdeba informaciis gadaecema am xelsawyoTi sa-
SualbiT. msjelobs reles muSaobis principze.

iyenebs Sesabamis Teoriul codnas raodenobrivi 
da Tvisobrivi amocanebis amoxsnisas. 
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multistruqturuli done

moswavles aqvs mxolod ramdenime, 
erTmaneTTan daukavSirebeli, 
usistemo asociacia/warmodgena 
gansaxilvel  sakiTxTan mimarTebiT..

moswavlem icis, rom deniani gamtari Tavis garSemo 
qmnis magnitur vels, deniani gamtarebi urTierTq-
medeben, icis amperis Zala, amperis Zalis gamosaT-
vleli formula, ganmartavs magnitur induqcias, 
magram ar SeuZlia apmeris Zalis da magnituri in-
duqciis mimarTulebis gansazRvra. 

icis, ra aris da  para-, fero- da diamagnitebi,ma-
gram  

ver msjelobs maTi gansxvavebis Taviseburebebze.

icis, rom solenoidiT SesaZlebelia eleq
tromagnitis gaZliereba, magram ver xsnis ratom.

icis, ra aris eleqtromagniti, amzadebs eleq
tromagnits resursis mixedviT, magram ver xs-
nis misi muSaobis princips, ver msjelobs rogor 
SeiZleba Zlieri eleqtromagnitis miReba.

ar SeuZlia morzes aparatis sqematuri naxazis Se-
qmna.

ver akavSirebs sxvadasxva codnas erTmaneTTan.

unistruqturuli done

moswavles aqvs mxolod erTi 
arastruqturirebuli asociacia/
warmodgena gansaxilvel  sakiTxTan 
mimarTebiT.

moswavlem icis CamoTvlilTagan erT-erTi: deniani 
gamtari Tavis garSemo qmnis magnitur vels, deniani 
gamtarebi erTmaeTs miizidaven an ganizidaven,

ra aris eleqtromagniti, amperis Zala, amperis 
Zalis gamoaTvleli formula, ver arTmevs Tavs 
kompleqsuri davalebis kriteriumebs. 

pre-struqturuli done

moswavles  sakiTxTan mimarTebiT. ar 
aqvs relevanturi informacia.

moswavles ar aqvs Sesabamisi codna im sakiTxebTan 
dakavSirebiT, romelic ukavSirdeba kompleqsur 
davalebas.
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moswavleTa Sedegebis miRwevis taqsonomia

cneba: energia, Zala

abstraqtuli done

moswavles siRrmiseulad aqvs gaazrebu-
li sakiTxis arsi / arsobrivi maxasiaTe-
blebi, rac mas am codnis ganzogadebisa 
da misi dekonteqstualizebis/sxva msgavs 
magaliTebTan Sedarebis saSualebas aZle-
vs. ukavSirebs gansaxilvel sakiTxs pirad 
gamocdilebas.

moswavle msjelobs urTierTqmedebaTa ti-
pebsa da Zalebis moqmedebis Sedegebze. icis, 
rogor iqmneba CarCos mabrunebeli momenti da 
rogor icvleba igi CarCos moZraobisas. igi ms-
jelobs

eleqtroZravebis tipebsa, maTi moqmedebis 
principebze, energiis mudmivobis kanonis gaT-
valiswinebiT maTSi energiis gardaqmnaze.

qmnis eleqtroZravas models   da msjelobs 
misi saSualebiT energiis gardaqmnaze, amyare-
bs Sesabamisobas modelsa da realur Zravas 
Soris.

iyenebs Sesabamis Teoriul codnas raodeno-
brivi da Tvisobrivi amocanebis amoxsnisas

msjelobs yofa-cxovrebaSi eleqtroZravas ga-
moyenebis magaliTebze. msjelobs sapirispiro 
principze-meqanikuri energiiT eleqtruli en-
ergiis miRebis SesaZleblobaze.

amJRavnebs siRrmiseul codnas da axdens cod-
nis transfers.

ganazogadebs miRebul codnas da axdens miRe-
buli codnis gamoyenebas

mimarTebiTi done

moswavles esmis gansaxilveli sakiTxis 
arsi; xedavs urTierTmimarTebebs sakiTx-
Tan dakavSirebul arsebiT struqturul 
erTeulebs Soris.

moswavle msjelobs urTierTqmedebaTa ti-
pebsa da Zalebis moqmedebis Sedegebze. icis, 
rogor iqmneba CarCos mabrunebeli momenti da 
rogor icvleba igi CarCos moZraobisas. igi ms-
jelobs

eleqtroZravebis tipebze, maTi moqmedebis 
principebze. energiis mudmivobis kanonis gaT-
valiswinebiT maTSi energiis gardaqmnaze.

amzadebs eleqtroZravas models da msjelobs 
misi saSualebiT energiis gardaqmnaze. 

iyenebs Sesabamis Teoriul codnas raodeno-
brivi da Tvisobrivi amocanebis amoxsnisas.
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multistruqturuli done

moswavles aqvs mxolod ramdenime, erTma-
neTTan daukavSirebeli, usistemo asocia-
cia/warmodgena gansaxilvel  sakiTxTan 
mimarTebiT.

moswavlem icis, ra aris urTierTqmedeba, ma-
gram ver msjelobs Zalis moqmedebis Sedege-
bze. ar icis, rogor iqmneba CarCos mabrunebe-
li momenti. icis, rom eleqtroZravas CarCos 
brunvisTvis aris saWiro energia, magram ar 
icis, saidan modis es energia. icis, rom en-
ergia SeiZleba gardaiqmnas, magram ver msje-
lobs konkretul energetikul gardaqmnebze. 
SeiZleba daamzados modeli resursis gamoye-
nebiT, magram ver msjelobs eleqtroZravas 
muSaobis principebsa da masSi energiis gar-
daqmnaze.

moswavle ver akavSirebs sxvadasxva codnas 
erTmaneTTan.

unistruqturuli done

moswavles aqvs mxolod erTi arastruq-
turirebuli asociacia/warmodgena gan-
saxilvel sakiTxTan mimarTebiT.

moswavlem icis CamoTvlilTagan erT-erTi:

ramdeni saxis urTierTqmedeba arsebobs, an 
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moswavleTa Sedegebis miRwevis taqsonomia

 cneba: Zala, fizikuri procesi. 

abstraqtuli done  

moswavles siRrmiseulad aqvs gaazrebuli 
sakiTxis arsi / arsobrivi maxasiaTeblebi, 
rac mas am codnis ganzogadebisa   da 
misi dekonteqstualizebis/sxva msgavs 
magaliTebTan Sedarebis saSualebas 
aZlevs. ukavSirebs gansaxilvel sakiTxs 
pirad gamocdilebas. 

 

moswavle msjelobs urTierTqmedebaTa ti-
pebsa, eleqtrul da magnitur urTierTq-
medebebze da am urTierTqmedebis Sedegad 
muxtis moZraobis xasiaTze. msjelobs niu-
tonis kanonebsa da Zalis moqmedebis Sede-
gebze.

amaCqareblebis tipebsa, maTi moqmedebis 
principebze, maTSi muxtis moZraobis  pa-
rametrebze.

amzadebs kvleviT naSroms, romelic akmayo-
filebs  Sefasebis kriteriumebs. 

iyenebs Sesabamis Teoriul codnas raode-
nobrivi da Tvisobrivi amocanebis amoxsni-
sas, iyenebs mravalferovban resursebs da 
TviTonac moiZiebs saWiro informacias. 

msjelobs yofa-cxovrebaSi amaCqareble-
bis gamoyenebis sxva magaliTebze. msje-
lobs amaCqareblebis dadebiT da uaryofiT 
mxareebze.

amJRavnebs siRrmiseul codnas da axdens 
codnis transfers.  

ganazogadebs miRebul codnas da axdens 
miRebuli codnis gamoyenebas  

mimarTebiTi done 

moswavles esmis gansaxilveli sakiTxis 
arsi; xedavs urTierTmimarTebebs 
sakiTxTan dakavSirebul arsebiT 
struqturul erTeulebs Soris. 

 

moswavle msjelobs urTierTqmedebaTa ti-
pebsa, eleqtrul da magnitur urTierTq-
medebebze da am urTierTqmedebis Sedegad 
muxtis moZraobis xasiaTze. msjelobs niu-
tonis kanonebsa da Zalis moqmedebis Sede-
gebze.

amaCqareblebis tipebsa, maTi moqmedebis 
principebze, maTSi muxtis moZraobis  pa-
rametrebze.

amzadebs kvleviT naSroms, romelic akmayo-
filebs  Sefasebis kriteriumebs. 

iyenebs Sesabamis Teoriul codnas raode-
nobrivi da Tvisobrivi amocanebis amoxsni-
sas, iyenebs mravalferovban resursebs da 
TviTonac moiZiebs saWiro informacias. 
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multistruqturuli done  

moswavles   aqvs mxolod ramdenime, 
erTmaneTTan daukavSirebeli, usistemo 
asociacia/warmodgena gansaxilvel 
sakiTxTan mimarTebiT. 

 

moswavlem icis, ra aris urTierTqmedeba, ma-
gram ver msjelobs Zalis moqmedebis Sedege-
bze. icis, rom damuxtul nawilakze moqmede-
bs eleqtruli da magnituri Zalebi, magram 
ra pirobebSi -ver asaxelebs. ar icis, rogor 
imoZravebs damuxtuli nawilaki eleqtrul 
an magnitur velSi. icis, rom Zala gansazR-
vravs sxeulis moZraobas, magram kerZod, 
rogor-ar icis. icis, rom amaCqareblebSi 
aCqareben damuxtul nawilakebs, magram ver 
msjelobs amaCqareblis muSaobis principeb-
sa da masSi muxtis moZraobis parametrebze. 
moswavlem icis ZiriTadi formulebi, magram 
ver iyenebs adekvaturad.

moswavle ver akavSirebs sxvadasxva codnas 
erTmaneTTan.

unistruqturuli done  

moswavles   aqvs mxolod erTi 
arastruqturirebuli asociacia/
warmodgena gansaxilvel sakiTxTan 
mimarTebiT. 

 

 

moswavlem icis CamoTvlilTagan erT-erTi: 

ramdeni saxis urTierTqmedeba arsebobs, an 
Zala moqmedebs SexebiT an Sexebis gareSe, an 
Zala gansazRvravs sxeulis moZraobas, an ra 
aris fizikuri procesi, an fizikuri proce-
sis erT-erTi maxasiaTebeli. 

 moswavle ver arTmevs Tavs kompleqsuri da-
valebis kriteriumebs.

pre-struqturuli done 

moswavles sakiTxTan mimarTebiT ar aqvs 
relevanturi informacia.   

moswavles ar aqvs Sesabamisi codna im sa-
kiTxebTan dakavSirebiT, romelic ukav-
Sirdeba kompleqsur davalebas. 
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samizne cneba: saSualo safexuri, me-11 klasi 
Tema - rxevebi da talRebi

materia - moswavlem unda 
gaacnobieros rom:

•	 garemos fizikuri Tvisebebi gansazRvravs am garemoSi 
rxevisa da misi gavrcelebis Taviseburebebs;

energia - moswavlem unda 
gaacnobieros rom:

•	 merxev sxeuls/sistemas gaaCnia energia, romelic 
SesaZlebelia, gardaiqmnas sxva saxis energiad. 

•	 talRas gadaaqvs energia nivTierebis gadatanis 
gareSe.

•	 merxevi sxeulis/sistemis energia SeiZleba Seicvalos 
mxolod am sxeulze/sistemaze gare zemoqmedebiT;

Zala - moswavlem unda 
gaacnobieros rom:

•	 sxeulis harmoniul rxevas ganapirobebs 
wonasworobis mdebareobidan gadaxris  proporciuli 
da wonasworobis mdebareobisken mimarTuli  Zala;

•	 merxev sxeulze/sistemaze gareSe, perioduli Zalis 
moqmedebiT SesaZlebelia am sxeulis/sistemis rxevis 
amplitudis da, Sesabamisad, energiis Secvla.

fizikuri procesi 
- moswavlem unda 
gaacnobieros rom:

•	 rxeviTi procesebi aRiwereba raodenobrivi da 
Tvisobrivi  maxasiaTeblebiT;

•	 rxeviT procesebSi mizezSedegobriv kavSirebs 
bunebis kanonebi aRwers.  
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Tematuri matrica

Tema “rxevebi da talRebi”                        saaTebis savaraudo raodenoba

Tematuri mkvidri warmodgenebi

•	 garemos fizikuri Tvisebebi gansazR-
vravs am garemoSi rxevisa da misi gavr-
celebis Taviseburebebs;

•	 merxev sxeuls/sistemas gaaCnia ener-
gia, romelic SesaZlebelia, gardaiqm-
nas sxva saxis energiad. 

•	 talRas gadaaqvs energia nivTierebis 
gadatanis gareSe.

•	 merxevi sxeulis/sistemis energia 
SeiZleba Seicvalos mxolod am sxeul-
ze/sistemaze gare zemoqmedebiT;

•	 sxeulis harmoniul rxevas ganapirobe-
bs wonasworobis mdebareobidan ga-
daxris  proporciuli da wonasworo-
bis mdebareobisken mimarTuli  Zala;

•	 merxev sxeulze/sistemaze gareSe, pe-
rioduli Zalis moqmedebiT SesaZle-
belia am sxeulis/sistemis rxevis am-
plitudis da, Sesabamisad, energiis 
Secvla.

•	 rxeviTi procesebi aRiwereba raodeno-
brivi da Tvisobrivi  maxasiaTeblebiT;

•	 rxeviT procesebSi mizezSedegobriv 
kavSirebs bunebis kanonebi aRwers.  

TemasTan dakavSirebuli sakvanZo SekiTxvebi

•	 ra gansazRvravs garemoSi rxevisa da misi 
gavrcelebis Taviseburebebs?

•	 energiis ra gardaqmnebi mimdinareobs 
merxev sistemaSi?

•	 talRis garemoSi gavrcelebisas ra aris 
am procesis mniSvnelovani maxasiaTebeli 
Tviseba?

•	 ra gziT SeiZleba Seicvalos merxevi sxeu-
lis/sistemis energia?

•	 rogori Zala ganapirobebs sxeulis harmo-
niul rxevas?

•	 rogori Zalis moqmedebiT aris SesaZlebe-
li am sxeulis/sistemis rxevis amplitu-
dis, da, Sesabamisad, energiis Secvla?

•	 ra fizikuri sidideebiT SeiZleba aRiwe-
ros rxevebi da talRebi?

•	 rogor SeiZleba aRiweros rxevebsa da 
talRebSi arsebuli mizezSedegobrivi kav-
Sirebi?
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moklevadiani miznebi

kompleqsuri davalebebi 
dasaxeleba/kompleqsuri 
davalebis idea

samizne cnebebi da qvecnebebi sakiTxebi /
qvesakiTxebi

sakvanZo 
SekiTxvebi

1. talRuri qanqara

Ddaamzade talRuri 
qanqara maTematikuri 
qanqaras moZraobis 
kanonzomierebis 
safuZvelze.

Zala

urTierTqmedebis saxeebi/
eleqtromagnituri 
urTierTqmedeba; 
urTierTqmedebis 
saxeebi /gravitaciuli 
urTierTqmedeba; niutonis 
kanonebi - Zalis moqmedebis 
Sedegebi/siCqaris cvlileba

 fizikuri procesi 

meqanikuri moZraoba/ 
meqanikuri rxevebi da 
talRebi

meqanikuri 
rxeva/

maTematikuri 
qanqara, 
harmoniuli 
rxeva, 
maTematikuri 
qanqaras 
periodis 
formula

rogor 
davamzado 
talRuri 
qanqara 
maTematikuri 
qanqaras 
moZraobis 
kanonzomi
erebis 
safuZvelze?

2. tibeturi fialebi

dawere statia, sadac 
warmoadgen Sen mier 
Catarebul eqsperimentebs 
da axsnas, Tu ratom 
gamoscemen sxvadasxva 
masalisagan damzadebuli 
sxeulebi bgerebs da 
ra udevs safuZvlad am 
movlenas.

materia

nivTiereba/ nivTierebis 
struqtura da Tvisebebi

energia

sxeulis energia / meqanikuri 
energia/

Sinagani energia/ 
molekulebis qaosurad 
moZraobis kinetikuri 
energia. molekulebis 
urTierTqmedebis 
potenciuri energia

 bgera /

bgeris wyaro, 
bgeriTi 
talRa, bgeris 
siCqare, 
bgeris 
sixSire, 
bgeris 
gavrceleba 
sxvadasxva 
garemoSi, 
bgeris 
xmamaRloba 
da toni, 
musikaluri 
bgera da 
xmauri, 
bgeriTi 
rezonansi.

rogor 
davwero 
statia, 
romelSic 
avxsni, ratom 
gamoscems 
musikalur 
bgerebs 
sxvadasxva 
masalisgan 
damzadebuli 
sxeulebi 
da ra udevs 
safuZvlad am 
movlenas?Don
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moswavleTa Sedegebis miRwevis taqsonomia

cneba: Zala, fizikuri procesi

abstraqtuli done

moswavles siRrmiseulad aqvs gaazrebuli 
sakiTxis arsi / arsobrivi maxasiaTeblebi, 
rac mas am codnis ganzogadebisa da 
misi dekonteqstualizebis/sxva msgavs 
magaliTebTan Sedarebis saSualebas 
aZlevs. ukavSirebs gansaxilvel sakiTxs 
pirad gamocdilebas.

moswavle msjelobs urTierTqmedebaTa 
tipebsa da Zalebis moqmedebis Sedegebze. 
icis, romeli sxeulebi moqmedeben 
maTematikuri qanqaras burTulaze,  da 
rogor gansazRvraven isini burTulas 
moZraobas. icis, ra parametrebiT 
xasiaTdeba burTulas moZraoba da rogori 
damokidebuleba arsebobs am parametrebs 
Soris. 

atarebs kvlevas, aRricxavs monacemebs da 
gamoaqvs  daskvnebi. 

amzadebs talRuri qanqaras models 
da msjelobs qanqarebis sigrZeebis 
mniSvnelobaze formulis Tanaxmad. SeuZlia 
qanqarebis sigrZeebis formulis gamoyvana.

iyenebs Sesabamis Teoriul codnas 
raodenobrivi da Tvisobrivi amocanebis 
amoxsnisas.

msjelobs yofa-cxovrebaSi rxeviTi 
moZraobis magaliTebze, Tu rogor SeiZleba 
rxeviTi moZraobis SeswavliT gavaumjobesoT 
teqnologiebi da Cveni yoveldRiuroba.

amJRavnebs siRrmiseul codnas da axdens 
codnis transfers.

ganazogadebs miRebul codnas da axdens 
miRebuli codnis gamoyenebas

mimarTebiTi done

moswavles esmis gansaxilveli sakiTxis 
arsi; xedavs urTierTmimarTebebs sa-
kiTxTan dakavSirebul arsebiT struq-
turul erTeulebs Soris.

moswavle msjelobs urTierTqmedebaTa ti-
pebsa da Zalebis moqmedebis Sedegebze. icis, 
romeli sxeulebi moqmedeben maTematikuri 
qanqaras burTulaze,  da rogor gansazRvra-
ven isini burTulas moZraobas. icis, ra pa-
rametrebiT xasiaTdeba burTulas moZraoba 
da rogori damokidebuleba arsebobs am pa-
rametrebs Soris. 

atarebs kvlevas, aRricxavs monacemebs da 
gamoaqvs  daskvnebi. 

amzadebs talRuri qanqaras models da ms-
jelobs qanqarebis sigrZeebis mniSvneloba-
ze formulis Tanaxmad.

iyenebs Sesabamis Teoriul codnas raodeno-
brivi da Tvisobrivi amocanebis amoxsnisas.
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multistruqturuli done

moswavles aqvs mxolod ramdenime, erT-
maneTTan daukavSirebeli, usistemo aso-
ciacia/warmodgena gansaxilvel sakiTx-

Tan mimarTebiT.

moswavlem icis, ra aris urTierTqmedeba, 
magram ver msjelobs Zalis moqmedebis Sede-
gebze. icis, romeli sxeulebi moqmedeben ma-
Tematikuri qanqaras burTulaze, magram ver 
msjelobs maTi saSualebiT rogor icvleba 
burTulas siCqare.  icis, rom burTula 
ar moZraobs Tanabrad, magram zustad ver 
aRwers mis moZraobas. icis, ra parametre-
biT xasiaTdeba burTulas moZraoba, icis 
maTi formulebic, magram ratom aris ase-
Ti damokidebuleba, ver msjelobs. uWirs 
kvleva da daskvnebis gamotana. SeiZleba 
daamzados modeli resursis mixedviT, ma-
gram ver xsnis, ra mniSvneloba aqvs qanqare-
bis sigrZeebs.

moswavle ver akavSirebs sxvadasxva codnas 
erTmaneTTan.

unistruqturuli done

moswavles aqvs mxolod erTi arastruq-
turirebuli asociacia/warmodgena gan-
saxilvel sakiTxTan mimarTebiT.

moswavlem icis CamoTvlilTagan erT-erTi:

ramdeni saxis urTierTqmedeba arsebobs, 
an Zala moqmedebs SexebiT an Sexebis gare-
Se, magaliTad, dedamiwa izidavs sxeuls, an 
Zafi moqmedebs  masze dakidebul sxeulze, 
an fizikuri procesi droSi mimdinareobs, an 
arsebobs sxvadasxva saxis moZraoba, moZrao-
ba xasiaTdeba parametrebiT.

moswavle ver arTmevs Tavs kompleqsuri da-
valebis kriteriumebs.

pre-struqturuli done

moswavles sakiTxTan mimarTebiT ar aqvs 
relevanturi informacia.

moswavles ar aqvs Sesabamisi codna im sa-
kiTxebTan dakavSirebiT, romelic ukav-
Sirdeba kompleqsur davalebas.
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moswavleTa Sedegebis miRwevis taqsonomia

cneba: materis. energia

abstraqtuli done  

moswavles siRrmiseulad aqvs gaazrebuli 
sakiTxis arsi / arsobrivi maxasiaTeblebi, 
rac mas am codnis ganzogadebisa   da 
misi dekonteqstualizebis/sxva msgavs 
magaliTebTan Sedarebis saSualebas aZlevs. 
ukavSirebs gansaxilvel sakiTxs pirad 
gamocdilebas. 

 

moswavle sworad msjelobs 

bgeris warmoqmnasa da gavrcelebaze 
sxdasaxva garemoSi, bgeris maxasiaTebel 
sidideebze, bgeriT rezonansze. bgeris 
damokidebulebaze merxevis sxeulis zomaze, 
formasa da im nivTierebaze, risganac bgeris 
wyaroa damzadebuli. musikalur bgerebze, 
bgeris tonze, 

xsnis ra aris rezonatori da ratom aqvT 
rezonatorebi sxavadsxva musikalur 
instrumentebs. 

atarebs eqspesimentesb da msjelobs 
eqsperimentis Sedegebze.

wers statias.

iyenebs Sesabamis Teoriul codnas 
raodenobrivi da Tvisobrivi amocanebis 
amoxsnisas.

amJRavnebs siRrmiseul codnas da axdens 
codnis transfers.  

ganazogadebs miRebul codnas da axdens 
miRebuli codnis praqtikaSi gamoyenebas  

mimarTebiTi done 

moswavles esmis gansaxilveli sakiTxis 
arsi; xedavs urTierTmimarTebebs sakiTxTan 
dakavSirebul arsebiT struqturul 
erTeulebs Soris. 

moswavle sworad msjelobs 

bgeris warmoqmnasa da gavrcelebaze 
sxdasaxva garemoSi, bgeris maxasiaTebel 
sidideebze, bgeriT rezonansze. bgeris 
damokidebulebaze merxevis sxeulis zomaze, 
formasa da im nivTierebaze, risganac bgeris 
wyaroa damzadebuli. musikalur bgerebze, 
bgeris tonze, 

xsnis ra aris rezonatori da ratom aqvT 
rezonatorebi sxavadsxva musikalur 
instrumentebs. 

atarebs eqspesimentesb da msjelobs 
eqsperimentis Sedegebze.

wers statias.

iyenebs Sesabamis Teoriul codnas 
raodenobrivi da Tvisobrivi amocanebis 
amoxsnisas. 
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multistruqturuli done  

moswavles   aqvs mxolod ramdenime, 
erTmaneTTan daukavSirebeli, usistemo 
asociacia/warmodgena gansaxilvel sakiTxTan 
mimarTebiT. 

 

moswavlem icis, rom bgeris wyaro merxevi 
sxeulia, bgera meqanukuri talRaa 
da sxvadasxva garemoSi  gansxvavdeba 
bgeris gavrcelebis siCqare. icis, 
rom bgera xasiaTdeba xmamaRlobiT da 
bgeris simaRliT, ra erTeuliT izomeba 
xmamaRloba, musikalur bgeras musikaluri 
instrumentebi gamoscemen, arCevs maRal da 
dabal tons, Tumca ver msjelobs ratom aris 
damokidebuli bgera bgeris wyaros formaze, 
zomaze da im nivTierebaze, risganac bgeris 
wyaroa damzadebuli, ver saubrobs ra aris 
tembri, obertoni, ZiriTadi toni. ver 
msjelobs bgeriT rezonansze. ver iazrebs ra 
aris rezonatori.

amzadebs qsilofons da atarebs eqsperiments, 
Tumca ver msjelobs eqsperimentis Sedegebze. 

uWirs statiis dawera.

ver xsnis amocanebs.

ver akavSirebs sxvadasxva codnas 
erTmaneTTan.

unistruqturuli done  

moswavles   aqvs mxolod erTi 
arastruqturirebuli asociacia/warmodgena 
gansaxilvel sakiTxTan mimarTebiT. 

 

 

moswavlem icis CamoTvlilTagan erT-er
Ti:  bgeris wyaro merxevi sxeulia, bgera 
meqanikuri talRaa, bgeris xmamaRloba, bgeris 
simaRle, bgera vrceldeba siTxeSi da myar 
sxeulSic, bgeras xasiaTdeba gavrcelebis 
siCqariT, bgera ar vrceldeba vakuumSi.

 ver arTmevs Tavs kompleqsuri davalebis 
kriteriumebs.

pre-struqturuli done 

moswavles sakiTxTan mimarTebiT ar aqvs 
relevanturi informacia.   

moswavles ar aqvs Sesabamisi codna im 
sakiTxebTan dakavSirebiT, romelic 
ukavSirdeba kompleqsur davalebas. Don
't c

op
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samizne cneba:

saSualo safexuri, me-11 klasi 
Tema - geometriuli optika

materia - moswavlem unda 
gaacnobieros rom:

•	 sinaTle materialuria da SesaZlebelia, aRiweros 
rogorc eleqtromagnituri talRis gavrceleba. 
geometriuli optika aRwers sinaTlis gavrcelebis 
kanonebs misi sxivad warmodgenis safuZvelze;

•	 sxvadasxva nivTierebaSi/garemoSi sinaTlis 
gavrcelebis Taviseburebebi damokidebulia am 
garemos fizikur Tvisebebze, romelsac Tavis 
mxriv mocemuli garemos/nivTierebis Semadgeneli 
nawilakebis  gvaroba da ganlageba gansazRvravs. 

energia - moswavlem unda 
gaacnobieros rom:

•	 sinaTles gavrcelebisas energia gadaaqvs.

•	 optikuri mowyobilobebis saSualebiT SesaZlebelia 
mzis sinaTlis energiis lokalizeba da sxva saxis 
energiad gardaqmna;

Zala - moswavlem unda 
gaacnobieros rom:

•	  gravitacia gavlenas axdens sinaTlis wrfivad 
gavrcelebaze; 

fizikuri procesi 
- moswavlem unda 
gaacnobieros rom:

•	 sxvadasxva garemoSi sinaTlis siCqaris/mimarTulebis 
cvlileba  aRiwereba raodenobrivi da Tvisobrivi 
maxasiaTeblebiT;
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Tematuri matrica

Tema “geometriuli optika”         saaTebis savaraudo raodenoba

Tematuri mkvidri warmodgenebi

•	 sinaTle materialuria da SesaZlebelia, 
aRiweros rogorc eleqtromagnituri 
talRis gavrceleba. geometriuli optika 
aRwers sinaTlis gavrcelebis kanonebs misi 
sxivad warmodgenis safuZvelze;

•	 sxvadasxva nivTierebaSi/garemoSi sinaTlis 
gavrcelebis Taviseburebebi damokidebulia 
am garemos fizikur Tvisebebze, romelsac 
Tavis mxriv mocemuli garemos/nivTierebis 
Semadgeneli nawilakebis  gvaroba da gan-
lageba gansazRvravs. 

•	 sinaTles gavrcelebisas energia gadaaqvs.

•	 optikuri mowyobilobebis saSualebiT Se-
saZlebelia mzis sinaTlis energiis loka-
lizeba da sxva saxis energiad gardaqmna;

•	 gravitacia gavlenas axdens sinaTlis wrfi-
vad gavrcelebaze;

•	 sxvadasxva garemoSi sinaTlis siCqaris/mi-
marTulebis cvlileba  aRiwereba raodeno-
brivi da Tvisobrivi maxasiaTeblebiT;

TemasTan dakavSirebuli sakvanZo 
SekiTxvebi

•	 ra aris sinaTle da rogor SeiZleba 
aRiweros misi gavrceleba? rogor 
aRwers geometriuli optika sinaT-
lis gavrcelebas?

•	 razea damokidebuli sxvadasxva niv-
TierebaSi/garemoSi sinaTlis gavr-
celebis Taviseburebebi?

•	 ra aris sinaTlis mTavari maxasiaTe-
beli Tavisebureba?

•	 rogor SeiZleba gamoviyenoT mzis 
siTbo da sinaTle prqtikulad?

•	 yvela garemosa da pirobebSi erTnai-
ri siCqariTa da mimarTulebiT vr-
celdeba Tu ara sinaTle?

•	 rogor aRiwereba sinaTlis gavrce-
lebis siCqarisa da mimarTulebis 
cvlileba garemoSi?
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moklevadiani miznebi

kompleqsuri 
davalebebi dasaxeleba/
kompleqsuri davalebis 
idea

samizne cnebebi da 
qvecnebebi

sakiTxebi/qvesakiTxebi sakvanZo 
SekiTxvebi

1.periskopi

Seni davalebaa,  
daamzado periskopis 
modeli, warmoadgino  
sqema da axsna misi 
moqmedebis principi, 
roca periskopSi 
gamoyenebulia: 

a) sarkeebi; 

b) prizma, da moamzado 
prezentacia

fizikuri procesi

sinaTlis sxivis 
gavrceleba / sinaTlis 
sxivis gavrceleba 
erTgvarovan 
garemoSi; sinaTlis 
sxivis gavrceleba 
araerTgvarovan 
garemoSi.

sinaTlis wrfivi 
gavrceleba. arekvla da 
gardatexa. optikuri 
sistemebi. /

sinaTlis wrfivi 
gavrceleba, sinaTlis 
wyaroebi, Crdilis 
da naxevarCrdilis 
warmoqmna, arekvla, 
gamosaxulebis ageba 
brtyel sarkeSi, 
sinaTlis gardatexa, 
sruli Sinagani 
arekvla, sxivTa svla 
samkuTxa prizmaSi. 

rogor Sevqmna 
optikuri 
xelsawyos, 
periskopis  
modeli, 
romlis 
gamoyenebiT 
SesaZlebelia 
dafaruli 
adgilidan 
gaxedva?

 

2. kamera obskura

Seni davalebaa, 
daamzado kamera 
obskuras modeli da 
gamoikvlio, rogor 
xdeba misi gamoyenebiT 
gamosaxulebis miReba 
da

moamzado prezentacia.

fizikuri procesi

sinaTlis sxivis 
gavrceleba / sinaTlis 
sxivis gavrceleba 
erTgvarovan 
garemoSi; sinaTlis 
sxivis gavrceleba 
araerTgvarovan 
garemoSi.

sinaTlis wrfivi 
gavrceleba. sinaTlis  
arekvla.

sinaTlis wrfivi 
gavrceleba, sinaTlis 
wyaroebi, Crdilis 
da naxevarCrdilis 
warmoqmna, arekvla, 
gamosaxulebis ageba 
brtyel sarkeSi.

rogor Sevqmna 
xelsawyo, 
romlis 
saSualebiTac 
SevZleb 
optikuri 
gamosaxulebis 
miRebas?

3. miraJi

Catarebuli cdis 
safuZvelze posterze 
warmoadgine miraJis 
warmoqmnis meqanizmi.

materia

nivTiereba / 
nivTierebis 
struqtura da 
Tvisebebi

sinaTlis gardatexa, 
sinaTlis arekvla. /
garemos gardatexis  
maCvenebeli, sruli 
Sinagani  arekvla, 
sruli Sinagani 
arekvlis zRvruli 
kuTxe, miraJi.

rogor 
warmovadgino 
posterze 
miraJis 
warmoqmnis 
meqanizmi 
Catarebuli 
cdis 
safuZvelze?

4. linza

daamzade linza da 
warmoadgine  posteri, 
sadac axsni, Tu 
rogor SeuZlia 
linzas energiis 
koncentrireba.

energia.

eleqtromagnituri 
talRis energia /
sinaTlis energia;   
Sinagani energia/ 
molekulebis qao
surad moZraobis 
kinetikuri energia;  
Sinagani energia/ 
m o l e k u l e b i s 
urTierTqmedebis po
tenciuri energia  

linza./sxivTa svla 
samkuTxa prizmaSi, 
sxivTa svla linzaSi, 
gamosaxulebis ageba 
linzaSi.

rogor 
warmovaCino 
posterze, Tu 
rogor SeuZlia 
linzas energiis 
koncentrireba?

t e q s t i a 
Camovardnili

Don
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moswavleTa Sedegebis miRwevis taqsonomia

cneba: fizikuri procesi

abstraqtuli done

moswavles siRrmiseulad aqvs 
gaazrebuli sakiTxis arsi / 
arsobrivi maxasiaTeblebi, rac mas 
am codnis ganzogadebisa da misi 
dekonteqstualizebis/sxva msgavs 
magaliTebTan Sedarebis saSualebas 
aZlevs. ukavSirebs gansaxilvel 
sakiTxs pirad gamocdilebas.

moswavle msjelobs sinaTlis gavrcelebaze, 
Crdilis da naxevarCrdilis warmoqmnasa da 
SeuZlia axsnas bunebis movlenebi, romlebic 
am sakiTxs ukavSirdeba. msjelobs sinaTlis 
arekvlaze.

atarebs eqsperimentebs mocemul sakiTxebze 
da akeTebs marTebul daskvnebs. 

msjelobs brtyel sarkeSi gamosaxulebis 
miRebaze. 

amzadebs kamera obskuras da xsnis misi 
moqmedebis princips da msjelobs kamera 
obskuraSi miRebul optikur gamosaxulebaze.

warmoadgens sqematur naxazebs.

iyenebs Sesabamis  Teoriul codnas raodenobrivi 
da Tvisobrivi amocanebis amoxsnisas.

amJRavnebs siRrmiseul codnas da axdens 
codnis transfers.

ganazogadebs miRebul codnas da axdens 
miRebuli codnis gamoyenebas

mimarTebiTi done

moswavles esmis gansaxilveli sakiTxis 
arsi; xedavs urTierTmimarTebebs 
sakiTxTan dakavSirebul arsebiT 
struqturul erTeulebs Soris.

moswavle msjelobs sinaTlis gavrcelebaze, 
Crdilis da naxevarCrdilis warmoqmnasa da 
SeuZlia axsnas bunebis movlenebi, romlebic 
am sakiTxs ukavSirdeba. msjelobs sinaTlis 
arekvlaze.

atarebs eqsperimentebs mocemul   sakiTxebze 
da akeTebs marTebul daskvnebs. 

msjelobs brtyel sarkeSi gamosaxulebis 
miRebaze. 

amzadebs kamera obskuras da xsnis misi 
moqmedebis princips da msjelobs kamera 
obskuraSi miRebul optikur gamosaxulebaze.

warmoadgens sqematur naxazebs.

iyenebs Sesabamis Teoriul codnas raodenobrivi 
da Tvisobrivi amocanebis amoxsnisas.
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multistruqturuli done

moswavles aqvs mxolod ramdenime, 
erTmaneTTan daukavSirebeli, 
usistemo asociacia/warmodgena 
gansaxilvel sakiTxTan mimarTebiT.

moswavlem icis, rom

sinaTle erTgvarovan garemoSi wrfivad 
vrceldeba, ra aris Crdili, naxevarCrdili, 
Tumca ver akavSirebs sakiTxs iseT bunebriv 
movlenebTan rogoricaa mzis da mTvaris 
dabneleba, mTvaris fazebi. icis sinaTlis 
arekvlis kanonebi, ras warmoadgens brtyelis 
sarke  da rogori gamosaxuleba miiReba btyel 
sarkeSi, Tumca ver agebs gamosaxulebas 
brtyel sarkeSi. 

SeiZleba daamzados modeli resursis 
gamoyenebiT, magram ver msjelobs misi 
moqmedebis principze da ver warmoadgens 
sqematur naxazebs.

uWirs amocanebis amoxsna.

ver akavSirebs sxvadasxva codnas erTmaneTTan.

unistruqturuli done

moswavles aqvs mxolod erTi 
arastruqturirebuli asociacia/
warmodgena gansaxilvel sakiTxTan 
mimarTebiT.

moswavlem icis CamoTvlilTagan erT-erTi:

rogor vcreldeba sinaTle erTgvarovan 
garemoSi; rogori gamosaxuleba miiReba brtyel 
sarkeSi; rodis xdeba sinaTlis arekvla; 

pre-struqturuli done

moswavles sakiTxTan mimarTebiT ar 
aqvs relevanturi informacia.

moswavles ar aqvs Sesabamisi codna im 
sakiTxebTan dakavSirebiT, romelic 
ukavSirdeba kompleqsur davalebas.
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moswavleTa Sedegebis miRwevis taqsonomia

cneba: fizikuri procesi

abstraqtuli done

moswavles siRrmiseulad aqvs gaazrebuli 
sakiTxis arsi / arsobrivi maxasiaTeblebi, 
rac mas am codnis ganzogadebisa da 
misi dekonteqstualizebis/sxva msgavs 
magaliTebTan Sedarebis saSualebas 
aZlevs. ukavSirebs gansaxilvel sakiTxs 
pirad gamocdilebas.

moswavle msjelobs sinaTlis gavrceleba-
ze, Crdilis da naxevarCrdilis warmoqm-
nasa da SeuZlia axsnas bunebis movlenebi, 
romlebic am sakiTxs ukavSirdeba. msje-
lobs sinaTlis arekvlasa da gardatexaze,  
srul Sinagan arekvlaze. atarebs eqsperi-
mentebs mocemul sakiTxebze da akeTebs 
marTebul daskvnebs. 

msjelobs sxivTa svlaze samkuTxa prizma-
Si da warmoadgens sqematur naxazebs.

amzadebs periskops da xsnis misi moqmede-
bis princips, roca periskopSi gamoyenebu-
lia brtyeli sarkeebi da prizmebi. 

iyenebs Sesabamis Teoriul codnas raode-
nobrivi da Tvisobrivi amocanebis amoxs-
nisas.

amJRavnebs siRrmiseul codnas da axdens 
codnis transfers.

ganazogadebs miRebul codnas da axdens 
miRebuli codnis gamoyenebas

mimarTebiTi done

moswavles esmis gansaxilveli sakiTxis 
arsi; xedavs urTierTmimarTebebs 
sakiTxTan dakavSirebul arsebiT 
struqturul erTeulebs Soris.

moswavle msjelobs sinaTlis gavrceleba-
ze, Crdilis da naxevarCrdilis warmoqm-
nasa da SeuZlia axsnas bunebis movlenebi, 
romlebic am sakiTxs ukavSirdeba. msje-
lobs sinaTlis arekvlasa da gardatexaze,  
srul Sinagan arekvlaze. atarebs eqsperi-
mentebs mocemul sakiTxebze da akeTebs 
marTebul daskvnebs. 

msjelobs sxivTa svlaze samkuTxa prizma-
Si da warmoadgens sqematur naxazebs.

amzadebs periskops da xsnis misi moqmede-
bis princips, roca periskopSi gamoyenebu-
lia brtyeli sarkeebi da prizmebi. 

iyenebs Sesabamis Teoriul codnas raode-
nobrivi da Tvisobrivi amocanebis amoxs-
nisas.
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multistruqturuli done

moswavles aqvs mxolod ramdenime, 
erTmaneTTan daukavSirebeli, usistemo 
asociacia/warmodgena gansaxilvel 
sakiTxTan mimarTebiT.

moswavlem icis, rom

sinaTle erTgvarovan garemoSi wrfivad 
vrceldeba, ra aris Crdili, naxevarCrdili, 
Tumca ver akavSirebs sakiTxs iseT bunebriv 
movlenebTan rogoricaa mzis da mTvaris 
dabneleba, mTvaris fazebi. icis sinaTlis 
arekvlis da gardatexis kanonebi, ras 
warmoadgens brtyeli sarke  da rogori 
gamosaxuleba miiReba brtyel sarkeSi, 
Tumca ver agebs gamosaxulebas brtyel 
sarkeSi. icis, ra aris prizma, Tumca ver 
msjelobs sxivTa svlaze samkuTxa prizmaSi, 
ganmartavs srul Sinagan arekvlas, magram 
ver msjelobs am movlenaze, SeiZleba 
daamzados modeli resursis gamoyenebiT, 
magram ver msjelobs misi moqmedebis 
principze da ver warmoadgens sqematur 
naxazebs.

uWirs amocanebis amoxsna.

ver akavSirebs sxvadasxva codnas 
erTmaneTTan.

unistruqturuli done

moswavles aqvs mxolod erTi 
arastruqturirebuli asociacia/
warmodgena gansaxilvel sakiTxTan 
mimarTebiT.

moswavlem icis CamoTvlilTagan erT-er
Ti:

rogor vrceldeba sinaTle erTgvarovan 
garemoSi; rogori gamosaxuleba miiReba 
brtyel sarkeSi; rodis xdeba sinaTlis 
arekvla; rodis xdeba sinaTlis gardatexa; 
ra aris prizma;

pre-struqturuli done

moswavles sakiTxTan mimarTebiT ar aqvs 
relevanturi informacia.

moswavles ar aqvs Sesabamisi codna im 
sakiTxebTan dakavSirebiT, romelic 
ukavSirdeba kompleqsur davalebas.Don
't c

op
y
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moswavleTa Sedegebis miRwevis taqsonomia

 cneba:  materia

abstraqtuli done  

moswavles siRrmiseulad aqvs 
gaazrebuli sakiTxis arsi / 
arsobrivi maxasiaTeblebi, rac mas 
am codnis ganzogadebisa   da misi 
dekonteqstualizebis/sxva msgavs 
magaliTebTan Sedarebis saSualebas 
aZlevs. ukavSirebs gansaxilvel 
sakiTxs pirad gamocdilebas. 

 

moswavle ayalibebs arekvlisa da gardatexis 
kanonebs, icis, rodis da ratom xdeba sruli 
Sinagani arekvla. msjelobs garemos gardatexis 
maCvenebelze da, Sesabamisad, sinaTlis gavrcelebis 
siCqareze. icis, rogor icvlis mimarTulebas 
sinaTle erTi garemodan meoreSi gadasvlisas 
da am codnis safuZvelze sworad xsnis miraJis 
warmoqmnis meqanizms.

moswavle atarebs cdas da sworad xsnis cdis 
Sedegebs, akavSirebs cdis Sedegebs miraJis 
warmoqmnis meqanizmTan.

atarebs kvlevas, aRricxavs monacemebs da gamoaqvs  
daskvnebi. 

iyenebs Sesabamis Teoriul codnas raodenobrivi 
da Tvisobrivi amocanebis amoxsnisas. 

moswavle msjelobs yofa-cxovrebaSi sruli 
Sinagani arekvlis magaliTebze, optikur boWkoebsa 
da maT gamoyenebaze.

amJRavnebs siRrmiseul codnas da axdens codnis 
transfers.  

ganazogadebs miRebul codnas da axdens miRebuli 
codnis gamoyenebas  

mimarTebiTi done 

moswavles esmis gansaxilveli sakiTxis 
arsi; xedavs urTierTmimarTebebs 
sakiTxTan dakavSirebul arsebiT 
struqturul erTeulebs Soris. 

 

moswavle ayalibebs arekvlisa da gardatexis 
kanonebs, icis, rodis da ratom xdeba sruli 
Sinagani arekvla. msjelobs garemos gardatexis 
maCvenebelze da, Sesabamisad, sinaTlis gavrcelebis 
siCqareze. icis, rogor icvlis mimarTulebas 
sinaTle erTi garemodan meoreSi gadasvlisas 
da am codnis safuZvelze sworad xsnis miraJis 
warmoqmnis meqanizms.

moswavle atarebs cdas da sworad xsnis cdis 
Sedegebs, akavSirebs cdis Sedegebs miraJis 
warmoqmnis meqanizmTan.

atarebs kvlevas, aRricxavs monacemebs da gamoaqvs  
daskvnebi. 

iyenebs Sesabamis Teoriul codnas raodenobrivi 
da Tvisobrivi amocanebis amoxsnisas. 
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multistruqturuli done  

moswavles   aqvs mxolod ramdenime, 
erTmaneTTan daukavSirebeli, 
usistemo asociacia/warmodgena 
gansaxilvel sakiTxTan mimarTebiT. 

 

moswavlem icis, rom sinaTle wrfivad vrceldeba 
gamWvirvale garemoSi, magram ver asabuTebs.  
sxeulebs vxedavT, rodesac masze sinaTlis sxivi 
ecema, magram rogori arekvlis gamo vxedavT, 
ver msjelobs. icis, rom sinaTle airekleba da 
gardatydeba, magram ver ayalibebs arekvlisa 
da gardatexis kanonebs. icis, rogori miraJebi 
arsebobs, magram ver xsnis, ratom. garemoSi 
sinaTlis gavrcelebis siCqares ver akavSirebs 
gardatexis maCvenebelTan.

SeuZlia cdis Catareba instruqciis saSualebiT, 
magram ver xsnis cdis Sedegebs.

moswavle ver akavSirebs sxvadasxva codnas 
erTmaneTTan.

unistruqturuli done  

moswavles   aqvs mxolod erTi 
arastruqturirebuli asociacia/
warmodgena gansaxilvel sakiTxTan 
mimarTebiT. 

 

 

moswavlem icis CamoTvlilTagan erT-erTi: 

sinaTle wrfivad vrceldeba, an sxeulebs vxedavT, 
rodesac masze sinaTlis sxivi ecema, an sinaTle 
airekleba, an sinaTle vrceldeba gamWvirvale 
garemoSi. miraJi gveCveneba.

  moswavle ver atarebs cdas. ver arTmevs Tavs 
kompleqsuri davalebis kriteriumebs.

pre-struqturuli done 

moswavles sakiTxTan mimarTebiT ar 
aqvs relevanturi informacia.   

moswavles ar aqvs Sesabamisi codna im sakiTxebTan 
dakavSirebiT, romelic ukavSirdeba kompleqsur 
davalebas. 

Don
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moswavleTa Sedegebis miRwevis taqsonomia

cneba:  energia

abstraqtuli done  
moswavles siRrmiseulad aqvs 
gaazrebuli sakiTxis arsi / 
arsobrivi maxasiaTeblebi, rac mas 
am codnis ganzogadebisa   da misi 
dekonteqstualizebis/sxva msgavs 
magaliTebTan Sedarebis saSualebas 
aZlevs. ukavSirebs gansaxilvel 
sakiTxs pirad gamocdilebas. 
 

moswavlem icis, rom sinaTles gavrcelebisas 
gadaaqvs energia, da  asabuTebs magaliTebiT. icis 
sxivTa svla linzaSi. icis, rogor SeuZlia linzas  
sxivebis Sekreba, msjelobs linzis moqmedebis 
principze.  
SeuZlia linzis damzadeba instruqciis mixedviT, 
linzis fokusis povna da saWiroebisamebr 
gamoyeneba.  msjelobs linzis saSualebiT energiis 
koncentrirebasa da energetikul gardaqmnebze. 
Seqmna  posteri, sadac asaxa yvela saWiro 
informacia.

atarebs kvlevas, aRricxavs monacemebs da gamoaqvs  
daskvnebi. 
iyenebs Sesabamis Teoriul codnas raodenobrivi da 
Tvisobrivi amocanebis amoxsnisas. 
moswavle msjelobs yofa-cxovrebaSi linzis 
gamoyenebis sxva magaliTebze,  xelsawyoebze, 
romelTa saSualebiTac SegviZlia mzis energiis 
efeqturi gamoyeneba, garemosTvis zianis 
miuyeneblad. 
ganazogadebs miRebul codnas da axdens miRebuli 
codnis gamoyenebas.  
  

mimarTebiTi done 
moswavles esmis gansaxilveli sakiTxis 
arsi; xedavs urTierTmimarTebebs 
sakiTxTan dakavSirebul arsebiT 
struqturul erTeulebs Soris. 

 
moswavlem icis, rom sinaTles gavrcelebisas 
gadaaqvs energia, da  asabuTebs magaliTebiT. icis 
sxivTa svla linzaSi. icis, rogor SeuZlia linzas  
sxivebis Sekreba, msjelobs linzis moqmedebis 
principze.  
SeuZlia linzis damzadeba instruqciis mixedviT, 
linzis fokusis povna.  msjelobs linzis saSualebiT 
energiis koncentrirebasa da energetikul 
gardaqmnebze. Seqmna  posteri, sadac asaxa yvela 
saWiro informacia.

atarebs kvlevas, aRricxavs monacemebs da gamoaqvs  
marTebuli daskvnebi. 
iyenebs Sesabamis Teoriul codnas raodenobrivi da 
Tvisobrivi amocanebis amoxsnisas. 
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multistruqturuli done  
moswavles   aqvs mxolod ramdenime, 
erTmaneTTan daukavSirebeli, 
usistemo asociacia/warmodgena 
gansaxilvel sakiTxTan mimarTebiT. 
 

moswavlem icis, rom sinaTles gavrcelebisas 
gadaaqvs energia, magram ver asabuTebs magaliTebiT. 
icis, rom linza krebs sinaTles, magram rogor 
- ver xsnis. icis, rom linzas SeuZlia energiis 
koncentrireba, magram ver msjelobs energetikul 
gardaqmnebze. 
SeuZlia linzis damzadeba instruqciis mixedviT, 
magram ver msjelobs linzis moqmedebis principze. 
Seqmna posteri, magram ver asaxa masze yvela saWiro 
informacia.
moswavle ver akavSirebs sxvadasxva codnas 
erTmaneTTan.

unistruqturuli done  
moswavles   aqvs mxolod erTi 
arastruqturirebuli asociacia/
warmodgena gansaxilvel sakiTxTan 
mimarTebiT. 
 

 
moswavlem icis CamoTvlilTagan erT-erTi: 
sinaTles gadaaqvs energia, an linza krebs sinaTlis 
sxivebs, an linziT SeiZleba cecxlis gaCena. 
  moswavle ver amzadebs linzas. ver arTmevs Tavs 
kompleqsuri davalebis kriteriumebs.

pre-struqturuli done 
moswavles sakiTxTan mimarTebiT ar 
aqvs relevanturi informacia.   

moswavles ar aqvs Sesabamisi codna im sakiTxebTan 
dakavSirebiT, romelic ukavSirdeba kompleqsur 
davalebas. 
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VII. pasuxebi paragrafebSi mocemul kiTxvebze, amocanebis 
amoxsnebi da eqsperimentebis savaraudo Sedegebi.

damatebiTi masala maswavleblebisTvis

Tema I. eleqtromagnituri movlenebi

1.7. lorencis Zala................................................................................... 219

1.9. faradeis cdebi.................................................................................. 220

Tema II. rxevebi da talRebi

2.1. meqanikuri rxeva................................................................................ 221

2.8. fizika amocanebSi: dopleris efeqti.............................................. 221

2.11. cvladi denis wredi........................................................................ 222

sarCevi pasuxebisTvis
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1.7. lorencis Zala

gv.60

1.7.1

1. gaaanalize 1.7.5 formula: risi tolia moZrav muxtze moqmedi lorencis 
Zala, Tu muxti magnitur velSi moZraobs magnituri induqciis veqtoris: 
a) gaswvriv ( v ↑↑B an v  ↑↓ B)?	 b) marTobulad ( v  ┴ B)?

gamoitane daskvna: ra SemTxvevaSia lorencis Zalis moduli maqsimaluri? 
nulis toli? 

2. imoqmedebs Tu ara lorencis Zala magnitur velSi moZrav neitronze? 
ratom?

1.
a) gaswvrivaa mimarTuli (α = 00 an α = 1800), e.i. sin α = 0 da lorencis Zala 0-s 
utoldeba;
b) marTobulia (α =900 ), maSin sin α = 1 da lorencis Zala Tavis maqsimalur 
mniSvnelobas aRwevs;
2. magnituri veli umuxto nawilakze (neitronze) ar moqmedebs: magnituri veli 
mxolod moZrav damuxtul nawilakebze moqmedebs.

gv.61

1.7.2.
vTqvaT, magnitur velSi, romlis induqciis veqtori Sengan 
wignis sibrtyisken marTobuladaa mimarTuli (sur. 1.7.6), 
induqciis veqtoris marTobulad protoni da eleqtroni 
moZraobs. gansazRvre TiToeul maTganze moqmedi lorencis 
Zalis mimarTuleba. 

gv.62

1.7.3.
Tu burRis wess gamoviyenebT, davadgenT 
eleqtromagnitis polusebs: induqciis   
qveviT iqneba mimarTuli. 
marcxena xelis wesiT ki eleqtronebze moqmed 
lorencis Zalis mimarTulebas davadgenT: Tu 
warmovidgenT, rom eleqtronul-sxivuri mi-
lakis ekrani Cvenkenaa moqceuli (anu, wignis 
furclis sibrtyeSi devs) da mas pirdapir 
vuyurebT, lorencis Zala marcxniv iqneba mi-
marTuli e.i. eleqtronuli kona wainacvlebs 
horizontalurad marcxniv. daakvirdiT: mna-
Ti wertili ekranis centridan (O) marcxniv A  
wertilSi  gadaadgildeba.

v v

B

+

_ O
A    B

sur. 1.7.7.

ekrani
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1.9. faradeis cdebi

gv.79

1.9.1

Seadare erTmaneTs Sekruli konturiT 
SemosazRvruli zedapiris gamWoli induqciis 
wirebis raodenoba, Tu: 

a) S1 = S2 da B1 < B2  (sur. 1.9.9, a);

pas: metia me-2 konturSi;

b) S1 > S2 da B1 = B2 (sur. 1.9.9, b);

pas: metia 1-el konturSi;

g) S1 = S2 da B1 = B2  (sur. 1.9.9, g)

pas: metia 1-el konturSi

gv.81

1.9.2.
gamoiyene energiis mudmivobis kanoni da axseni: ra moxdeboda, Tu koWas xviebSi 
aRZruli induqciuri deni ganizidavda magnits, romelic koWas Sordeba.

pas.: Tu magniti koWas Sordeba, energiis mudmivobis kanonis Tanaxmad, aRiZvreba 
mizidvis Zala, romlis dasaZlevad Cven mier sruldeba muSaoba. winaaRmdeg 
SemTxvevaSi, Tu davuSvebT, rom koWa ganizidavs magnits, gamodis, rom magnitis 
kinetikuri energia da induqciuri denis energia arafrisgan, energiis daxarjvis 
gareSe warmoiqmneba, rac energiis mudmivobis kanonis Tanaxmad SeuZlebelia.

a)

b)

g)

sur. 1.9.9

B2

B2

B2

B1

B1

B1

B1 < B2

B1 = B2

B1 = B2

S1 = S2

S1 > S2

S1 = S2
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2.1. meqanikuri rxeva

gv.120

2.1.1
cxrili 2.1.1. zambariani qanqaras maxasiaTebeli fizikuri sidideebis rxeva qanqaras 
erTi rxevis ganmavlobaSi: 

fizikuri 
sidide:

                                                  burTula imyofeba/moZraobs:
C wer-
tilSi:

C → O O wertil-
Si:
 

O → B B wer-
tilSi:

B → 
O

O wer-
tilSi:

O → C C wer-
tilSi:

|x|   max ↓
mcirdeba

0 ↑ max ↓ 0 ↑ max

Fdr   max ↓ 0 ↑ max ↓ 0 ↑ max

a max ↓ 0 ↑ max ↓ 0 ↑ max
v 0 ↑ izrdeba max ↓ 0 ↑ max ↓ 0

gv.122

2.1.2
maTematikuri qanqaras maxasiaTebeli fizikuri sidideebis rxeva qanqaras erTi 
rxevis ganmavlobaSi: 

fizikuri 
sidide:

burTula imyofeba/moZraobs:

C wer-
tilSi:

C → D D wer-
tilSi:

D → B B wertil-
Si:

B → D D wer-
tilSi:

D → C C wer-
tilSi:

|x|   max ↓

mcirdeba

0 ↑ max ↓ 0 ↑ max

F2   max ↓ 0 ↑ max ↓ 0 ↑ max

|ax| max ↓ 0 ↑ max ↓ 0 ↑ max
v 0 ↑ izrdeba max ↓ 0 ↑ max ↓ 0

2.8. fizika amocanebSi: dopleris efeqti

gv.185

2.8.1 
1. gamoTvale, rogoria mimRebis mier aRqmuli bgeris sixSire, Tu:
a) mimRebi bgeris uZrav wyaros uaxlovdeba siCqariT: vm = 0,9 c.
b) bgeris wyaro uZrav mimRebs uaxlovdeba siCqariT: vw = 0,9 c.
2. Seadare, romel SemTxvevaSia ufro SesamCnevi mimRebis mier aRqmuli bgeris 
sixSiris cvlileba.
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a) vTqvaT,  vm = 0,9 c,  maSin :
me-14 formulis Tanaxmad, ν’ = ν (1 + 

vm   
c ),  miiReb, rom ν’  = 1,9 ν , e.i. roca mimRebi 

uZrav wyaros uaxlovdeba, mimRebi wyarodan gavrcelebul talRas aRiqvams bgerad, 
romlis sixSire 1,9-jer aRemateba im bgeris sixSires, romelsac im SemTxvevaSi 
aRiqvamda, Tu wyaro da mimRebi erTmaneTis mimarT uZravi iqneboda;
b) vTqvaT,  vw = 0,9 c,  maSin:

 me-9 formulis Tanaxmad, ν' = ν 
1

1–  vw

c
 miiReb, 

rom ν’  = 10 ν , e.i. roca wyaro uZrav mimRebs uaxlovdeba, mimRebi wyarodan 
gavrcelebul talRas aRiqvams bgerad, romlis sixSire 10-jer aRemateba im bgeris 
sixSires, romelsac im SemTxvevaSi aRiqvamda, Tu wyaro da mimRebi erTmaneTis 
mimarT uZravi iqneboda;
ase, rom mimRebis mier aRqmuli bgeris sixSiris cvlileba gacilebiT SesamCnevia 
maSin, roca wyaro moZraobs uZravi mimRebis mimarT (da ara piriqiT)

2.11. cvladi denis wredi

gv.209

2.11.1.
dafiqrdi: rogor Seicvleba cvladi denis wredSi kondensatorTan mimdevrobiT 
CarTuli naTuris naTeba Tu kondensatoris tevadobas gavzrdiT? pasuxi axseni. 

pas.: naTuris sikaSkaSe moimatebs.. XC = U0/I0 = 1/ωC: Tu kondensatoris 
eleqtrotevadoba C → ∞, tevadobiTi winaRoba usasrulod mcirdeba:
XC → 0, rac niSnavs: rac ufro metia kondensatoris tevadoba, miT nakleb 
winaaRmdegobas uwevs wredSi cvlad dens, miT metia denis Zalis amplituduri 
mniSvneloba.
Tu kondensatoris eleqtrotevadoba C = oo, maSin tevadobiTi winaRoba nulis 
toli: XC = 0. roca C = ∞ , kondensatoris Semonafenebze muxtis arseboba 
Semonafenebs Soris Zabvis aRZvras ar iwvevs: U = q/C = 0. usasrulod didi 
tevadobis kondensatori cvladi denis wredSi ise `iqceva~, rogorc  mudmivi 
denis wredSi gamtari nulovani omuri winaRobiT.

gv.211

2.11.2
dafiqrdi: rogor Seicvleba cvladi denis wredSi induqciurobis koWasTan 
mimdevrobiT CarTuli naTuris naTeba Tu koWas induqciurobas gavzrdiT? pasuxi 
axseni. 
pas.: naTuris sikaSkaSe Semcirdeba. XL = ωL: Tu koWas induqciuroba izrdeba, 
induqciuri winaRoba izrdeba, rac imas niSnavs, rom rac ufro metia, koWas 
induqciuroba, miT met winaaRmdegobas uwevs wredSi cvlad dens, miT naklebia 
denis Zalis amplituduri mniSvneloba.
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VIII. Temis Semajamebeli samuSaoebi

SeniSvna: Temis Semajamebel samuSaoebs sarekomendacio xasiaTi aqvs
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Semajamebeli wera Temaze: meqanikuri rxevebi 

I varianti (sul 19 qula)

gaiTvaliswineT:  amocanebi amoxsnebis gareSe sruli quliT ar Sefasdeba. gTxovT 
warmoadgineT amoxsnis gza mkafiod. 

1 (1q).  rxeviTi moZraoba aris:	

	 a) droebiTi moZraoba;             b) perioduli moZraoba; 
	 g) nebayoflobiTi moZraoba;   d) praqtikuli moZraoba. 

2 (1q).  dros, romlis ganmavlobaSic sxeuli erT srul rxevas asrulebs ewodeba:

a) rxevis dro;               b) rxevis erTeuli; 
g) rxevis periodi;       d) rxevis amplituda.

3 (1q). rogor Seicvleba Zafze dakidebuli sxeulis (qanqaras) rxevis periodi, Tu rxevis 
amplitudas 2-jer gavzrdiT?

	 a) 2-jer gaizrdeba;	 b) 2-jer Semcirdeba;

	 g) ar Seicvleba;	 d) arc erTi pasuxi ar aris swori

4 (1q).   1 herci igivea, rac

	 a) 1 wm;             	 b) 1 wT;            	 g) 1 wm-1;          	 d) 1 rad.

5 (1q). saqanelas rxevis sixSirea 0,25 hc. ra drois SualedebiT unda vubiZgoT mas, rom 
amplituda mkveTrad gaizardos?

a) 0,25 wm ;            b) 0,5 wm ;                g) 2  wm;                d) 4  wm.

6 (1q).  Tavisuflad merxevi sxeulis rxevis amplituda 100 sm-ia. ra manZils gaivlis sxeuli 
periodis naxevarSi?

a) 0,5 m;   	 b) 1 m;   		  g) 2 m;  		 d) 4 m

7 (1q).  adamianis pulsis gazomvisas 2 wuTSi 140 pulsacia dafiqsirda. gansazRvre gulis 
kunTis SekumSvis sixSire.

a)  ≈ 0,86 hc;                    b) ≈ 1,17 hc;                      g) ≈ 0,014 hc;                     d) 70 
hc.   

1-l suraTze merxevi sxeulis koordinatis droze damokidebulebis grafikia gamosaxuli. 
grafikis mixedviT  №  8 -11 amocanebSi gansazRvreT:

8 (1q).  merxevi sxeulis rxevis amplituda; 

a) 0,6 sm;       b) 0, 6 m;      g) 30 sm;      d) 30 m.

9 (1 q).  merxevi sxeulis rxevis periodi: 

a) 0,6 wm;      b) 1,2 wm;      g)  1,6 wm;     d) 2 wm

10 (1q).  merxevi sxeulis rxevis sixSire:
a)  0, 625 hc;   b) 1,7 hc;    g) 0,83 hc;   d) 0,5 hc.

11 (1 q).  meoTxedi periodis ganmavlobaSi merxevi sxeulis mier gavlili manZili;  
a) 30 sm;         b) 60 sm;      g) 90 sm;      d) 120 sm.

sur. 1
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12 (2 q).  ori maTematikuri qanqara erTsa da imave droSi 30-sa da 40 rxevas asrulebs. 
gansazRvre, ris tolia TiToeuli qanqaris sigrZe, Tu cnobilia, rom qanqarebis sigrZeebs 
Soris sxvaobaa 14 sm.

a)   L1 = 18 sm;	 L2 = 38 sm;		  b)   L1 = 32 sm;	L2 = 18 sm;    
g)  L1 = 30 sm;	 L2 = 16 sm;		  d)  L1 = 26 sm;	 L2 = 40 sm.                                 

13 (2 q).  

ramdenjer Seicvleba zambaris rxevis sixSire, Tu masze dakidebuli sxeulis masas 2-jer 
gavzrdiT?

a)  2 -jer Semcirdeba;  b)  2 -jer gaizrdeba; g) 2 -jer gaizrdeba; d) 2 -jer Semcirdeba.

14 (2 q) .  
gitaris simis romeliRac wertilis aramilevadi rxevis amplituda 1 mm-ia, sixSire ki 
1 khc.  ipoveT mocemuli wertilis mier 
1.  0,2 wamSi gavlili manZili; 
2.  Sesrulebuli gadaadgileba periodis ganmavlobaSi (gadaadgileba aris veqtori, romelic 
sxeulis sawyis mdebareobas saboloosTan aerTebs).   
 
Semoxaze swori pasuxi:

a) 20 sm ; 0	       b)  80 sm ; 80 sm	         	 g) 20 sm ;  20 sm		  d) 80 sm ;  0

15 (2 q). frenisas yvavis frTebi saSualod 3 hc sixSiriT irxeva. ramdenjer daiqnevs yvavi 
frTebs, 650 m manZilze gadafrenisas, Tu is 13 m/wm mudmivi siCqariT ifrens.               

a) 650 ;         	      b) 150 ;      	 g) 50 ;      		  d) 39 .
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Semajamebeli wera Temaze: meqanikuri rxevebi 

II  varianti (sul 19 qula)

gaiTvaliswineT:  amocanebi amoxsnebis gareSe sruli quliT ar Sefasdeba. gTxovT 
warmoadgineT amoxsnis gza mkafiod. 

1 (1q).  rxevis amplituda ewodeba: 
a) minimaluri da maqsimaluri gadaxrebis saSualo ariTmetikuls; 
b) wonasworobis mdgomareobidan nebismier gadaxras; 
g) wonasworobis mdgomareobidan maqsimalur gadaxras; 
d) wonasworobis mdgomareobidan minimalur gadaxras.

2 (1q). rxevis sixSire aris 
a)1 wamSi Sesrulebuli rxevebis raodenoba; 
b)1 wuTSi Sesrulebuli rxevebis raodenoba; 
g) drois erTeulSi Sesrulebuli rxevebis raodenoba; 
d)garkveul droSi Sesrulebuli rxevebis raodenoba.

3 (1q). rogor Seicvleba Zafze dakidebuli sxeulis (qanqaras) rxevis periodi, Tu sxeulis 
masas 2-jer gavzrdiT? 
 	 a) 2-jer gaizrdeba;		  b) 2-jer Semcirdeba;	
	 g) ar Seicvleba;		  d) arc erTi pasuxi ar aris swori

4 (1q).  sixSiris erTeuli SI sistemaSi aris: 
a) wami;           b) m/wm;           g) rad/wm;             d) wm-1.

5 (1q).  saqanelas rxevis periodia 4 wm. ra sixSiriT unda vubiZgoT mas, rom amplituda 
mkveTrad gaizardos?

	 a) 0,25 hc ;            b) 0,5 hc ;                g) 2  hc;                d) 4  hc.

6 (1q).  Tavisuflad merxevi sxeuli periodis naxevarSi 100 sm manZils gadis. ris tolia 
sxeulis rxevis amplituda? 

	 a) 0,5 m;                 b) 1 m;                      g) 2 m;                           d) 4 m.

7 (1q).  adamianis pulsis gazomvisas 2 wuTSi 140 pulsacia dafiqsirda. gansazRvre gulis 
kunTis SekumSvis periodi.

		  a) ≈ 0,86 wm;	 b) ≈ 1,17 wm;	 g) ≈ 0,014 wm;	 d) 70 wm.  

1-l suraTze merxevi sxeulis koordinatis droze damokidebulebis grafikia gamosaxuli. 
grafikis mixedviT №  9 -12 amocanebSi gansazRvreT:

8 (1q). merxevi sxeulis rxevis amplituda:

	 a) 20 sm;       b) 20 m;      g) 0,4 sm;      d) 0,4 m.

9 (1q). merxevi sxeulis rxevis periodi:

	 a) 1 wm      b) 0,8 wm;      g) 0,6 wm;      d)  0,4 wm;     

10 (1q). merxevi sxeulis rxevis sixSire;

	 a)  1 hc;   b) 1,25 hc;    g) 1,7 hc;    d) 2,5 hc.

11 (1q).  meoTxedi periodis ganmavlobaSi merxevi sxeulis mier gavlili manZili;

	 a) 80 sm;   b) 60 sm;      g) 40 sm;      d) 20 sm.

sur. 1
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12 (2 q).  ramdenjer Seicvleba zambaraze dakidebuli sxeulis rxevis sixSire, Tu zambaris 
sixistes 2-jer gavzrdiT?

	 a)  2 -jer Semcirdeba;  b)  2 -jer gaizrdeba; 

	 g) 2 -jer gaizrdeba; d) 2 -jer Semcirdeba.

13 (2 q). 

erTsa da imave droSi erTi maTematikuri qanqara 40 rxevas asrulebs, meore ki - 50-s. 
ipoveT maTi sigrZeebi, Tu erTi maTganis sigrZe 9 sm-iT moklea meoreze.

a)  L1 = 25 sm;	 L2 = 16 sm;		  b)   L1 = 16 sm;    L2 = 25 sm; 

g)  L1 = 10 sm;	 L2 = 1 sm;		  d)  L1 = 1 sm;      L2 = 10 sm;                                 

14 (2q).

gitaris simis romeliRac wertilis aramilevadi rxevis amplituda 2 mm-ia, sixSire ki 1 khc. 
ipoveT mocemuli wertilis mier

1. 0,4 wamSi gavlili manZili;   
2. Sesrulebuli gadaadgileba periodis ganmavlobaSi (gadaadgileba aris veqtori, 
romelic sxeulis sawyis mdebareobas saboloosTan aerTebs).  

Semoxaze swori pasuxi: 
a) 80 sm ; 0 		  b) 3,2 m ; 0		  g) 80 sm ; 80 sm		 d) 3,2 m ; 3,2 m

15 (2 q). frenisas kolibris frTebis rxevis periodi saSualod 0,02 wm-ia. ramdenjer 
daiqnevs kolibri frTebs 450 m manZilze gadafrenisas, Tu is 15 m/wm mudmivi siCqariT 
ifrens.               

a) 1500 ;         	      b) 450 ;      			   g) 50 ;      		  d) 15 .

pasuxebi

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

I varianti b g g g d g b g g a a b a d b
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Semajamebeli wera Temaze: meqanikuri talRebi. bgera

I  varianti (sul 18 qula)

gaiTvaliswineT:  amocanebi amoxsnebis gareSe sruli quliT ar Sefasdeba. gTxovT 
warmoadgineT amoxsnis gza mkafiod. 

1 (1q).  ra cvlilebas SeamCnevs adamiani bgeraSi, Tu bgeriT talRaSi sixSire gaizrdeba? 
a) tonis simaRle moimatebs;                   b) tonis simaRle daiwevs; 
g) bgeris xmamaRloba moimatebs;           g) bgeris xmamaRloba daiklebs;

2 (1q). grZiv talRaSi garemos nawilakebi irxeva: 
a) talRis gavrcelebis mimarTulebis gaswvriv; 
b) talRis gavrcelebis marTobulad; 
g) yvela mimarTulebiT; 
d) vertikalurad.

3 (1q). drekadi ganivi talRebi vrceldeba

a)  myar garemoSi;             b)  airebSi;

g)  siTxeebSi;                   d) nebismier garemoSi.

4 (1q). romelia marTebuli debuleba: 
a) talRas ar gadaaqvs nivTiereba, arc energia; 
b) talRas gadaaqvs nivTierebac da energiac; 
g) talRas gadaaqvs nivTiereba da ar gadaaqvs energia; 
d) talRas ar gadaaqvs nivTiereba da gadaaqvs energia.

5 (1q). bgeriTi talRis xmamaRloba damokidebulia 
a) bgeriTi talRis amplitudaze; 
b) bgeriTi talRis sigrZeze; 
g) bgeriTi talRis rxevis sixSireze; 
d) bgeriTi talRis siCqareze.

6 (3q). moniSne grafa (dasvi  „+“ an   „√ “  niSani):  Seusabame mocemul fizikur sidides 
mxolod erTi gamosaTvleli formula. 

  I -  λ/T  II -      v/ν  III -     N/t   IV -   t/N  V-  1/ ν
a) rxevis  sixSire, ν

b) talRis  sigrZe, λ
g) talRis siCqare, v

7 (1 q) gansazRvreT 3 m sigrZis talRis rxevis periodi, Tu misi gavrcelebis siCqarea 12 
m/wm. 
	 a)  1/4  wm;            b)  1 /2 wm;		  g)  1 wm;		  d)  4 wm. 
 
8 (1 q)  gansazRvreT talRis rxevis sixSire, Tu misi gavrcelebis siCqarea 30 sm/wm, xolo 
manZili talRis me-2 da me-5 wveroebs Soris 1,8 m-ia. 
	 a) 0,3 hc;             b) 0,5 hc;		 g) 0,6 hc;	 d) 1,2 hc.
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9 (1 q)   naxazze mocemulia im garemos nawilakebis 
wonasworobidan gadaxris droze damokidebulebis  
grafiki, romlis talRis sigrZe 16 m-ia. gansazRvreT 
talRis siCqare.  

a) 1 m;                                       b)  2 m/wm;             
g) 3 m/wm;                                 d) 4 m/wm;

10 (1 q)  naxazze mocemulia talRaSi garemos 
nawilakebis wanacvlebis manZilze damokidebulebis  
grafiki.  ris tolia talRis sigrZe?

a)  1  m ;                      b)  1,5  m;                     
g)  3  m;                       d) 5 m;                    

11 (1q) ) zRvaze Relvisas navs  30 wm-Si xuTma 
talRam gadauara. gansazRvreT talRis rxevis 
periodi. 
a)  1/6 wm;                 b)  1 /5 wm;                 
g)  5 wm;                 d)  6 wm;

 
12 (1 q)   naxazze mocemulia talRaSi garemos nawilakebis wanacvlebis manZilze 
damokidebulebis  grafiki.  ra manZilze gavrceldeba talRa 3 rxevis ganmavlobaSi
a)  6  m ;                      b)  9  m;                     
g)  12  m;                       d) 15 m;               

13 (1 q)   ultrabgeris sixSire aris: 
a) 16 - 20000 hc;                               b) 20 -16000 hc;              
g) 20 000 hc -ze naklebi;             d) 20 000 hc -ze meti;

14 (1q). gemidan ra manZilze imyofeba  aisbergi, Tu gemze moTavsebuli eqolokatoridan 
aisbergisken gagzavnili ultrabgera ukan 0,4 wm-Si dabrunda. ultrabgeris 
gavrcelebis siCqarea 1500 m/wm. 

a) 75 m;                b) 300 m;                g) 600 m;                     d)  3750 m.

15  (2q).  uqaro amindSi  tbaSi navidan Ruza gadaagdes. Sedegad, warmoiqmna talRebi, 
romlebmac napiramde 20 wm-Si miaRwia.  adamiani, romelic tbis napirze dgas, amCnevs, rom 
napirs 1 wT-Si  talRis 45 qimi (borcvi) daejaxa da yovel or qims Soris manZili 8 m-ia. 

gansazRvre: 1) talRis gavrcelebis siCqare;	2) ra manZilia navidan napiramde:

Semoxaze swori pasuxi:

a) 8 m/wm, 160 m;			   b) 6 m/wm, 120 m;

g)  360 m/wm ,   7200 m;            d)  0,13 m/wm , 2,7 m.
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Semajamebeli wera Temaze: meqanikuri talRebi. bgera

II  varianti (sul 18 qula)

gaiTvaliswineT:  amocanebi amoxsnebis gareSe sruli quliT ar Sefasdeba. gTxovT 
warmoadgineT amoxsnis gza mkafiod. 

 
1 (1q).  ra cvlilebas SeamCnevs adamiani bgeraSi, Tu bgeriT talRaSi amplituda gaizrdeba? 
a) tonis simaRle moimatebs;                   b) tonis simaRle daiwevs; 
g) bgeris xmamaRloba moimatebs;           d) bgeris xmamaRloba daiklebs;

2 (1q). ganiv talRaSi garemos nawilakebi irxeva: 
a) talRis gavrcelebis mimarTulebis gaswvriv; 
b) talRis gavrcelebis marTobulad; 
g) yvela mimarTulebiT; 
d) horizontalurad.

3 (1q). drekadi grZivi talRebi vrceldeba 
a) mxolod myar garemoSi;             b) mxolod airebSi;

g) mxolod siTxeebSi;                   d) nebismier garemoSi.

4 (3q). moniSne grafa (dasvi  „+“ an   „√ “  niSani):  Seusabame mocemul fizikur sidides 
mxolod erTi gamosaTvleli formula. 

 I – 1/T II – v T III – N/t IV –   t/N   V –  λ ν

a) rxevis  periodi, T
b)talRis  sigrZe, λ
g)talRis siCqare, v

5 (1 q).  talRis gavrcelebis dros nivTierebis gadatana

a) xdeba sasrul manZilze; 
b) ar xdeba; 
g) airebsa da siTxeebSi xdeba, myar sxeulebSi ki ara; 
d) damokidebulia garemos temperaturaze.

6 (1 q). bgeris tonis simaRle damokidebulia

a) bgeriTi talRis amplitudaze;		  b) bgeriTi talRis sigrZeze; 
g) bgeriTi talRis rxevis sixSireze;		 d) bgeriTi talRis siCqareze;

7 (1 q). gansazRvreT 5 m sigrZis talRis rxevis sixSire, Tu talRis gavrcelebis siCqarea  
15 m/wm.
	 a)  1/3 hc;                  b)   1 hc;                  g)  3 hc;                   d)  5 hc.

8 (1 q) gansazRvreT talRis rxevis periodi, Tu 2 m/wm siCqariT moZravi talRis im 
burcobebs  Soris manZili, romelTa Soris kidev ori talRa eteva, 2 metria.
	 a) 0,25 m/wm;             b) 0,5 m/wm;                 g)1m/wm;                    d) 2 m/wm. 
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9 (1 q)  naxazze mocemulia im garemos nawilakebis 
wonasworobidan gadaxris droze damokidebulebis  
grafiki, romelSic  talRa vrceldeba  6 m/wm siCqariT. 
gansazRvreT talRis sigrZe.  

a) 6 m;                  b) 12 m;           g) 24 m;                 
d) 35 m;

10 (1 q)  naxazze mocemulia talRaSi 
garemos nawilakebis wanacvlebis manZilze 
damokidebulebis  grafiki.  ris tolia talRis 
sigrZe?

a)  2  m ;                      b)  3  m;                     
g)  4  m;                       d) 5 m;                    

11 (1 q)   4 wm-is ganmavlobaSi talRa gadaadgilda 
sami talRis sigrZis tol manZilze. gansazRvreT 
talRis rxevis sixSire. 
a)  1 /4 hc;                b)  1 /3 hc;                  g)  3 
/4 hc;                d)  4 /3 hc;

 
12 (1 q)  naxazze mocemulia talRaSi garemos nawilakebis wanacvlebis manZilze 
damokidebulebis  grafiki.  ra manZilze gavrceldeba talRa 4 rxevis ganmavlobaSi 
a)  4  m ;	 b)  6  m;                     
g)  16  m;                        d) 20 m;                     
 

13 (1 q)  adamianis yuri aRiqvams bgeriT talRebs, romelTa sixSiris diapazonia: 
	 a) 16 - 20000 hc;         b) 20 -16000 hc;             g) 1 - 2 hc;             d) 0-30000hc; 

14 (1q). ris tolia zRvis siRrme, Tu gemze moTavsebuli eqolokatoridan 
fskerisken gagzavnili ultrabgera ukan 1,5 wm-Si dabrunda. cnobilia, rom wyalSi 
ultrabgerisgavrcelebis siCqarea 1500 m/wm. 

	 a) 1500 m;	 b) 2250 m;	 g) 1125 m;	 d)  4500 m.
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15 (2q).  uqaro amindSi  tbaSi navidan Ruza gadaagdes. Sedegad, warmoiqmna talRebi, 
romlebmac 100 m-iT daSorebul napiramde garkveul droSi miaRwia.  adamiani, romelic 
tbis napirze dgas, amCnevs, rom napirs 50 wm-Si  talRis 20 qimi (borcvi) daejaxa da 
yovel or qims Soris manZili 5 m-ia. gansazRvre  
1)  talRis gavrcelebis siCqare; 2) ra droSi miaRwia pirvelma talRam navidan napiramde?

Semoxaze swori pasuxi: 
a) 20 m/wm;  5 wm              b) 5 m/wm; 20 wm               g)  2 /mwm; 50 wm                   d) 0,1 
m/wm;  ≈ 16,7 wT

pasuxebi

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

I varianti a a a d a a-III

b-II

g-I

a b b g d g d b b

II varianti g b d a-IV

b-II

g-V

b g g b b b g g a g g
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aqtivobebi _ miznis misaRwevad gamoyenebuli 
swavlisa da swavlebis savarjiSoebi, romlebic 
moswavleTa asaks, SesaZleblobebsa da swavlis 
stils Seesabameba.

gonebrivi ieriSi _ swavlebis meTodi, rodesac 
moswavleebi mokle droSi adgilze mofiqrebul 
sakuTar azrebs gamoTqvamen.

dakvirveba _ processa an mis amsaxvel masalaze 
monacemebis Segroveba.

debrifingi _ ukukavSiri, anu pozitiuri gamoxmau
reba samuSaos ganxilvisa da gaazrebis Semdeg.

diferenciacia _ saswavlo procesis dagegmva 
moswavleTa saswavlo saWiroebebis dadgenis 
safuZvelze.

diskusia _ sadavo sakiTxebze azrTa gacvla-ga
mocvla, kamaTi.

drama _ dialogis saxiT dawerili scenaze war
mosadgeni teqsti, romelSic asaxulia Zlieri 
gancdebi, mZafri konfliqti.

efeqtiani swavleba _ maswavleblis saswavlo stra
tegiis SeTavseba moswavleTa swavlis stilTan.

indikatori _ maCvenebeli, romelic gansazRvravs, 
ramdenad aris mizani miRweuli.

instruqcia _ zogadi CarCo, romelSic mocemuli 
principebis dacva evalebaT skolis maswavleb
lebs.

integracia _ Sevseba, nawilebis mTlianSi gaerTia
neba.

konstruqtivizmi _ saswavlo Teoria, romlis Ta
naxmad, moswavle aqtiurad swavlobs samyaroSi 
arsebuli gamocdilebis safuZvelze da aSenebs 
codnas e.i. axdens codnis konstruirebas (pia-
Je).  socialuri konstruqtivizmis modeliT 
(vigotski) moswavle aqtiurad swavlobs socia
lur konteqstSi da ufrosebTan (maswavlebel
Tan) urTierTobiT.

kritikuli azrovneba _ azrovnebis stili, rome
lic gadawyvetilebis misaRebad SekiTxvebis 
dasmas gulisxmobs.

kurikulumi _ saskolo dokumenti, romelSic 
detaluradaa gansazRvruli, Tu ras vaswavliT, 
ra resursebze dayrdnobiT vaswavliT, ra me-
TodebiTa da principebiT vaswavliT da rogor 
vafasebT moswavleebs.

meTodologiuri gansja _ sakuTari pedagogiuri 
praqtikis gamokvleviTa da analiziT gadawyve
tilebis miReba.

meTodologiuri codna _ saswavlo procesis da
gegmva moswavleTa swavlis stilis, saWiroebe
bisa da moTxovnilebebis gaTvaliswinebiT.

motivacia _ risame sasargeblod mosazrebis, 
safuZvlis, sabuTis moyvana. motivi aris raRac 
qmedebis gamomwvevi mizezi an sababi. yuradRebis 
koncentracia, swavlis survili, CarTuloba 
swavlis procesSi da masalis saSualo siZnele 
motivaciis faqtorebia.

monitoringi _ arsebuli situaciis analizisa da 
Semowmebis safuZvelze realuri monacemebis 
Segroveba.

profesiuli ganviTareba _ procesi, romelic am
zadebs maswavlebels skolisTvis saWiro cvli
lebebis Sesasruleblad. miiRweva treningebis 
gziT.

refleqsia _ igive TviTSemecneba, saazrovno 
unar-Cveva. igi aris sakuTari gamocdilebis 
kritikuli gadamuSavebis procesi, romelic 
gulisxmobs sakuTari qcevis da azrovnebis 
analizs, gacnobierebas, Sefasebas, dagegmvasa 
da kontrols. TviTSemecnebas (refleqsias) 
maswavlebeli/moswavle iyenebs maSin, rodesac 
fiqrobs sakuTar moqmedebebze: mag. rodesac 
fiqrobs imaze, Tu ram ganapiroba misi warmateba 
an warumatebloba.

saswavlo garemo _ swavla/swavlebisTvis gankuT
vnili adgili, aRWurviloba.

saswavlo Teoria _ maswavleblobaSi daostate
bisTvis saWiro wesebis erToblioba. principebis, 
ideebis sistema, romelic praqtikul gamoc-
dilebas ganazogadebs, bunebis, sazogadoebisa 
da azrovnebis kanonzomierebebs asaxavs.

saswavlo miznebi _ ganacxadi, ras unda mivaRwioT 
swavlis procesSi. zogadi miznisgan gamomdinare 
konkretuli amocanis ganviTarebas hqvia speci
fikuri saswavlo mizani.

saswavlo Sedegebi _ codnis, unar-Cvevebisa da 
ganwyoba-damokidebulebebis erToblioba, ro
melTac moswavleebi swavlisas SeiZenen.

saswavlo teqnologia _ dadebiTi Sedegebis misaR
wevad SerCeuli saswavlo meTodebis kompleqsis 
gamoyenebiT swavlebis specifikuri organizacia.

stili _ manera, qcevis an moqmedebis Tavisebureba.
strategia _ miznis misaRwevad gadamwyveti ope
raciebis momzadebis, dagegmvis, warmoebis, xel
mZRvanelobis xelovneba (ostatoba). damokide
bulia ganaTlebis politikaze da gamomdina
reobs skolis SesaZleblobidan.

swavlebis meTodi _ saswavlo Sinaarsis Sesabamisad, 
maswavleblisa da moswavlis erToblivi, mizanmi
marTuli saqmianoba, saswavlo miznis miRwevis 
xerxi.

treningi _ jgufuri muSaobis meTodi, romelic 
aZlevs maswavlebels saWiroebebis xedvas da 
uzrunvelyofs mis profesiul ganviTarebas.

treneri _ mwvrTneli, romelic adgens audito
riis saWiroebas, arCevs didaqtikur masalas, 
awodebs, marTavs informacias da konstruq
ciuli dialogis gziT exmareba msmenelebs miz
nis miRwevaSi.

Sefaseba _ monitoringis Sedegebze dayrdnobiT 
procesis analizi.

IX. ganmartebiTi leqsikoni
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12. a. vulfolki, ganaTlebis fsiqologia (2009), Tbilisi, ilias saxelmwifo universitetis
gamomcemloba.

Don
't c

op
y


	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack



